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Trieste Tuffi, 25 atleti danno il via alla stagione
Scritto da vicediretiore

dimensione font £ | Aggiungi commento

Vota questo aricolo {0 Voti)

Michelle Turco in un'immagine d'archivio

Da lunedi 29 agosto la Trieste Tuffi al lavoro PARTE IL 2011-2012 : OBIETTIVO OLIMPIADI!

Europei mondiali juniores e campionato italiano gli altri traguardi 25 atleti convacati per lunedi 29 agosto presso lo Sport Test's Centre del preparatore fisico Maurizio Stella per iniziare un anno agonistico che terminera con I'appuntamento alimpico di
Londra. Il direttore tecnico Domenico Rinaldi della Trieste Tuffi, societa campione d’ltalia femminile & vicecampione assoluta, non attende seftembre e non vuole perdere un giorno per preparare al meglio i suoi atleti per la stagione 2011-2012, che prevede
importantissimi appuntamenti sia nazionali che internazionali, ai quali 1a societ triestina vuole recitare un ruolo da protagonista. Questi gli atleti convocati : i “nazionali” Tommaso Marconi, Tommaso Rinaldi, Michelle Turco, Gabriele Auber, Giulia Belsasso,
Giulia Rogantin, gli agonisti Micole Belsasso, Paola Flaminio, Sofia Carciotti, Nicolo Rosati, Erika Del Puppo, Mirea Mengotti, Caterina Benevoli e la squadra pre-agonistica con Angie D'Agnolo, Alessia Giormani, Anna Russi, Isabel e Nicole Reia, Mattia
Rosati, Giorgia Schiavone, Chiara Zacchigna, Matilda Tommasi e Rebecca Barbiani Climpiadi, campionati europei assoluti e juniores, mondiali juniores, campionato italiano e Trofeo internazionale Alpe Adria saranno i principali obiettivi ai quali mira
I'agguerrita squadra condotta da Rinaldi, assieme agli allenatori Sigrid De Riz e Mario Bremini. Purtroppo I'impianto triestino della piscina “Bianchi® sara indisponibile fino al 23 settembre causa lo svolgimento dei campionati mondiali juniores femminili di
pallanuoto e guindi lo staff dirigenziale e tecnico della Trieste Tuffi ha dovuto individuare una serie di collegiali diversi a seconda dell'eta & del livello dell'atleta che porteranno i 25 tuffatori a Roma, Graz e Rijeka per perfezionare il primo periodo che prevede
doppi allenamenti ogni giorno. Da lunedi 29 agosto, inoltre, sono aperte le iscrizioni ai corsi organizzati dalla Trieste Tuffi per appassionati di tutte le eta, dai 3 anni ai ... 70 anni. Per informazioni e iscrizioni : Trieste Tuffi, piscina “Bianchi” dal lunedi al
venerdi dalle 16 alle 19; tel. € 040-300460, e-mail triestetufi@libero.it: sito www triestetuffi it

Letio 481 volte
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Tuffi, Trieste presente in Canadsa nel meeting giovanile

Tuffi, Trieste presente in
neeting giovanile
Scri direttore
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Dal 1° al 4 dicembre € in programma a Montreal (Canada) il meeting
giovanile

anni Tocci
li atleti,
] o dell'taljunior ( da )3 bre da
Fiumicino e rientreranno il 6 dicembre.
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| giovani della Trieste tuffi partono di
slancio

TRIESTE Al via |a stagione dei tuffi 2011-2012 con una gara giovanile alla
sua prima edizione, dedicata alle societa del nord Italia. Organizzata dalla
Polisportiva Riccione, si & svolta la prima edizione del Trofeo "Tuffati nel
Natale", manifestazione riservata alle categorie esordienti C1, C2 e C3. Tre
gli atleti della Trieste Tuffi presenti, seguiti per I'occasione dal tecnico Mario
Bremini. Jessica Zugan e Francesco Carmeli, alla loro prima esperienza
nella categoria C3, si sono piazzati rispettivamente al nono e all'ottavo
posto, mentre Giorgia Schiavone (categoria C2) ha vinto dal trampolino da
3 metri & ha conguistato il bronzo da quello da 1 metro. Un buon inizio per i
giovanissimi della Trieste Tufii. che attenderanno ora marzo per i primi
impegni ufficiali del campionato italiano esordienti. Nel frattempo € partito
per Montreal lo junior Gabriele Auber, convocato dalla nazionale giovanile
per la Camo, un appuntamento internazionale che il Canada organizza a
invito ogni anno. Per il plurimedagliato degli ultimi europei juniores sara
un'ottima occasione per confrontarsi con i migliori specialisti del trampolino.
(m.la.)

29 novembre 2011 58T,



TUFFI / L'atleta triestina due volte sul pOle nel trofeo “Tuffati nel Natale” di Riccione

Giorgia Schiavone, nella categoria C2, ha vinto dal trampolino da 3 metri

per Schiavone

Gabriele Auber convocato a Montreal

Se il trofeo di questo
week-end, di cui riferiamo
ampiamente sopra, ha rap-
presentato l'evento clou
con cui & ufficialmente ini-
ziata la stagione 2011/2012,
I'anno agonistico in corso,
che portera alle Olimpiadi
di Londra, si era aperto gia
una settimana prima, con
una gara giovanile alla sua
prima edizione, dedicata
alle societa del nord ltalia.
Organizzata dalla Polispor-
tiva Riccione, si & svolta

" infatti il 26 e 27 novem-

bre la prima edizione del
Trofeo "Tuffati nel Nata-
le", riservata alle categorie
esordienti C1, C2 e C3.

Tre gli atleti della Trieste
Tuffi, seguiti per l'occa-
sione dal tecnico Mario
Bremini; Jessica Zugan e
Francesco Carmeli, alla
loro prima esperienza nel-
la categoria C3, si sono

piazzati rispettivamente
al nono e ottavo posto,
mentre Giorgia Schiavone,
categoria C2, ha vinto dal
trampolino da 3 metri e
ha conquistato il bronzo
da quello da 1 metro. Un
ottimo inizio per i giovanis-
simi della Trieste Tuffi, che
attenderanno ora marzo
per i primi impegni ufficiali
de]l campionato italiano
esordienti.

Nel frattempo & parti-
to per Montreal lo junior
Gabriele Auber, convocato
della nazionale giovanile
per la CA.MO, un appunta-
mento di spessore mondia-
le che il Canada organizza a
invito ogni anno.

Per il plurimedagliato
degli ultimi europei junio-
res un'ottima occasio-
ne per confrontarsi con
I migliori specialisti del
trampolino.



TUFFI - IL CAMPIONATO /

In questo week end si é tenuta la prima prova del Trofeo Internazionale Alpe Adria

A Graz Fornasaro
e Giormani d’oro

La kermesse e riservata alle categorie giovanili

E iniziato sabato e ieri il Tmiea Inter-
nazionale giovanile "Alpe Adria" dedicato
alle categorie esordienti C1, C2, C3 e a
quelle ragazzi e juniores, che ha visto la
partecipazione delle squadre di Graz, Zara,
Zagabria, Baireuth, della Triestina Numo e
della Trieste Tuffi.

Anche quest'anno la Trieste Tuffi ha
scelto di partecipare alla prima gara di Graz
.solo con sette elementi della aquadra 8sor-
dienti, alcuni alla loro prima gara. g

Guidati dagli allenatori Mario Bremini &
Nicole Belsasso, i glovanissimi atleti hanno
sfoderato una ottima prestazione, coglien-
do due successi con Alessia Giormani da
3 metri nella categoria G1 e con Davide
Fornasaro da 1 metro nella categoria C3.

Ottimi anche i plazzamenti degli altri
componenti della squadra, che fanno ben
sperare per |a prossima gara “Alpe Adria” in
programma a gennaio a Trieste e alla prima

competizione valida per il campionato ita-
liano, prevista a Balzano a marzo.

In particolare, nella categoria C3 esor-
dienti 1 metro Ermes Dalla Nora si & piaz-
zato quinto, Mila Fazi sesta e Lucia Zebo-

chin decima, nella categoria C2 Rebecca
Barbiani ottava da 3 metri e quattordicesi-
ma da 1, nella categoria C1 Alessia Gior-

mani nana, Anna Russi quattordicesiama

da 1 matro e sampre la Flussf decima da
3 metri.

“Siamo molto soddisfatti - commenta-
no | due tecnici Bremini e Belsasso - E’
una prima gara di assaggio a pochi mesi
dall'inizio degli allenamenti e i margini di
miglioramento sono enormi. Questi due
successi e gli ottimi piazzamenti di tutta la
squadra ci hanno fatto capire che la strada
percorsa & quella giusta e continueremo a
percorrerla, Lavoro, lavoro e ancora lavoro:
alla fine paga semprel”

Da sinistra in alto Nicole Belsasso (allenatrice), Rebecca Barbiani, Anna Russi, Mila Fazi,
Alessia Giormani, Mario Bremini (allanalore), in basso Lucia Zebochin,
Davide Fornasaro, Ermes Dalla Nora




o sara fondamentale

ttro anni la Trieste Tuffi

> sempre salita a fine stagio-
ne sul podio nazionale delle
societa. Questa sara una sta-
gione importante, piena di
impegni di livello internazio-
nali. Nell'ordine la Coppa del
Mondo di Londra di marzo,
le Olimpiadi, i Campionati
Europei e Mondiali Junior di
luglio. Vogliamo continuare
a lavorare con la filosofia
che ha contraddistinto que-
ste ultime quattro stagio-
ni, ovvero quella di portare
a Trieste gente valida che
possa accrescere il bagaglio
tecnico e umano della socie-
ta e che allo stesso tempo
possa contribuire a porta-
re i triestini in Nazionale.
Dal momento che questa
politica, portata avanti in
prima persona dal presiden-
te Fulvio Belsasso, ha dato
e sta dando tuttora i suoi
frutti, vogliamo continuare
su questa lunghezza d'onda
cercando pero di consolida-
re le basi della Trieste Tuffi

in modo tale da concentrarci
in vista dei vari impegni di
natura federale. L'importan-
te & che la gente capisca
che tutti quelli che lavorano
nell'ambiente Trieste Tuffi
adoperano la stessa meto-
dologia, insegnano le stesse
cose, ma ovviamente con
parole e modi di fare diver-
si. Perché anche se i fattori
cambiano il risultato, come
ci insegna la matematica,
deve rimanere lo stesson

Quali sono gli obiettivi
stagionali della Trieste Tuf-
fi?

«Sicuramente gli obietti-
vi principali sono quelli di
ripeterci a livello societario
e di portare il maggior nume-
ro di atleti in nazionale. A
livello senior I'obiettivo &
confermare il blocco attua-

le composto dalla coppia
Marconi - Rinaldi, mentre a
livello giovanile puntiamo
ad aumentare i rappresen-
tanti della Trieste Tuffi. Con-

seguentemente la speranza

BEER SRS R,

da seguire. Non a caso stia-
mo ospitando tecnici venuti
da Barcellona per studiare
come impostare il lavoro
nella Scuola tuffir.

11 parco atleti e lo staff
tecnico sono stati confer-
mati o ci sono state delle
novita in merito?

«Posso dire che c’¢ stata
una conferma generale, ma
posso anche dire che entro
la fine dell'anno ci saranno
delle interessanti novita che
riguarderanno sia il parco
tuffatori e sia lo staff tecni-
co. Ma prima di fare i nomi
dei diretti interessati voglio
aspettare che I'accordo ven-
ga ufficializzaton.

Le avversarie stagionali
sono sempre le solite, Bol-
zano e Roma?

«Si, posso dire che I'ag-
guerrita lotta per il podio
della classifica generale sara

Domenico Rinaldi, di

sempre con la Dibiasi di
Roma e con la Bolzano Nuo-
to, perché complice la crisi
di nuove ambiziose societa
non ce ne sonow.

1 primi ad aver disputato
i primi impegni sono stati i
ragazzi in quel di Riccione.
Soddisfatti?

«Si, siamo molto soddi-
sfatti dei risultati ottenuti
da tutti i ragazzi che hanno
partecipato alla manifesta-
zione organizzata dalla Poli-
sportiva Riccione. Anche se
bisogna dire che in Romagna
si & ben comportata soprat-
tutto Giorgia Schiavone, bra-
va nel conquistarsi un oro
nel trampolino da 3 metri e
il bronzo nel trampolino da
1 metro. Ma vorrei fare una
precisaziones.

Prego. ;

«Ci tengo a dire che tutti
i nostri ragazzi sono mol!o
capaci e preparati. Qu
non lo dico tanto per dire ma
perché se un atleta raggiur

geranno dqfermfnaﬂ“,’ )

di esperienza anchi el
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Alpe Adria a Graz atleti triestini 9 volte
sul podio

TRIESTE Prima tappa per 'Alpe Adria Meeting 2011/2012, |a tradizionale
manifestazione internazionale giovanile di tuffi che ha preso il via questa
volta a Graz, il capoluogo della Stiria austriaca. Kermesse che coinvolge
Trieste Tuffi, Triestina Nuoto, Graz, Zara, Zagabria e Baireuth e che &
riservata alle categorie Esordienti C1, Esordienti C2, Esordienti C3, Ragazzi
e Juniores. La Triestina Nuoto ha visto lo junior Marco Finetti classificarsi
terzo dai 3 metri e quario da 1. Tra le Ragazze Michela Binetti ha
sbaragliato la concorrenza da un metro e intascato l'argento dai 3 metri. Ci
sono stati inoltre i due bronzi di Beatrice Tagliapietra dai trampolini, il sesto
posto da 1 e da 3 metri di Giorgia Vrc, l'undicesimo da 3 metri e il
sedicesimo da 1 di Angie D'Agnolo. Tra gli Esordienti C1 Michele Cucchini
si @ classificato quinto da un metro e quarto dai 3, trampolino che ha
portato alla sesta posizione Filippo Di Matteo e all'ottava Samuele
D'Alessandro. Dall'altezza minima Di Matteo settimo e D'Alessandro ottavo.
Tra gli Esordienti C2, che hanno coinvolio anche Andrea Fonda e
Francesco Scaggiante (rispettivamente sesto e quinto dai 3 metri nonche
settimo e quinto da un metro), Alice Tognetti si é portata a casa l'argento
da un metro (sesta Cormack, ottava Reia e nona Chiara Zacchigna) e il
bronzo dai 3 metri (quarta Cormack, sesta Zacchigna settima Reia). Tra le
Esordienti C3 Alissa Clari I'na spuntata da un metro con determinazione. La
Trieste Tuffi, dal canto suo, si & imposta con Alessia Giormani dai tre metri
C1 e con Davide Fornasaro da un metro C3. Da un metro C3 Ermes Dalla
Nora si & piazzato quinto, Mila Fazi sesta e Lucia Zebochin decima. La C2
Rebecca Barbiani € ottava dai 3 metri e quattordicesima da un metro; la C1
Alessia Giormani ha chiuso nona da un metro e l'altra C1 Anna Russi &
arrivata decima da 3 metri e quattordicesima da un metro. La prossima
tappa dell'Alpe Adria & prevista a Trieste il prossimo mese.

08 dicembre 2011 SEZ.
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Trofeo di Natale, tornano i tuffi
C’e anche la Batki

TRIESTE Il Trofeo di Natale rappresenta il "classico” di apertura della
stagione del campionato italiano di tuffi. La prova, in programina da
venerdi 16 a domenica 18 dicembre a Bolzano, e valida...

16 dicembre 2011

TRIESTE

Il Trofeo di Natale rappresenta il "classico” di apertura della stagione del campionato
italiano di tuffi. La prova, in programma da venerdi 16 a domenica 18 dicembre a Bolzano,
& valida tappa d'apertura del torneo nazionale e come prima qualifica alla Coppa del
Mondo di Londra, che dara 1 pass olimpici dal 20 al 26 febbraio, per | campionati europei
juniores 2012 e per la Coppa Comen per la categoria Ragazzi. Proprio per questo saranno
presenti tutti | big dei salti azzurri, a iniziare da Noemi Batki della Triestina Nuoto/Esercito
e dalla regina dei trampolini Tania Cagnotto (iscritta da uno e tre metn). La Trieste Tuffi
schierera nelle varie categorie Tommaso Marconi. Tommaso Rinaldi, Michelle Turco,
Gabriele Auber, Giulia Belsasso, Sofia Carciotti, Pacla Flaminio, Caterina Benevoli, Mirea
Mengotti, Giulia Rogantin e Nicold Rosati. Gli iscritti della Triestina Nuoto sono

Noemi Batki, Samuele Fragiacomo, Stefano Modugno, Marco Finetti, Michela Binetti,
Bianca Braidotti, Gaia Butinar, Julia Cara, Jessica Cociancich, Priscilla Di Candia, Anna
Pitacco, Lucia Pittini, Alessia Premuni, Nina Isler, Valentina Allegro, Estilla e Tunde
Mosena. (m.la.)
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Trofeo di Natale, Trieste tuffi
vince la “generale”

La Triestina invece si impone nella classifica femminile. Ottime prove di
Rinaldi, Auber e Batki

21 dicembre 2011

TRIESTE

Il Trofeo di Natale, di scena a Bolzano e valevole quale prima delle dieci prove del
campionato italiano di tuffi, ha visto la Trieste Tuffi ottenere il primo posto nella classifica
generale con 203 punti.

Alle sue immediate spalle I'Asd Carlo Dibiasi (200) e la Triestina Nuoto (167).

Triestina che - dal canto suo - & arrivata prima nella classifica femminile. vincendo la prima
delle dieci prove del campionato italiano nonostante le assenze di Erika del Puppo e
Nicole Belsasso per infortunio.

Il bilancio della Trieste Tuffi, priva delle infortunate Erika Del Puppo e Nicole Belsasso,
parla non solo del primo posto assoluto, ma anche di un oro con Tommaso Rinaldi nel
sincro 3 metri, di cinque argenti con Gabriele Auber (1, 3 metri e piattaforma) e lo stesso
Rinaldi (1 e 3 metri) e di tre bronzi con Giulia Belsasso (piattaforma) e Paola Flaminio (1 e
3 metri).

Auber ha inoltre ottenuto il punteggio minimo per gli Europei juniores sia dal trampolino da
1 che da 3 metri, punteggio che & sembrato alla portata anche di Belsasso, Carciotti e
Flaminio

Questi i risultati. Ragazze: da 1 metro Benevoli 23°, Mengotti 16°, Rogantin 5°; da 3 metri
Benevoli 20°, Mengotti 13°, Rogantin 12°; dalla piattaforma Benevoli 17°, Mengotti 15°,
Rogantin 9.

Ragazzi da 1 metro Rosati 5°, da 3 metri Rosati 6°, dalla piattaforma Rosati 5°. Juniores:
da 1 metro Belsasso 8°, Carciott 5°, Flaminio 3°, da 3 metn Flaminio 3°, dalla piattaforma
Belsasso 3°, Carciotti 4°, Flaminio 5°. Juniores: da 1 metro Auber 2°, da 3 metn Auber 2°,
dalla piattaforma Auber 2°. Senior: da 1 metro Turco 87, da 3 metri Turco 67, dalla
piattaforma Turco 47, da 1 metro Marconi 6°, Rinaldi 2°, da 3 metri Marconi 5°, Rinaldi 2°,
sincro 3 metri Rinaldi- Benedetti 1° e Marconi-Marconi 2°.

La Triestina Nuoto, dal canto suo, ha intascato in particolare - oltre al piazzamento ai
vertici della classifica femminile che & il risultato pit eclatante - un argento senior con la
fuoriclasse Noemi Batki dalla piattaforma e un bronzo con Estilla Mosena da un metro
Ragazze

Questi i risultati. Ragazzi: 1 metro 6° Fragiacomo; 3 metri 4° Fragiacomo. Ragazze: 3
metri 4° Estilla Mosena, 8° Braidotti, 9° Pittini, 17° Di Candia, 18° Cara, 19° Binetti, 21°
Pitacco; piattaforma 6° Cara, 7° Braidotti, 8° Pittini, 16° Binetti; 1 metro: 3° Estilla Mosena,
10° Braidotti, 17° Di Candia, 18° Cara, 20° Pitacco, 22° Binetti. Seniores: 1 metro 4° Batki,
7° Tunde Mosena; piattaforma 2° Batki, 6° Tunde Mosena; 3 metri 5° Tunde Mosena.
Juniores femmine: 1 metro 4° Isler, 9° Allegro; 3 metri 4° Isler, 6° Allegro.

Juniores maschi: 3 metri 6° Finetti; 1 metro: 7° Finetti. Il prossimo
appuntamento sara rappresentato dai campionati italiani assoluti indoor, in programma a
Torino dal 20 al 22 gennaio.

A sequire la Coppa Londra edizione 2012, che sara ospitata dalla piscina Bruno Bianchi di
Trieste dal 3 al 5 febbraio prossimo.

Massimo Laudani
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Tuffi, i triestini all’esame degli
Assoluti

La competizione di Torino é valida come selezione per la Coppa del
Mondo

19 gennaio 2012

TRIESTE

Da venerdi 20 a sabato 22 gennaio a Torino, nella
piscina dello Stadio Monumentale, sono in
programma | Campionati Assoluti indoor di tuffi,
seconda prova del torneo nazionale a squadre (in
palio tre scudetti: assoluto, femminile e maschile) e
validi anche come prove di selezione per la Coppa
del Mondo, gli europei (dal 14 al 20 maggio a
Eindhoven in Qlanda) e il Fina Diving Grand Prix.
Alla manifestazione sono iscritti oltre 60 atleti di 17
societa. Il programma prevede tuffi individuali dai
trampolini da 1 & 3 metri e dalla piattaforma e tuffi
sincronizzati da 3 metri e dalla piattaforma. Rai
Sport 1 seguira I'evento con le differite di lunedi 23 dalle 17.10 e di martedi 24 dalle 21.55.
«Gli assoluti sono una tappa importante di questa stagione - afferma il commissario
tecnico dell'ltaltuffi Giorgio Cagnotto - & mi attendo grande competizione per assicurarsi il
biglietto per la Coppa del Mondo, che servira da qualifica alle olimpiadi. Tania Cagnotto e
MNoemi Batki, gia qualificate per Londra, hanno obiettivi diversi: Torino sara per loro
soprattutto 'occasione di verificare la condizione fisica. Mi aspetto un campionato
interessante e divertente in una cornice forte dell'esperienza dei campionati europei che
Torino ha ospitato negli ultimi due anni». || direttore tecnico della Trieste Tuffi Domenico
Rinaldi ha convocato per I'importante trasferta piemontese Tommaso Marconi, Tommaso
Rinaldi, Gabriele Auber e Nicold Rosati, Michelle Turco, Paola Flaminio, Sofia Carciotti,
Giulia Belsasso e Giulia Rogantin assieme all’allenatrice Sigrid De Riz, al preparatore
fisico Maurizio Stella, allo psicologo Giorgio Damassa e all'addetto all'organizzazione
Giuseppe Perrella. Marconi e Rinaldi sono in lizza per

un posto a Londra sia per il trampolino da 3 metri che per il sincro 3 metri. La Triestina
Nuoto di Iholya Nagy, dal canto suo, scendera in acqua con Noemi Batki, Estilla e Tunde
Mosena, Nina Isler, Lucia Pittini, Bianca Braidotti, Valentina Allegro e Sanuele
Fragiacomo. Massimo Laudani
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Tuffi, Marconi e Rinaldi passo
avanti verso Londra

Titolo italiano assoluto a Torino per i due fratelli nel sincronizzato da
tre metri La Batki (Triestina) domina la gara dalla piattaforma
staccando la Spaziani

24 gennaio 2012

TRIESTE

Quattro medaglie, il primo posto nella classifica
generale e l'ipoteca del duo Marconi-Rinaldi
sullaccesso alla Coppa del mondo di Londra sul
versante della Trieste Tuffi, due medaglie e la
seconda posizione nella graduatona femminile
(alle spalle dell'Esercito) per la Triestina Nuoto.

E questo il bottino giuliano al termine della tre giorni torinese, valida quale campionato
italiano assoluto indoor di tuffi (a sua volta valevole quale seconda prova del torneo
nazionale per societd e come selezione per la coppa del mondo, gli europei e il Fina
Diving Grand Prix).

La Trieste Tuffi se ne & tornata a casa con un titolo assoluto conquistato da Tommaso
Marconi nel sincro 3 metri (affrontato assieme al fratello Nicola), con due argenti, messi in
saccoccia rispettivamente dallo stesso Marconi dai tre metri individuali e da Tommaso
Rinaldi nel sincro maschile da tre metri (il partner era Michele Benedetti) e con un bronzo
intascato da Giulia Rogantin e Giulia Belsasso (28 anni in due e meno esperienza rispetto
ad altre coppie) nel sincro femminile da tre metri

Essendosi nuovamente piazzati ai vertici del sincro tre metri (invertendo le posizioni
rispetto alla tappa di Bolzano, sede un mese prima del Trofeo di Natale), Marconi e Rinaldi
hanno un piede e mezzo alla coppa del mondo di Londra di fine febbraio che consentira a
una coppia italiana di giocarsi le carte per gli ultimi posti per la finale olimpica di Londra
2012.

In virtu della piazza d'onore nei tre metri individuali, Marconi & in corsa per Londra anche
singolarmente & non solo con il duo formato pure dal "brother” Nicola.

A definire | pass sara la tappa triestina del campionato nazionale, in programma nel primo
week-end del mese di febbraio.

Finali singole centrate anche da Michelle Turco (6.a da un metro), Paola Flaminio (6.a da
3 metri e 8.a da un metro), Tommaso Rinaldi (4° da 1 metro e 5° da 3 metri), Gabriele
Auber (67 dalla piattaforma) e Sofia Carciotti (6.a dalla piattaforma).

A livello societario la Trieste Tuffi ha il primo posto nella poule generale (314 punti) ed &
inseguita in primis da Flamme Oro Roma (303), Dibiasi (291) e Bolzano Nuoto (286),
mentre la Triestina Nuoto & a quota 2438

Tra le fila della Triestina Nuoto spicca il netto successo di Noemi Batki dalla piattaforma, in
cul ha totalizzato 338.75 punti e ha staccato decisamente Brenda Spaziani delle Fiamme
Azzurre (252 85). L'azzurra ventiquattrenne, la prima tuffatrice italiana ad accedere alle
olimpiadi della prossima estate, ha anche messo in bacheca il terzo punteggio finale
(265.15) da un metro, una gara combattuta al vertici (274 .55 punti per Maria Marconi delle
Fiamme Gialle & 269 40 punti

per Francesca Dallapé dellEsercito).

Tornando alla piattaforma, Tunde Mosena ha il 5° riscontro finale (179 25) e sua sorella
Estilla ha disputato la finale del sincro 3 metri assieme a Flavia Pallotta della Dibiasi

(quarte con 209.40 punti).

Massimo Laudani
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Il gruppo della Trieste Tuffi

Sara un compleanno indimenticabile quello che verra ospitato alla piscina
“Bianchi” di Trieste

i1 28 e 29 gennaio prossimo. L' “Alpe Adria International Diving Meeting” compie dieci anni e festeggera il decennale
nel modo migliore, con il record di partecipanti, ben 150 atleti provenienti dalle 9 squadre di Ralia, Austria e Croazia che
animano ogni anno il Torneo giovanile previstio in quattro tappe (Graz, Trieste, Zagabria e Zara).

La gara friestina sara organizzata, come consuetudine, dalla Trieste Tuffi e dara spazio a atleti giovanissimi delle
categorie esordienti C1, C2 e C3, fino a quelli pil esperti delle categorie ragazzi e juniores.

Per la Trieste Tuffi, oltre ai giovanissimi allenati da Mario Bremini e Nicole Belsasso, prenderanno pare alla
competizione anche gli atleti che hanno gareggiato agli ultimi Campionati Assoluti di Torino e cioé Gabriele Auber,
Micold Rosati, Giulia Belsasso, Sofia Carciotti, Paola Flaminio e Giulia Rogantin, allenati da Domenico Rinaldi e Sigrid
De Riz.

Le gare si svolgeranno dalle ore 9 alle 19 di sabato e dalle ore 9 alle 13 di domenica.
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Meeting internazionale Alpe Adria
record di partecipanti alla Bianchi

TRIESTE Un compleanno indimenticabile quello che viene ospitato alla
piscina Bianchi oggi e domani. L “Alpe Adria International Diving
Meeting” compie dieci anni e festeggera il decennale nel modo...

28 gennaio 2012

TRIESTE

Un compleanno indimenticabile quello che viene
ospitato alla piscina Bianchi oggi e domani. L
“Alpe Adria International Diving Meeting” compie
dieci anni e festeggera Il decennale nel modo
migliore, con il record di partecipanti, ben 150 atleti
provenienti dalle 9 squadre di ltalia, Austria e
Croazia che animano ogni anno

Il Torneo giovanile previsto in quattro tappe
(Graz, Trieste, Zagabria e Zara). La gara triestina
& organizzata, come consuetudine, dalla Trieste
Tuffi e da spazio a atleti giovanissimi delle
categorie esordienti C1, C2 e C3, fino a quelli pit
esperti delle categorie ragazzi e juniores.



TUFFI - LINTERVISTA / Mario Bremini e una delle menti del trofeo

“Anni di soddisfazioni”’

“Manifestazione che da lustro a tanti giovani di tutta larea transfrontaliera”

Il Trofeo Alpe Adria, mee-
ting internazionale a livello
giovanile del mondo dei tuf-
fi, compie dieci anni. Nata
dal sodalizio tra il tecnico
triestino Mario Bremini e
l'austriaco Hugo Schuster, la
kermesse negli anni ha pre-
so sempre pili piede, tanto
che T'edizione 2012 & stata
quella dei record, per nume-
ro di partecipanti, spettatori
e per il livello tecnico delle
gare che si sono disputate in
quest'ultimo fine settimana
alla “Bianchi”.

Signor Bremini, ci faccia
un bilancio di queste prime
dieci edizioni del Trofeo
Alpe Adria.

«ll bilancio & certamente
positivo. Credo che in que-
sti dieci anni siamo riusciti
a dare visibilita a livello gio-
vanile allo sport dei tuifi, ma
piu in generale anche alla cit-
ta visto che per la kermesse
un buon numero di persone
giungono a Trieste. Se in que-
sta edizione il numero dei
partecipanti si aggirava at-
torno alle 150 uniti & soprat-
tutto merito del lavoro svolto
in precedenzan.-

, Quali sono i ricordi pia
belli di questo decennio di
Alpe Adria?

uSe dovessi scegliere un'e-
dizione, opterei per la prima,
quella che ricordo con pil
piacere, E stata una bella

emozione. C'¢ da precisare
che tale edizione & antece-
dente alle dieci conteggiate e
note ai piil. lo perd vorrei sot-
tolineare un aspetto di carat-
tere generale. A me ha fatlo
molto piacere in questi anni
curare e mantenere i contatti
con le societa partecipanti.
Mi riferisco, oltre a quella di
Graz del mio amico Schuster,
ai team croati di Zara e Zaga-
bria e a quella di Vienna, Se
tuttora queste societa conti-
nuano ad accettare il nostro
invito, vuol dire che in questi
dieci anni abbiamo lavorato
bene. L'unica nota negativa
e il fatto che non venga a
gareggiare piu la societa di
Innsbruck, che ha chiuso |
battenti causa le condizioni
fisiche non ottimali del tecni-
co principales.

Prima ha citato Hugo
Schuster, suo amico nonché
cofondatore del Trofeo Alpe
Adria. Come definirebbe
il suo di amicizia
con il tecnico di Graz?

«ll rapporto che c'é tra me
e lui lo definirei meraviglioso.
Nato per caso, si & consolida-
to nel tempo diventando un
vero e proprio gemellaggio.
Insieme abbiamo ideato que-
sta competizione quasi per
gloco, ed ora & diventato un
appuntamento fisso a livello
giovanile. Se I'Alpe Adria ha
raggiunto lo status attuale é

anche per merito di un tec-
nico come Schuster, persona
che ama questa disciplina e
che si prodiga per renderla
pit visibiles,

A proposito di tecnici,
Quali sono le doti che un
buon allenatore di tuffi

 deve avere?.

alUn bravo tecnico deve es-
sere accondiscendente con
i suol ragazzi e deve saper
gestire anche gli eventuali
capricei dei suoi tuffatori.
Poi a mio avviso & fondamen-
tale il rapporto umano che si
instaura tra ragazzo e coach,
che sta alla base di tutto.
Senza questo aspetto & dura
andare avanti e lavorare nel-
le migliori condizioniy.

Come giudica il gruppo di
ragazzi che sta seguendo?
Ha visto del progressi tan-
gibili nei giovani tuffatori
della Trieste Tuffi?

«Sicuramente i gioyani che
sto seguendo assieme a Ni-
cole Belsasso sono promet-
tenti. Ma a mio avviso dare
giudizi sui giovani & sempre
un'incognita, quindi non ag-
giungo altrow,

Tra i ragazzi che ha segui-
to nella sua lunga carriera
c'é¢ anche quel Gabriele
Auber che sta inanellando
ottime prestazioni in questi
ultimi mesi...

«S1 & wvero, € con tutta
franchezza dico che questi

risultati che sta ottenen-
do Gabriele non ml stanno
stupendo pii di tanto, Lui &
un talento naturale che sta
attraversando un periodo
di maturazione totale, sia a
livello fisico che tecnico. Da
applausi. Se. continuerd di
questo passo, avra buone
chance di diventare un'otti-
ma promessa azzurra a livel-
lo europeo e mondiales.

Anche Giulia Belsasso &
un'altra giovane svezzata
dalla Trieste Tuffi che sta
iniziando a raccogliere ri-
sultati importanti.

«Debbo dire che Giulia non
I’ho seguita molto da vicino
perché la sua allenatrice &
sempre stata Sigrid De Riz.
Posso dire perd che si & mi-
gliorata tantissimo in questi
ultimi mesi e che anche lei ha
buone chance di diventare
un‘atleta di spiccos.

Chiudiame con un augu-
rio per il futuro,

«|l mio augurio & quello di
continuare ad allenare an-
cora per qualche annetto,
perché lavorare a stretto
contatto con i ragazzi mi fa
ringiovanire. In pit spero che
le autorita locali capiscano
lo sforzo che si sta facendo
per organizzare una compe-
tizione internazionale come
I'Alpe Adria. Basterebbe so-
lamente un po' di collabora-
ziones. (S.R.)

_




Idi, Sigrid De

le Belsasso, hanno
yrest,azlone ec-
on ben sette me-
quistate e ottimi

1 metro nella categoria esor-
dienti Cl, Paola Flaminio,
seconda da 3 metri e terza
da 1 metro tra gli juniores,
Leonardo Rombolotto, se-
condo da 1 metro categoria
C1, Giulia Rogantin, seconda
da 1 metro e terza da 3 me-
tri categoria ragazze, Nicoldo
Rosati terzo sia da 1 che da
3 metri categoria ragazzi.
“Siamo rimasti molto sod-
disfatti delle prestazioni dei
nostri giovani — ha commen-

tato il direttore tecnico Ri-
naldi - per buona parte di
questi atleti, specie nelle ca-
tegorie esordienti, siamo an-
cora distanti dalle gare del
campionato italiano che ini-
zieranno a febbraio e marzo
per concludersi in estate e il
lavoro svolto fino a oggi da
atleti e staff tecnico sta gia
pagando. Molto buoni anche
i risultati delle categorie dei
piu “grandi”, ragazzi e ju-

nior, che stanno gareggian-

do gia da dicembre e sono
pitt avanti con la prepara-
zione. Sette medaglie sono
un ottimo bottino che fa ben
sperare per i prossimi impe-
gni giovanili”.

Ora l'attenzione si sposta
sulla Coppa Londra, in pro-
gramma dal 3 al 5 febbraio
proprio alla piscina “Bian-
chi”; sara una gara dedicata
alla categoria assoluti e var-
ra quale ultima prova per
le qualificazione olimpiche.

Per la Trieste Tuffi parteci-
pera tutta la squadra agoni-
stica al completo, con Tom-
maso Marconi e Tommaso
Rinaldi in prima fila, pronti
per strappare un biglietto
per Londra 2012.

I RISULTATL
DELLA TRIESTE

Categoria [Esordienti C3
maschile 1 metro: 5° For-
nasaro, 8° Della Nora, 11°

femmine 1 metro:
vone, Barbiani 15

dienti

C2 femmine




TUFFI - L'INTERVISTA / Hugo Schuster, presidente della societa di Graz

“Organizzazione ottima”

“Dal trofeo Alpe Adria sono passatz ragazzi diventati poi campioni”

Come gia sottolineato
nell'intervista a fianco, il
Trofeo internazionale “Alpe
Adria”. & stato ideato da
Hugo Schuster in sinergia
con I'amico Mario Bremini.

Nato quasi per scom-
messa, la kermesse di tuffi
a livello giovanile si & con-
solidata nell'arco di que-
sto decennip, come anche
il rapporto d’amicizia tra
Schuster e Bremini e, se si
guarda l'orizzonte in manie-
ra pili panoramica, la rela-
zione che vi & tra lo stesso
tecnico della Stiria e la citta
di Trieste. Oramai Schuster
¢ diventato uno degli ospiti
fissi della “Bruno Bianchi”
in occasione del Trofeo
“Alpe Adria”,

Abbiamo colto I'occa-
sione per fare con Hugo
Schuster una chiacchierata
a tutto tondo sulla manife-
stazione che in questo fine
settimana si & disputata nel
polo natatorio di Sant'An-
drea.

Signor Hugo Schuster
come cherebbe que-
ste dieci edizioni
del “Trofeo Alpe Adria”?

sSono convinto che il bi-
lancio di queste prime edi-
zioni dellAlpe Adria" sia
estremamente positivo. Se
si considera che molti ra-
gazzi di allora, che hanno
partecipato a questa ker-

Hugo Schuster

messe, attualmente sono
membri delle rispettive
nazionali e stanno parteci-
pando alle pit importanti
kermesse internazionali, si
capisce quanto importante
sia questo trofeo. Vuol dire
che in questi anni abbiamo
fatto davvero un gran bel
lavoron.

Mario Bremini ci ha con-
fidato che considera “me-

raviglioso” il rapporto d’a-
micizia che c'é tra lei ¢ il
tecnico della Trieste Tuffi.
Lei come la definirebbe?

«Intanto inizio col dire
che guesta amicizia & un
rapporto tra due uomini
dello sport in generale e
della disciplina dei tuffi.
Credo che questo sia un
aspetto importante del
nostro rapporto. Poi c'é
da dire che Mario & stato
il vero ideatore di tale ma-
nifestazione. Noi di Graz
e la squadra di Innsbruck,
che ora non vi partecipa
pitl, siamo stati i primi ad
essere contattati per pren-
dere parte ed organizzare
assieme a lui il “Trofeo Alpe
Adria”. Detto personalmen-
te credo che Mario sia una
grande persona e pid in
particolare un ottimo uomo
di sport. Come del resto
lo & Fulvio Belsasso che
sta continuando a portare
avanti con successo questa
importante manifestazione
sportiva a livello giovanile.
Qui a Trieste l'organizza-
zione & sempre stata delle
miglioris,

Quale aspetto del “Tro-
feo Alpe Adria” la rende
piu orgoglioso?

«Senza ombra di dubbio
il fatto che dopo tanti anni
di lavoro, questa manifesta-
zione sia diventata un pun-

to di riferimento per il ca-
lendario delle gare a livello
sportivos.

La crescita della manife-
stazione & coincisa anche
con l'incremento del livel-
lo tecnico dei giovani atle-
ti partecipanti.

s«Sono pienamente d'ac-
cordo. Con il passare delle
edizioni il livello tecnico dei
tuffatori & aumentato in ma-
niera esponenziale. Tutte le
squadre partecipanti, che
silano croate, austriache
o italiane, schierano degli
atleti di spessore, conside-
rando anche I'eta che degli

stessi. E in pils, come ho

detto in precedenza, spes-
so capita che questi giovani
in un futuro non troppo lon-
tano diventino dei tuffatori
affermati che partecipano
ad Olimpiadi e Campionati
del Mondo».

Lei prima faceva riferi-
mento alla qualita delle
squadre che prendono
parte al “Trofeo Alpe
Adria”. Ce n'¢ qualcuna
che I'ha impressionata
maggiormente?

sSarebbe troppo ridutti-
vo, perché dipende anche
da quanti atleti ogni squa-
dra ha portato. Ripeto il li-
vello & alto ed ogni gara @
incerta. Posso solo dire che
chl sale sul podio, lo fa per-
ché se lo meritar. (8.R.)
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Tuffi Alpe Adria, otto medaglie per la
B Trieste Tuffi
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Una grande festa ha accompagnato la tappa triestina del Trofeo
Internazionale

giovanile Alpe Adria, che proprio guestanno festeggia il suo decimo compleanno.

Organizzato dalla Trieste Tuffi, il meeting ha visto il record di partecipanti — oltre 150 — e ha richiamato a Trieste le
compagini di Zagreb (KSV Dive, Medvescak, Tresnjevka), di Zadar (Arno e KSV Zadar), Gak di Graz, Triestina Nuoto e
Trieste Tuffi, olire alla Lazio, squadra invitata fuori classifica.

| giovani atleti della Trieste Tuffi, con i tecnici Domenico Rinaldi, Sigrid De Riz e Nicole Belsasso, hanno fornito una
prestazione eccellente, con ben otto medaglie conquistate e oftimi piazzamenti in tutte le gare. | podi sono stati
conquistati da Alessia Giormani, oro da 1 metro nella categoria esordienti C1, Paola Flaminio, seconda da 3 metri e
terza da 1 metro tra gli juniores, Leonardo Rombolotio, secondo da 1 metro categoria C1, Giulia Rogantin seconda da 1
metro e terza da 3 metri categoria ragazze, Nicold Rosati terzo sia da 1 che da 3 metri categoria ragazzi.

“Siamo rimasti molto soddisfatii delle prestazioni dei nostri giovani, ha commentato il direttore tecnico Domenico
Rinaldi. Per buona parte di questi atleti, specie nelle categorie esordienti, siamo ancora distanti dalle gare del
campionato italiano che inizieranno a febbraio — marzo per concludersi in estate e il lavoro svolto fine a oggi da atleti e
staff tecnico sta gia pagando. Molto buoni anche i risultati delle categorie dei pid *grandi®, ragazzi e junier, che hanno
stanno gareggiando gid da dicembre & sono pid avanti con |a preparazione. Sette medaglie sono un otfimo bottino che
fa ben sperare per i prossimi impegni giovanili’”

%W Ors |'attenzione si sposta sulla Coppa Londra, in programma dal 3 al 5 febbraio proprio alla piscina “Bianchi® di Trieste;
: sara una gara dedicata alla categoria assoluti e varra guale ultima prova per le qualificazione olimpiche. Per la Trieste
Tuffi partecipera tutta la squadra agonistica al completo, con Tommaso Marconi e Tommaso Rinaldi in prima fila, pronti
per strappare un biglietto per Londra 2012.
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Al trofeo giovanile Alpe Adria
quindici medaglie per i triestini

TRIESTE L uscita triestina ha rappresentato la seconda tappa stagionale
del trofeo internazionale giovanile Alpe Adria di tuftfi, che ha
convogliato piu di 150 atleti alla piscina Bianchi in...

31 gennaio 2012

TRIESTE

L'uscita triestina ha rappresentato la seconda tappa stagionale del trofeo internazionale
giovanile Alpe Adria di tuffi, che ha convogliato pia di 150 atleti alla piscina Bianchi in
rappresentanza delle tre squadre di Zagabra (Ksv Dive, Medvescak, Tresnjevka), delle
due di Zara (Arno e Ksv Zadar), del Gak di Graz, della Triestina Nuoto, della Trieste Tuffi e
della Lazio Nuoto. Una manifestazione riuscita che ha dato anche dei buoni risultati
tecnici.

Gli organizzatori della Trieste Tuffi hanno arricchito il loro score in particolare con otto
medaglie. | podi sono stati conguistati da Alessia Giormani (oro da un metro nella
categoria esordienti C1), Paola Flaminio (seconda da tre metri e terza da un metro tra le
juniores), Leonardo Rombolotto (secondo da un metro categoria C1), Giulia Rogantin
(seconda da un metro e terza da tre metri nella categoria Ragazze) e da Nicolo Rosati
(terzo sia da uno che da tre metri categoria Ragazzi). Buone indicazioni sono arrivate
anche dalle Ragazze Mengotti e Benevoli, dalle Esordienti Russi (C1), Schiavone (C2),
Barbiani (C2), Fazi, Zebochin, Gattulli, Garitta e Zugan (C3) nonché dagli Esordienbti
Guglielminucci (C2), Fornasaro, Della Nora, Carmeli, Anelli e Viti (C3).

La Triestina Nuoto aveva chiesto di iscrivere un gruppo pit numeroso, ma ha dovuto
rinunciare a tale richiesta per la mancanza dei tempi di svolgimento di gare piu lunghe e
cosi ha mandato in pista i tuffatori pid giovani, che hanno meno possibilita di gareggiare.
La tappa triestina infatti prevedeva meno competizioni ufficiali per le loro categorie. Ad
andare per sette volte a medaglia sono stati lo junior Marco Finetti (secondo da un metro e
terzo da tre metri), le C2 Alice Tognetti e Alison Cormack (prima & terza da un metro e la
Tognetti prima da tre metr), la C1 Julia Cara (seconda da tre metri) e la C3 Alissa Clari
(seconda un metro).

La kermesse ha messo in luce la buona preparazione e la maturazione tecnica delle
tuffatrici che hanno partecipato alla competizione; si tratta di Angie D'Agnolo, Valentina
Allegro, Beatrice

Tagliapietra, Alice Poboni, Giorgia Vrc, Bianca Braidotti, Michela Binetti, Paola Pelosi,
Gaia Butinar, Alice Dorci, Isabel Reia, Chiara Zacchigna, Matilda Tomasi e per i maschietti
Scaggiante, Fonda, Samuel D'Alessandro, Michele Cucchini e Filippo Di Matteo.

Massimo Laudani
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Sette medaglie triestine al Trofeo
Alpe Adria

TRIESTE Qual’e il bilancio della tappa triestina del Trofeo
internazionale di tuffi Alpe Adria per Trieste Tuffi e Triestina Nuoto?
«Siamo rimasti molto soddisfatti delle prestazioni dei nostri...

01 febbraio 2012

TRIESTE

Qual’e il bilancio della tappa triestina del Trofeo
internazionale di tuffi Alpe Adria per Trieste Tuffi e
Triestina Nuoto? «Siamo nmasti molto soddisfatti
delle prestazioni dei nostri giovani - ha
commentato il direttore tecnico della Trieste Tuffi
Domenico Rinaldi - Per buona parte di questi atleti il lavoro svolto fino a oggi da atleti
staff tecnico sta gia pagando. Molto buoni anche i risultati del Ragazzi e Juniores, che
stanno gareggiando gia da dicembre e sono piu avanti nella preparazione. Sette medaglie
sono un ottimo bottino che fa ben sperare per il futuro». Sul versante della Ustn,
l'allenatrice Ibolya Nagy afferma: «La squadra era dimezzata visto che non abbiamo
potuto iscrivere tutti | nostri tesserati, perd ha raggiunto lo stesso un ottimo risultato.
Abbiamo visto la gioia nata per i propri risultati, ma abbiamo sentito tanto tifo anche per |
compagni. Abbiamo visto una squadra numerosa, che & stata in grado di dare riscontri
molto soddisfacenti. Salutiamo Alison Cormack, eccellente atleta che si trasferira nei
prossimi giorni in Spagna. Non solo lei, ma tutta la famiglia ha dato un contributo prezioso
alla societa». Ora |'attenzione si sposta sulla Coppa Londra, in programma dal 3

al 5 febbraio proprio alla piscina Bianchi di Trieste. Sara dedicata alla categoria Assoluti

e varra quale ultima prova per le qualificazioni olimpiche con Tommaso Marconi e
Tommaso Rinaldi della Trieste Tuffi in prima fila per strappare un biglietto per Londra
2012 (mla)
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Coppa Londra alla piscina Bianchi
in gara la Cagnotto e la Batki

TRIESTE Tuffatori azzurri (e non solo) all'esame triestino. Da venerdi 3
a domenica 5 febbraio il centro federale Bruno Bianchi di Trieste sara il
teatro della "Coppa Londra 2012", Le gare in...

03 febbraio 2012

TRIESTE

Tuffatori azzurri (& non solo) all'esame trigstino. Da venerdi 3 a domenica 5 febbraio il
centro federale Bruno Bianchi di Trieste sara il teatro della "Coppa Londra 2012". Le gare
in programma sono valide come terza prova di selezione per la Coppa del Mondo,
seconda prova di selezione sia per | campionati europei (ad Eindhoven dal 14 al 20
maggio) sia per | Fina Diving Grand Prix nonché terza tappa del campionato italiano per
societd che mette in palio tre scudetti. «Da questa selezione formeremo la squadra, che
andra alla Coppa del Mondo — spiega il commissario tecnico della nazionale Giorgio
Cagnotto — mantenendoci un margine di discrezionalita. | giochi per la coppa del mondo,
dove cercheremo di guadagnarci le nostre carte olimpiche, sono aperti. Per quanto
riguarda la piattaforma maschile siamo contenti di aver ritrovato Andrea Chiarabini, che &
in lizza insieme a Francesco DellUomo, Maicol Scuttar, Maicol Verzotto e Gabrio Mauri.
Nel trampolino da 3 metri maschile al momento ci sono al via Michele Benedetti e
Tommaso Marconi con alle spalle Tommaso Rinaldi e Andreas Nader Billi. Tania Cagnotto
& gia qualificata per olimpiadi nel trampolino da 3 metri e Noemi Batki lo & dalla
piattaforma. In ballo per 'altro posto disponibile dai tre metri Francesca Dallapé e Maria
Marconi». Scenderanno in acqua anche la Trieste Tuffi e [a Triestina Nuoto. La prima sara
al completo e presentera Michelle Turco, Tommase Marconi, Tommaso Rinaldi e i pid
giovani e

Saofia Carciotti, Paola Flaminio, Giulia Rogantin, Gabriele Auber, Giulia Belsasso e Nicold
Rosati. La Triestina Nuoto potra contare su Noemi Batki, Estilla e Tunde Mosena, Nina
Isler, Valentina Allegro, Lucia Pittini, Julia Cara, Bianca Braidotti e Samuele Fragiacomo.
fm.la.)
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Tuffi, Rinaldi d’argento e Batki di
bronzo

TRIESTE Una medaglia d’argento individuale per la Trieste Tuffi e due
di bronzo (una individuale e una nel sincro) per la Triestina Nuoto
rappresentano i riscontri giulianinella prima tornata di...

04 febbraio 2012

TRIESTE

Una medaglia d'argento individuale per la Trieste
Tuffi e due di bronzo (una individuale e una nel
sincro) per la Triestina Nuoto rappresentano i
riscontri giulianinella prima tornata di salti della
Coppa Londra 2012, la manifestazione di tuffi di
scena al polo natatorio triestino Bruno Bianchi fino a domani con ingresso gratuito. A salire
sul secondo gradino del podio é stato Tommaso Rinaldi, che gode di un doppio
tesseramento con Trieste Tuffi e Marina Militare. || ventenne romano si & piazzato
secondo nella finale maschile dei 3 metr, chiudendo alle spalle di Michele Benedetti della
Marina Militare/Lazio Nuoto e davanti ad Andreas Billi Nader di Dibiasi/Carabinieri.

A livello femminile il trampolino da un metro ha premiato Tania Cagnotto, tesserata con
Bolzano Nuoto/Fiamme Gialle. La pluridecorata tuffatrice si & imposta davanti a Francesca
Dallapé del Buonconsiglio Nuoto/Esercito e a Noemi Batki della Triestina Nuoto/Esercito.
La coppia Cagnotto-Dallapé ha poi messo le mani sul successo nel sincro "rosa” dai 3
metri, spuntandola su Beatrice Atzei (Dibiasi)-Laura Bilotta (Tubisider Cosenza) ed Estilla
Mosena (Triestina Nuoto)-Flavia Pallotta (Dibiasi).

La kermesse riprendera stamattina

alle 10 con le eliminatorie maschili dalla piattaforma e con quelle femminili dai tre metri.
Alle 14 .30 ci saranno in successione le due semifinali e partire dalle 17, spazio alle due
finali con I'aggiunta dell’atto decisivo del sincro maschile dai 3 metri. (m./a.)
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Due podi per la Trieste Tuffi: oro a
Rinaldi, argento a Marconi

TRIESTE La seconda giornata della Coppa Londra 2012 ha regalato due
podi alla Trieste Tuffi e lo ha fatto nel sincro maschile tre metri, dove
sono andate in scena le prove di diverse coppie miste....

05 febbraio 2012

TRIESTE

La seconda giornata della Coppa Londra 2012 ha
regalato due podi alla Trieste Tuffi e lo ha fatto nel
sincro maschile tre metri, dove sono andate in
scena le prove di diverse coppie miste. Dopo aver
intascato nei tre metri individuali (con il suo
argento) I'accesso alla gara-selezione della coppa
del mondo di fine febbraio, che regalera gli ultimi
posti per le Olimpiadi estive, Tommaso Rinaldi
della Trieste Tuffi/Marina Militare ha vinto l'oro nel
sincro maschile dei tre metr assieme a Michele Benedetti della Lazio Nuoto/Marina
Militare. | due I'hanno spuntata proprio di misura sui fratelli Marconi. Una questione di
centesimi ha deciso una prova combattuta e avvincente. | due vincitori hanno totalizzato
408 .66 punti, mentre Tommaso Marconi della Trieste Tuffi e Nicola Marconi della Lazio
Nuoto hanno concluso a quota 408.18. Non molto staccati i terzi classificati: Andreas Billi
Nader (Carabinieri/Dibiasi) e Giovanni Tocci (Esercito/Cosenza Tubisider) a 401 31 points.

Essendo validi | due migliori risultati nell'ambito delle tre tappe disputate nel contesto del
campionato italiano societario (Bolzano, Torino e ara Trieste), hanno avuto la meglio 1 due
Marconi che ottengono di conseguenza il pass per le qualificazioni climpiche. Satanno qui
due gli atleti della Trieste Tuffi che possono ambire alle Olimpiadi di Londra.

Quanto alle sfide individuali, la finale maschile della piattaforma ha fatto sorridere Andrea
Chiarabini delle Fiamme Cro Roma (437 40) primo davanti a Francesco Dell'Uomo delle
Fiamme Oro Roma/Bolzano Nuoto (412 .30) e a Gabrio Ludovico Mauri
dell'Esercito/Bergamo Nuoto (384.10). | tre metri femminili sono stati vinti da Tania
Cagnotto delle Fiamme Gialle/Bolzano (333.75), alle cui spalle sono giunte Francesca
Dallapé dell'Esercito/Buoncaonsiglio (292 30) e Maria Marconi delle Fiamme Gialle/Lazio
Nuoto (279.55).

Oggi, alla Bianchi, andra in scena la terza e ultima giornata ad ingresso gratuito. A partire
dalle 9.30 ci saranno le eliminatorie maschili dal metro e femminili dalla piattaforma
nonché le due semifinali. Le ostilita riprenderanno alle 14.30 con le due finali (precedenza
alle ragazze) e proseguiranno con le due finali del sincro dalla piattaforma.

Massimo Laudani
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Trieste “conserva” il sogno di
Londra

Due pass conquistati con Rinaldi e Marconi (Trieste Tuffi) La Triestina

Nuoto si aggiudica un argento con la Batki
di Massimo Laudani

06 febbraio 2012

TRIESTE

Bolzano Nuoto 151 punti, Fiamme Oro 133 ed Esercito 131. E' il podio finale della
classifica per club della Coppa Londra 2012, la tre giorni di tuffi andata in scena al polo
natatorio triestino Bruno Bianchi con il coinvolgimento di cinquantasei atleti di venti
societa. Una kermesse valida come terza prova sia del campionato italiano per societa sia
di selezione per la Coppa del Mondo (a Londra dal 20 al 26 febbraio la qualificazione
olimpica) nonché come seconda qualificazione ai campionati europei (ad Eindhoven dal
14 al 20 maggio) e al Fina Diving Grand Prix, che sara il prossimo impegno del circuito dei
tuffi (a Rostock dal 10 al 12 febbraio). La manifestazione ha regalato due pass per
sognare Londra 2012 alla Trieste Tuffi, capace di restare ai vertici della poule nazionale
pur essendo scesa in pista senza l'influenzata Giulia Rogantin e l'infortunata Giulia
Belsasso. L'ultima tornata di salti, ospitati dalla piscina giuliana, ha regalato altre due
medaglie alle due societa alabardate.

La Triestina Nuoto ha messo in saccoccia un argento con il caporal maggiore dell'Esercito
Noemi Batki, seconda dalla piattaforma con 314 .60 punti dopo un bel duello con Brenda
Spaziani dell’Aek Roma/Fiamme Azzurre (324 .95) e salita sul podio davanti a Giorgia Barp
del Bolzano Nuoto (248 55). Per l'italo-ungherese si & trattato del secondo piazzamento
nelle zone che contano visto il bronzo conquistato da un metro nella prima giornata di
gare. L'altezza minima era stata vinta dalla "star" Tania Cagnotto (Bolzano Nuoto/Fiamme
Gialle) a discapito in primis dell'altra azzurra Francesca Dallapé, con cui ha poi vinto |l
sincro femminile da tre metri (terza Estilla Mosena della Triestina Nuoto assieme a Flavia
Pallotta della Dibiasi) prima di spuntarla pure dai tre metri individuali proprio ai danni della
Dallapé e quindi di Maria Marconi. E se ieri la finale maschile del sincro dalla piattaforma
ha regalato in chiusura I'oro al duo delle Fiamme Oro/Bolzano Nuoto Francesco
Dell'Uomo-Maicol Verzotto, issatisi alla fine a quota 390.51, anche la Trieste Tuffi ha
messo a bilancio un secondo posto nei salti conclusivi e lo ha fatto con Tommaso Rinaldi,
protagonista pure lui di un duello pregevole dal trampoline di un metro.

Il guasi ventunenne romano ha totalizzato 369.60 punti ed & arrivato ad un amen da
Andreas Billi Nader dei Carabinieri/Carlo Dibiasi (371.20). Staccato di poco anche il terzo
classificato: Giovanni Tocci del Cosenza Nuoto/Esercito ha infilato nel suo score 361.80
points. Per Rinaldi & stata |a terza presenza nei quartieri nobili viste |a vittoria nel sincro da
tre metri in coppia con Michele Benedetti e la seconda posizione dai tre metri individuali.
Rinaldi ha staccato il pass per la coppa del mondo dai tre metri individuali, dove si
giochera uno del trentasel posti in palio in tale specialita per le olimpiadi. Anche Tommaso
Marconi della Trieste TuffilMarina Militare andra a fine mese a Londra assieme al fratello
Nicola (Lazio Nuoto/Marina

Militare) per giocarsi le sue chances olimpiche nel sincro dai tre metri. | due Marconi lo
faranno per una questione di centesimi di punto in virtd della piazza d'onore colta in questi
ultimi giorni alle spalle della coppia Rinaldi-Benedetti.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Tuffi, Rinaldi e Marconi si
preparano a volare verso i Giochi
di Londra

TRIESTE La “tre giorni” triestina della Coppa Londra 2012 di tuffi, quale
terza selezione per la Coppa del Mondo (a Londra dal 20 al 26 febbraio,
sara qualificazione olimpica), ha emesso le sue...

08 febbraio 2012

TRIESTE

La “tre giorni” triestina della Coppa Londra 2012 di tuffi, quale terza selezione per la
Coppa del Mondo (a Londra dal 20 al 26 febbraio, sara qualificazione olimpica), ha
emesso le sue sentenze in chiave giuliana. Mentre Noemi Batki della Triestina
Nuoto/Esercito & stata la prima rappresentante italiana dei tuffi a qualificarsi di diritto per
Londra 2012 grazie al successo dalla piattaforma agli europei di Torino 2011 (a cui ha
fatto seqguito il pass olimpico conquistato da Tania Cagnotio del Bolzano Nuoto), gli altri
azzurri hanno dovuto lottare nelle prime 3 prove del campionato italiano di societa per
centrare il volo intanto per la Coppa del Mondo.

La kermesse in programma a fine mese mettera di fronte | migliori rappresentanti
dell'ltaltuffi {in base ai risultati e ai conseguenti punteggi intascati) a tutti gli stranieri che
sognano pure loro la trasferta estiva inglese. Sono stati altri due i tesserati di club del
capoluogo regionale a prenotare un biglietto per il viaggio decisivo di questo mese. Si
fratta di Tommaso Rinaldi e Tommaso Marconi della Trieste Tuffi. Il primo si mettera in
gioco nei 3 metri individuali, specialita che gode ancora di 36 posti a disposizione per le
Olimpiadi. Il secondo cerchera un'altra partecipazione ai Giochi assieme al fratello Nicola
(Lazio Nuoto/Marina Militare) nel sincro dai 3 metri individuali. Sul piatto della bilancia ci
saranno 4 fiches. Se riusciranno a vincere la loro, accederano direttamente alla finale
olimpica di tale prova senza dover passare attraverso le qualificazioni previste in altre gare
a Londra 2012

«Nicola e 10 sappiamo benissimo che dovremo fare una prova senza errori alla Coppa del
Mondo per raggiungere le Olimpiadi - afferma Tommaso Marconi - perché ci saranno tutti
e percid la concorrenza sara molta e di qualita. Dovremo saper approfittare degli errori o
delle sbavature dei nostri avversari. Siamo fiduciosi, visto che le sensazioni sono positive
e le possibilita discrete. Ora siamo a Roma per rifinire la preparazione con un nuovo tuffo,
il cui coefficiente tecnico & alto e auspichiamo ci serva a guadagnare 4 o 5 punti in piu
rispetto ad ora. Le nazioni da temere? Ucraina, Germania, Canada e Usa». Quanto a
Tommaso Rinaldi, il ventunenne romano spiega: «Sono contento della concentrazione che
sono riuscito a trovare in occasione di queste ultime prove. Deve mantenerla per riuscire a
migliorarmi, perché mi sto allenando su dei tuffi nuovi e piu difficili. La strada & ancora
lunga e devo restare umile, anche se & stato bello riuscire a stabilire il mio nuovo
personale e a qualificarmi di conseguenza per la Coppa del Mondo. Questo era il mio
primo obiettivo stagionale. Le Olimpiadi sono un sogno, che potrebbero diventare realta se
riuscird a ripetere

la prestazione della Bianchi. Ho sfiorato 1 450 punti, ma ne potrebbero bastare 410 per
andare in estate a Londra. Dovrd esprimersi con lucidita e senza strafare. Se poi le
Olimpiadi dovessero arrivare, bene; altrimenti mi qualificherd per quelle successives.

Massimo Laudani
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Premiazione per 66 atleti triestini
che hanno vestito la maglia
azzurra

TRIESTE Sessantasei atleti di 22 specialita sportive saranno premiati
oggi alle 11 nella sala del Consiglio comumale nel corso della cerimonia
“Trieste Azzurra 2011” promossa dal Comune e dall’Associa...

11 febbraio 2012

TRIESTE

Sessantasel atleti di 22 specialita sportive saranno premiati oggi alle 11 nella sala del
Consiglio comunale nel corso della cerimonia “Trieste Azzurra 2011" promossa dal
Comune & dall’Associazione nazionale atleti azzurri. Questo I'elenco dei premiati.
Atletica leggera. Diego Cafagna, Patrik Nasti, Riccardo Sterni

Pallacanestro. Irene Cigliani

Pentathlon moderno. Auro Franceschini, Andrea Micalizzi, Federico Simonett
Scherma. Margherita Granbassi

Golf. Giulia Sergas

Canottaggio. Federico Ustolin, Federico Duchich, Nicholas Brezzi, Andrea Ferrari e
Lorenzo Baldini, Simone Ferrarese e Luca Benco, Bernardo Miccoli

Corsa orientamento. Marco Seppi

Dama. Luca Lorusso

Calcio. Sara Gama

Pescasportiva. Bruno Cocciolo, Gabriele Brunettin
Triathlon. Daniela Chmet

Tiro a volo. Christian Benet

Tiro con l'arco. llario Di Bud

Pattinaggio artistico. Sara Voinich, Martina Pecchiar, Silvia Stibilj, Francesca Roncelli,
Luigi Braini

Skiroll. Nicola lona

Canoa. Anna Alberti, Francesca Genzo, Edoardo Chierini, Michele Zeral

Sci d’'erba. Nicholas Anziutti, Lorenzo Martini

Pallamano. Gianluca Dapiran, Thomas Postogna, Giorgio Oveglia
Judo. Elisa Marchio, Anna Bartole

Karate. Roberta D'Amico

Vela. Cristiano D'Agaro (Paralimpiadi), Marta Zanetti (Paralimpiadi), Giovanna Micol,
Francesca Clapcich, Michele Paoletti, Simon Sivitz Cossutta e Jas Farneti, Francesca
Komatar e Sveva Carraro,

Andrea Savio e Alessandro Savio, Giovanni Coccoluto, Giulia Lantier e Martha
Faraguna, Jacopo Cunial e Michele Inchiostri, Francesca Bergamo, llaria Rochelli. Pia i
professionisti: Vasco Vascotto, Lorenzo Bodini, Branko Brein, Lorenzo Bressani, Manuel
Costantin, Andrea Micalli, Ales Omari
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Inossidabile Pino Auber: tre ori ai
campionati italiani masters

TRIESTE Bilancio in attivo per i colori alabardati ai campionati italiani
invernali masters e propaganda di tuffi a Bolzano. Per quanto riguarda
la Trieste Tuffi Giuseppe "Pino" Auber ha calato un...

12 febbraio 2012

TRIESTE

Bilancio in attivo per i1 colori alabardati a
campionati italiani invernali masters e propaganda
di tuffi a Bolzano. Per quanto riguarda la Trieste
Tuffi Giuseppe "Pinc” Auber ha calato un fris di
assi a livello individuale, imponendosi nelle sue tre
gare masters della fascia d'eta 70-79. Ha vinto da un metro con 123.60 punti nonché dai
tre metri (111.65) e dalla piattaforma (114.80). Nel tabellone 50-69 masters Valter Shisa
I'na spuntata dai tre metri, issandosi a quota 128 95), mentre ha chiuso al secondo posto
sia da un metro (145.95) sia dalla piattaforma (100.50 a 40 centesimi dall'oro). Il duo
Auber-5hisa ha inoltre sbaragliato la concorrenza nel sincro 50- dai tre metri e dalla
piattaforma, rispettivamente con 152 22 e 100.77 punti.

Cuanto alla Triestina Nuoto, Uros Reisman era in lizza tra | masters 35-49, nel cui lotio &
giunto quarto da un metro (185.60) e quinto dai tre metri (211.75). Quinta la Trieste Tuffi

nella classifica societaria e sesta la Triestina Nuoto. | tricolori di Bolzano hanno registrato
il record di partecipanti (120) e questo lascia ben sperare la Fin in vista

dei campionati mondiali masters, che si svolgeranno a Riccione dal 3 al 17 giugno e che

per la seconda volta avranno sede in ltalia.

| prossimi campionati italiani masters e propaganda saranno quelli estivi (dal 22 al 24
giugno a Colle Val d'Elsa).

Massimo Laudani
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Obiettivo olimpico. La Nazionale di tuffi sara a Londra

dal 16 al 27 febbraio per partecipare alla 18* edizione della Coppa del mondo, in programma dal 20 al 26 febbraio
valida come gualificazione ai Giochi Olimpici 2012. Partenza da Roma-Fiumicino giovedi 16 alle 13 30 e rientro a
Roma il 27 alle 15.55. Tre giorni di allenamenti e poi sette giorni di gare. Si comincia alle 10 di lunedi 20 con i
preliminari dei tre metri sincro uomini

Le uniche azzurre gid qualificate per Londra 2012 sono Noemi Batki, medaglia d'oro dalla piattaforma agli Europei di
specialita di Torino 2011, e Tania Cagnotto, nona dal trampolino da tre metri ai Mondiali di Shanghai 2011,

| posti disponibili sono: 1 dal trampoline e dalla piattaforma femminile; 2 nel trampolino e piattaforma maschile; 1 coppia
nel sincronizzato maschile e femminile trampoline e piattaforma.

“Ci aspettiamo di riuscire a qualificare per i Giochi il maggior numero di atleti - afferma | Commissario Tecnico della
Nazionale Giorgio Cagnotto - sia nelle prove singole che in quelle di coppia. Dopo |a tappa del Grand Prix Fina di
Rostock, dove partecipavano i migliori atleti del mondo, ho avuto la conferma che il livello tecnico generale & molto
elevato, soprattutto nel settore maschile dove nel rampolino e nella piattaforma sono stati inseriti tuffi di alto coeficiente
di difficolta, come il quadruplo e mezzo avanti carpiato. Le nazioni che riescono, quindi, a realizzare questi programmi
fanno la differenza e sono lontane da noi. Rostock, perd, ha insegnato anche che chi cerca di arrivare al limite puo
incorrere in gravi incidenti, come quelli accaduti al tedesco vicampione olimpico e mondiale Hausding, che & entrato
piatto con un impatto violento con lo specchio d'acqua, e all'australiano campione olimpico Matthew Micham, che ha
toccato dalla verticale la piattaforma andando fuori giri nell’esercizio. Mentre nel settore femminile i programmi sono
rimasti gli stessi da otto anni e saranno importanti le rotazioni in avanti, ritornate e carpiate”.

Il Commissario Tecnico passa all'analisi degli azzurri. “Nella piattaforma maschile abbiamo diversi atleti di qualita, tra
cui Andrea Chiarabini che & tornato molto competitive dopo le prove di qualificazione. Nei tuffi sincronizzati dalla
piattaforma confidiamo nella coppia Dell' Uomo-Verzotto & in quelli da tre metri negli esperti Tommaso e Nicola Marconi.
Nel trampolino tre metri la punta di diamante & Michele Benedetti, mentre Tommaso Rinaldi potrebbe rivelarsi un
outsider. Nel settore femminile ¢i sono stati un po’ di problemi fisici che hanno colpito soprattutto 1a coppia sincro Tania
Cagnotto e Francesca Dallapé, la prima ancora alle prese con | postumi dell'influenza che le aveva impedito di
partecipare agli Assoluti e la seconda con il fiacutizzarsi del dolore alla spalla. La qualifica della coppia resta
comungue possibile e rappresenta uno dei nostri obiettivi. La bella novita & il ritorno dalla piattaforma di Brenda
Spaziani, saltatrice esperta che ha oftenuto punteggi importanti nelle ultime gare”

I convocati(11): Noemi Batki (Esercito/Triestina), Tania Cagnotto (Fiamme Gialle/Bolzano), Francesca Dallape
(Esercito/Buonconsiglio), Brenda Spaziani (Fiamme Azzurre/Aniene), Michele Benedetti (Marina Militare/L azio), Andrea
Chiarabini (Fiamme Oro), Francesco Dell'Uomo (Fiamme Oro/Bolzano), Nicola Marconi (Marina Militare/Lazio),
Tommaso Marconi (Marina Militare/Trieste), Maicol Verzotto (Flamme Oro/Bolzano) e Tommaso Rinaldi (Marina
Militare/Trieste).

Nello staffil capo delegazione, consigliere federale, Klaus Dibiasi, il commissario tecnico Giorgio Cagnotto, i tecnici
federali Domenico Rinaldi, Giuliana Aor, Fabrizio De Angelis e Ibolya Nagy, il medico Gianluca Camillieri e il
fisioterapista Roberto Pellicini. Giudice al seguito Renato Manzoni.

CRITERI DI QUALIFICAZIONE OLIMPICA. Si qualificano per le gare individuali (uomini e donne} i primi 12 classificati
(massimo due per gara e per Paese) dei Campionati Mondiali di Shangha; i vincitori nelle prove individuali {uomini e
donne} dei Campionati Europei del 2011 a Torino e i primi 18 della Coppa del mondo 2012 a Londra. Se al termine
della Coppa del mondo non sara stata raggiunta la quota di 34 atleti per ogni competizione, un'ulteriore gara sard
disputata nella stessa sede per stabilire i qualificati per i restanti posti vacanti. Per le gare sincronizzate si qualificano i
primi 3 classificati ai Campionati Mondiali di Shanghai (quattro se tra i primi 3 ' una coppia della Gran Bretagna) e i
primi 4 classificati alla Coppa del mondo di Londra per un totale di & coppie. La qualificazione € attribuita al Comitato
Olimpico e non all'atleta,
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A1l Giochi di Londra anche il
tecnico Domenico Rinaldi

TRIESTE Ottavo posto nella finalissima dalla piattaforma per Noemi
Batki della Triestina Nuoto/Esercito alla 18° Coppa del Mondo di tuffi in
programma a Londra fino a domenica e valida come...

23 febbraio 2012

TRIESTE

Ottavo posto nella finalissima dalla piattaforma per Noemi Batki della Triestina
Nuoto/Esercito alla 18° Coppa del Mondo di tuffi in programma a Londra fino a domenica
e valida come qualificazione alle Olimpiadi. La Batki, gia qualificata per | Giochi con l'oro
agli Europei di Torino 2011 dalla piattaforma, ha chiuso a quota 332.10. Sul podio le cinesi
Chen Ruolin {(405.25) e Hu Yadan (397 10) davanti alla russa Koltunova (350.25).

Tommaso Rinaldi, ventunenne romano in forza a Trieste Tuffi e Marina Militare, non &
riuscito a spiccare al primo colpo il volo per le Olimpiadi. Ha perd ancora una speranza per
riuscirci. E giunto 37° (363.35) dai tre metri e ora c'é la chance del dive off di domenica,
che assegnera gli ultimi posti liberi. Gli stessi tre metri sono stati piu fortunati per Michele
Benedetti, uno dei tuffatori allenati da Domenico Rinaldi (direttore tecnico della Trieste
Tuffi). Il ventisettenne di Parma, in forza a Lazio Nuoto e Marina Militare, ha archiviato le
eliminatorie con il decimo punteggio (435.00) e - al di la dell'accesso alle semifinali - ha
guadagnato il pass per Londra 2012. Con lui sara ai Giochi anche il tecnico Domenico
Rinaldi.

«|l nostro obiettivo era ed & di riuscire a qualificare per le Olimpiadi il maggior numero di
atleti - afferma il ct dell'ltaltuffi Giorgio Cagnotto - sia nelle prove singole che di coppia.
Dopo la tappa del Gp Fina di Rostock, dove partecipavano i migliori del mondo, ho avuto
la conferma che il livello tecnico generale € molto elevato, soprattutto nel settore maschile
dove nel trampolino e nella piattaforma sono stati inseriti tuffi di alto coefficiente di
difficoltd come il quadruplo & mezzo avanti carpiato. Le nazioni che riescono a realizzare
questi programmi fanno la differenza e sono lontane da noi. Rostock, perd, ha insegnato
anche che chi cerca di arrivare al limite pud incorrere

in gravi incidenti come & accaduto al tedesco vicampione olimpico e mondiale Hausding
e all'australiano campione olimpico Micham. Nel settore femminile i programmi sono gli
stessi da otto anni e saranno importanti le rotazioni in avanti, ritornate e carpiate». (m.la.)
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Domenica 26 febbraio rimarra nella storia della Trieste Tuffi

una giornata storica, grazie alla qualificazione alle Olimpiadi di Londra di Tommaso Rinaldi dal trampoline 3 metri. |l
giovane afleta ha saputo condurre una gara intelligente, cercando di fare esperienza nella gara di qualifica di martedi
scorso dove non & entrato nei primi diciotto pesti che garanfivano 'accesso immediato ai Giochi, ma mettende tutta la
concentrazione e la innata classe nella prova di recupero di domenica, che consegnava ai primi quatiro il pass
olimpico. La gara & stata durissima, con oltre guaranta partecipanti e Rinaldi, allenato dal padre Domenico gia
qualificato per Londra quale tecnico di Michele Benedetti, & stato perfetto fino all'ultimo tuffo, dove un'incertezza gli ha
fatto perdere un posto in classifica chiudendo la gara al terzo posto con 412 55 punti.

L'ufficializzazione della classifica, in oani caso, verra data da parte della Federazione internazionale solo a meta
giugno, quando saranno resi noti da parte di tutte le nazioni i nominativi dei partecipanti alla gara sincro, che
potrebbero - qualora fossero gli stessi della gara individuale - apportare delle modifiche all'attuale elenco degli aventi
diritto. Possiamo perd azzardare che all'85% Rinaldi partecipera alla sua prima Climpiade e per la Trieste Tuffi
rappresenterd il secondo atleta presente alla pil importante manifestazione sportiva la mondo, dopo il sesto posto di
Moemi Batki alle Olimpiadi di Pechino del 2008.

Un'altra buona notizia viene dalla piattaforma femminile dove Brenda Spaziani, atleta tesserata con 'Aniene ma tecnico
della Trieste Tuffi da tre anni, 5i & gualifcata con il terzo punteggio (293,15 punti) nei ripescaggi & ha guadagnato il
diritto a prendere parte ai giochi olimpici di Londra.

Due tecnici, Spaziani e Domenico Rinaldi e un atleta alle prossime Olimpiadi sono un risultato eccezionale per la
societd triestina, che guestanno punta anche a altri prestigiosi traguardi quali gli Europei assoluti, gli Europei e
Mandiali juniores, oltre che a ripetersi nel Campionato italiane con |a conguista del sesto scudetio consecutivo.
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Rinaldi alle Olimpiadi, ormai e fatta

Ottimo ottavo posto, in Inghilterra, per Noemi Batki, che era gia qualificata ai Giochi

Domenica 28 febbraio rimarca negll annall
della Trigste Tulfi come una glormata storica,
razie alla gualiticazione alle Olimpiadi di
ondra di Tommaso Rinald dal trampoline
3 metri. Il Fmvune atleta ha saputo condurre
una gara intelligente alla Coppa del Mondo

| di questi glornl, cercando di fare esperienza

nella para di qualifica di martedi scorso dove
non & entrato nel primi diclotto posti che
garantivano I'accesso immediato ai Giochi,
ma mettendo tutta la concentrazione e la
Innata classe nella prova di recupero di dome-
nioa, che consegnava ai primi quattro il pass
olimpico. La gara & stata durissima, con oltre
40 partecipantl e Rinaldi, allenato dal padre
Domenico gia qualificato per Londra quale
tecnico di Michele Benedetti, & stato perfatio
fino all'ultimo tuffo, dove un'incertezza gli ha
fatto perdere un posto in classifica chiudendo
al terzo posto con 412,55 punti.
L'ufficializzazione della classifica, in ogni
caso, verra data da parte della Federazione
intarnazionale solo a meta giugno, ma molto
probabile che Rinaldi partecipera alla sua
prima Olimpiade. Un'altra buona notizia viene

TRV

L'ufficializzazione a meta giugno, ma Tommaso a Londra ci sara al 90%

dalla plattalorma femminile dove Brenda Spa-
ziani, atleta tesserata con I'Aniena ma tacnico
della Trieste Tulfi da tre anni, si & qualificata
con il terzo punteggio (293,15 punti) nei ripe-
scaggl e ha gu&nnto il diritto a prendere
parte ai glochi oll | di Londra.

DI Noemi Batki invece non era il caso di
preoccuparsi. La qualificazione alle Olimpiadi
era gia cosa fatta, e la gara dl Londra era solo
un test, importante certo, in vista del grande
appuntamanto. Entrare nelle 18 era un obiet-
tivo minimo ma, come dice Noem|, “entrare
nelle 10 aignifica che la qualificazione gia otte-
nuta era . L'ottavo posto & un ottimo
traguardo e quindi sono molto soddisfatta, sto
bene fisicamente e mentaimente”. Quali sono
I pmﬂm& Impegni prima delle Olimpladi? “Ce
n'é solo uno davvero importante, gl europei
olandesi di maggio. Saréa di nuovo un bel ban-
co di prova, perché sto preparando un
nuovo tutto per le Olimpiadi e spero che quella
sara una bella gara nella quale provare”.

Un bel passo avanti per Noem| Batki, dun-
que, nel ranking mondiale, @ speriamo che il
nuove tuffo funzionl.

Registrazione Tribunale di Trieste numero 1031 del 13 agosto 2001
Direzione, redazione, amministrazione: Via San Lazzaro, 23 - 34122 Trieste
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Rinaldi vola alle Olimpiadi Ora
manca solo 'ufficialita

Il portacolori della Trieste Tuffi stacca il pass per Londra 2012 nelle
qualificazioni svoltesi proprio in Inghilterra. Attesa la ratifica della

Federazione internazionale
di Massimo Laudani

27 febbraio 2012

TRIESTE

E sono due. Saranno infatti due i tuffatori agonisti
tesserati con societa triestine alle Olimpiadi di
Londra. Noemi Batki della Triestina Nuoto/Esercito
si era gia qualificata I'anno scorso grazie all'oro
vinto agli Europei di Torino dalla piattaforma. E ora
la rappresentanza “triestina” si & incrementata
grazie al pass conquistato dal ventunenne
Tommaso Rinaldi della Trieste Tuffi/Marina Militare. Lo ha intascato negli spareggi olimpici
a conclusione della Coppa del mondo, disputati proprio a Londra. Positive le prestazioni di
tutti gli italiani. Francesco Dell'lUomao (Fiamme Oro/Bolzano), Andrea Chiarabini (Fiamme
Cro) e Brenda Spaziani (Fiamme Azzurre/Aniene, da tre anni anche allenatrice della
Trieste Tuffi) dalla piattaforma, Tommaso Rinaldi (Marina Militare/Trieste Tuffi) e
Francesca Dallapé (Esercito/Buonconsiglio Nuoto) dal trampolino si sono piazzati nei primi
tre posti e dovrebbero aver conquistato il pass olimpico. Il condizionale & dovuto in attesa
che la Federation Internationale de Natation ratifichi la lista degli atleti che parteciperanno
ai Giochi di Londra 2012. Solo I'ufficializzazione della Fina, che comunque appare una
formalita, divide gl azzurri dalle Olimpiadi (la Batki & comunque certa di partecipare).

Nella sessione mattutina di ieri Brenda Spaziani ha totalizzato 293,15 punti nella
piattaforma e Tommaso Rinaldi 412,55 punti nel trampolino da tre metri, entrambi al terzo
posto. Nel pomeriggio terza anche Francesca Dallapé con 292 75 punti nel trampolino; a
seguire maiuscola prestazione di Francesco Dell'Uomo dalla piattaforma, primo con
445 95 punti, terzo Andrea Chiarabini con 419,75 punti. Rinaldi ha saputo condurre una
prestazione intelligente, cercando di fare esperienza della prova di qualifica di martedi
scorso. Non era entrato nei primi 18 posti che garantivano l'accesso immediato ail Giochi,
ma - nella prova di recupero di ieri che consegnava ai primi quattro il pass olimpico - si é
preso la sua “rivincita”. La gara & stata durissima con oltre quaranta partecipanti e Rinaldi,
allenato dal padre Domenico (gia qualificato per Londra quale tecnico di Michele
Benedetti), & stato perfetto fino all'ultimo tuffo, dove un'incertezza gli ha fatto perdere un
posto in classifica cosi da chiudere terzo. L'ufficializzazione della classifica verra data
dalla Fina solo a meta giugno, quando saranno resi noti da parte di tutte le nazioni i
nominativi dei partecipanti alla gara sincro, che potrebbero - qualora fossero

gli stessi della gara individuale - apportare delle modifiche all'attuale elenco degli aventi
diritto. All'85% Rinaldi partecipera alla sua prima Olimpiade e per la Trieste Tuffi sara il
secondo atleta presente dopo Noemi Batki, gia a Pechino 2008.

©RIPRODUZIONE RISERVATA



T mmaso, figlio del tecnico Domenico.
si qualifica per Londra col cugino Benedetti

e i piatta
Chiarabini
e Dell'Uomo

te, che hanno provato la gioia
dell’Olimpiade».

Tre metrisoprall clelo Con Bene-
detti condividono i tre metri,
la stessa specialita del padre:
«Mi é venuta naturale questa
scelta, con Michele siamo com-
patibili anche per il sincro an-
che perché svolgiamo gli stessi
allenamenti, devo un po’ cre-
scere ancora io, mettere coeffi-
cienti di difficolta superiori:
ma ricordatevi che io sono al
rimo vero anno assoluto, e
uesto ¢ il primo anno tra i
fino a marzo 2011 ero
bino che si muoveva
da 2 anni stavamo
lo duro per ql.lesta
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Clari vince a Como dominando
Buone prove per gli altri triestini

TRIESTE Prima prova nazionale a Como per il circuito degli Esordienti
C3 di tuffi (raggruppamento del Nord Italia, nati nel 2003/2004). Alissa
Clari della Triestina Nuoto si é imposta da un metro con...

01 marzo 2012

TRIESTE

Prima prova nazionale a Como per il circuito degl Esordienti C3 di tuffi (raggruppamento
del Nord Italia, nati nel 2003/2004). Alissa Clari della Triestina Nuoto si &€ imposta da un
metro con 20 punti di margine sulla seconda. Ha raccolto 133 punti, frutto di una
prestazione sicuramente positiva.

Sono stati invece sette | rappresentanti della Trieste Tuffi, che hanno preso parte a questa
prova. Sotto la guida dei tecnici Nicole Belsasso e Mario Bremini, gl atleti Davide
Fornasaro, Ermes Della Nora, Francesco Carmeli, Mila Fazi, Lucia Zebochin, Jessica
Zugan ed Evelyn Gattulli hanno esordito in tale manifestazione. Questi | risultati dal
trampolino da un metro: Fornasaro 10°, Della Nora 12°, Carmeli 18°, Fazi 137, Zebochin
177, Zugan 22°, Gattulli 24°. Specialmente per i primi due maschi e le prime due femmine i
distacchi con | miglion sono minimi e ci sono buone possibilita di rimonta e di accedere
alla

finale di Bergamo del 15 luglio.

Ora bisogna attendere la seconda prova di aprile. Saranno | primi otto maschi e le prime
otto femmine ad andare avanti e a sfidare gli otto maschi e le otto femmine provenienti dal
Centro-5ud nella finalissima bergamasca. (m./a )
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Alla Bianchi gli Italiani indoor

TRIESTE. Sono in programma da domani all'l11 marzo alla piscina
Bianchi di Trieste, i Campionati italiani indoor di categoria, che
vedranno gareggiare tutti i migliori atleti italiani tra cui gli otto...

09 marzo 2012

TRIESTE. Sono in programma da domani all'11 marzo alla piscina Bianchi di Trieste, |
Campionati italiani indoor di categona, che vedranno gareggiare tutti | mighori atleti italiani
tra cui gli otto "nazionali" qualificati per le Olimpiadi. Con Tania Cagnotto ci sara anche
Tommaso Rinaldi, forte atleta della Trieste Tuffi, che ha strappato il pass olimpico dal
trampolino 3 metn e Marconi, che non ha centrato 'Olimpiade ma a Trnieste si gioca un
posto per gli Europei nel sincro. La gara dei “categoria”, infatti, oltre a assegnare il titolo
italiano indoor, & valida quale prova di qualificazione sia per gli Europei che per quelli
juniores.
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TUFFI - UINTERVISTA / Incontro col dt Domenico Rinaldi

““Una bella sorpresa"

Dopo le fatiche della Cop-
pa del Mondo di fine feb-
braio, svoltasi a Londra, e
le qualificazioni per i Cam-
pionati Europei Indoor di
Eindhoven (la manifesta-
zione continentale aprira i
battenti a maggio), & arri-
vato il momento di tirare il
fiato e fare qualche bilancio
anche per Domenico Rinaldi,
tecnico Fin nonché direttore
tecnico della Trieste Tuffi.

Iniziamo dalla notizia che

probabilmente le sta pi a-

cuore: la (yuasi) paﬂecipa—
zione ai Giochi Olimpici di
Londra 2012 di suo figlio
Tommaso. Innanzitutto ci
commenti tale notizia da
tecnico federale, visto che
era la veste che ricopri-
va durante la Coppa del
Mondo.

«Non c¢'é dubbio che come
federazione siamo molto
contenti e soddisfatti per
questo risultato, per di pii
visto che era auspicabile ma
non di certo scontato. In pit
questo risultato & servito a
raggiungere i'obiettivo degli
“otto pass olimpici”, che
¢l permette di- e il
numero di atleti che si erano
qualificati per le Olimpiadi
di Pechino del 2008+,
dt della Trieste Tuffi. Cosa
vorra dire per voi avere
Tommaso Rinaldi alle Olim-
pladi?

wTommaso per questa
societd sarebbe il secondo
atleta a riuscire nell'impresa
di gareggiare alle Olimpia-
di. Un risultato di questo
genere per noi & estrema-
mente importante perché
rafforzerebbe ulteriormen-
te il progetto che abbiamo
intrapreso da qualche anno:
ovvero quello di fare tuffi di
qualita qui a Triestes.

Chiudiamo il cerchio con
un commento da padre sual
risultato di suo figlio Tom-
maso.,

«Beh concluderei col dire
che sono orgoglioso di quel-
- lo che & riuscito a fare Tom-
maso, perché ci ha creduto
dall'inizio alla fine, nono-
stante avesse poche chance
di qualificarsi. Questo risul-
tato e figlio del lavoro che
abbiamo svolto dal punto
di vista psicologico. Gli ho
trasmesso l'importanza del
non mollare mai, Perché la
gara sarebbe stata lunga e
come sempre si decide alla

Demenico Rinaldi, direttore tecnico della Trieste Tuffi

fine, all'ultimeo tuffos.

Prima ha fatto accenno
agli otto pass che eguaglia-
no il risultato di Pechino
2008, Ad inizio anno, quan-
do la intervistammo, risultd
molto scettico sulla questio-
ne, Cosa & successo?

«5i & vero, ad inizio anno
non ero molto ottimista in
merito. Motivo? Ero convin-
to che sarebbe stato difficile
per Brenda Spaziani, Andrea
Chiarabini e lo stesso Tom<
maso Rinalidi. Perché di
Tania Cagnotto, Francesca

p&, Noemi Batki e Fran-
cesco Dell'Uomo si sapeva
che avrebbero ottenuto il

pass olimpico. Invece sono

rimasto piacevolmente sor-
preso dal risultati che que-
sti ragazzi hanno ottenuto,
contro avversari di livello.

A loro faccio i pill vivi e

sinceri complimenti. Cre-
do che deve essere motivo
d'orgoglio per la citta avere
tre triestini d'adozione come
Batki, Rinaldi e Spaziani alle
Olimpiadi, oltre ai triestini
docin maglia azzurra a livel-
lo giovanile, che saranno il
serbatoio per la nazionale
maggiores.

Come ha trovato la strut-
ture dell‘{)ly;iplc Park e in
particolare I’ Cen-
tre in cui gli azzurri hanno

a Londra?

«Beh, il villaggio olimpico
& a buon punto, ma ancora
da ultimare. Come anche
la splendida piscina in cui
abbiamo svolto le gare.
Quando abbiamo gareggiato
nella: Coppa del Mondo la
capienza era di circa 5.000
spettatori. Terminata la

competazione. l'organizza-
zione ha avviato il lavoro di
ampliamento degli spalti»,
Suo figlio ¢i ha confessato
che lui durante la Coppa
del Mondo ha avvertito
la cosiddetta “atmosfera

- olimpica”. Anche lei pud

dire lo stesso, visto che

«S1, I'atmosfera olimpica

sl avverte. Perché i Giochi

sono come una sorta di uni-
versita dello sport in cui
uno gareggia ed ha un mar-
ine di errore ridottissimo.
per questo che in piscina
si respirava cloro e adrena-
linas.

In chiusura uno sguardo
al prossimi appuntamenti
in calendario, sia come tec-
nico della nazionale che dt
della Trieste Tuffi.

«In nazionale si vareranno
due tipologie di lavoro. Nella
prima si cerchera di far lavo-
rare nei migliori dei modi gli
atleti con il pass olimpico, in
vista degli Europei. Con gli
altri, invece, sara un approc-
cio diverso. Si cerchera di
pianificare il futuro a medio-
lungo termine, specialmente
per quegli atleti pi1 “stagio-
nati”. Per quanto riguarda la
Trieste Tuffi queste settima-
ne che arriveranno saranno
utili per allenare tutta la
squadra agonistica, che ha
confermato il primo posto
in classifica generale, e
particolar modo gli atleti
che hanno conquistato per
adesso il pass europeo come
Gabriele Auber, Giulia Bel-
sasso e Sofia Carciottis.

Stefano Rongione



TUFFI -

L’INTERVISTA / Parla Tomn

0 Rinaldi, t

Dieci giorni fa presso I'Aquatics
Centre, struttura nuova di pacca del
pit ampio e avveniristico Olympic Park,

si & svolta la Coppa del Mondo Fina.
Cornpatlz -a cul hanno partecipato
i migliori intarpreti a livello mondiale e
che essendo propedeutica ai Giochi
Olimpici di Iuglin. metteva in palio gli
ultimi pass per le Olimpiadi stesse. Tra

li azzurri m'm segnalato
ignsultan '_ er maso Rin:
membro della c

Trieste Tuffi, che grazie al wzmm
} ripescaggio. haottenuto la

tra‘imolno doj tre metri, che pmndm
| luogo i 3 agosto prossimo, per quanto
cconcerne i preliminari, il giomo succes-
sivo, per le semifinali, e il giorno 7 per
I'ambita e sicuramente emozionante
finale.

Tommaso Rinaldi, iniziamo dal
principio. La Coppa del Mondo che
lei ha sostenuto a Londra poche set-
timane fa & stata sicuramente fin qui
la pilt Importante della sua carriera.
Ce la racconti?

«In effetti la Coppa del Mondo di
Londra & stata una gara molto impor-
tante, Per |'elevata posta in palio, per
la qualita e per il numero degli atleti
in gara, B0, ed anche per la durata, si
sono toccate le 4 ore di competizione.
Roba che credo raramente si & vista nei

 lo stesso mfri!bra} per il

tuffi a questo livello. Nella prima gara in
cui mi sono qualificato 37° 'emozione
si & fatta sentire e probabilmente ha
influito, insieme allo stress, sulla mia
prestazione in piscina. E stata una
sorta di lezione da imparare, visto che
a livello internazionale pecco di inespe-
rienza. Tutt'altra cosa é stata la gara
di ripescaggio, che metteva in palio gli
. ultimi tre/quatiro pass per i Giochi. In
qml!a aimemza ho aapute gestire

‘“‘Ho tanta voglia di |p|ad|’

in maniera positiva le emozioni e rag-
giungere un importante terzo posto che
potrebbe, e sottolineo potrebbe, valere
le Olimpiadi di Londra»,

Ecco, appunto, ci spieghi la situa-
zione. Lei alle Olimpiadi ci andra si
o no? Da cosa dipende?

«Con il terzo posto di Londra, ho

qualificato un possibile secondo atle-
ta italiano per la gara olimpica del
trampolino dai tre metri. [l criterio di
assegnazione di quel posto perd varia

. di federazione in federazione. Quella
witaliana; per: esampco, lo assegna a
" chi ha ofténuto fa qualificazione. Tutto
dipende se non vi saranno stravol-

gimenti, soprattutto nel sincro, dove

-alcuni atleti qualificati potrebbero non

essere gli stessi della gara da tre metri.
Per guesto dico che la mia qualificazio-
ne per le Olimpiadi & da considerarsi
per il momento ufficiosa».

Quante probabilita ha quindi di
essere a Londra quest'estate?

«Direi molto alte. Se le dovessi
quantificare direi un'80%».

Ritorniamo alla gara di Coppa del
Mondo di fine febbraio. Com’era il
livello generale?

«Complice la caratura dei tuffatori,
il livello era sicuramente alto. La gara
& stata molto dura e lirata, le potenze
come Cina, Russia, Canada e Ucraina
si sono date battaglia. Per capire che
gara @ stata, basti pensare che gran

parte degli atleti classificatisi nei primi
20 hanno oftenuto un punteggio supe-
riore ai 420 punti».

Ogni quattro anni ricorre spesso il
detto che “si respira I'aria olimpica”.
In occasione della Coppa del Mondo
lei si & reso conto di averla respira-
ta? Cos’ha di speciale?

«Si @ vero durante la Coppa del
Mondo si respirava un’aria diversa
rispetlo alle altra gare. Vuoi per la
nuova ed imponente, oltreché stupen-
da struttura. Vuoi perd anche perché
si intuisce fin da subito che gare di |
questo tipo non sono come le altre.
Il perché? Semplice, perché un pass.
olimpico lo si ottiene solamente ogni
quattro anni. Quattro lunghi anni, [I
segreto perd e riuscire ad approcciarti
in maniera tranquilla e serena alla
gara. Francamente a me piacerebbe
ritornare a Londra per riprovare emo-
zioni di questo tipo».

In chiusura uno sguardo ai suoi
prossimi impegni.

«Sono felice dei risultati del campio-
nato italiano di categoria appena con-
clusosi a Trieste, che ha consentito alla
Trieste Tuffi di rimanere in vetta nella
classifica generale, e a me in partico-
lare di cogliere un successo dal tram-
polino dei tre metri che mi consentira di
partecipare agli Europei di Eindhoven
che si disputeranno a maggio. Saranno
mesi molto intensi».




| campionati italiani indoor di categoria, disputa-
tisi in questo fine settimana alla "Bianchi”, hanno
regalato sorrisi femminili. Gia, perché due atlete
della Trieste Tuffi, Sofia Carciotti e Giulia Belsasso,
hanno superato le piu rosee aspettative giungendo
rispettivamente prima e seconda fra le juniores ed
aggiudicandosi in questo modo 'accessa per gli
Europei estivi.

Le due atlete giuliane hanno impressionato gli
addetti ai lavori per le loro performance dalla piat-

sbaragliato il campo. “Sono contentissima per il
risultato - afferma una raggiante Carciotti - essere
campionessa italiana di tmegoda e contempora-

neamente ottenere |l er | campionati conti-
nentali di Gmimrﬂ?a motivo di grande orgoglio.
Il mio obiettivo le era proprio questo,
riuscire ad [Europei giovanili, Aver otte-

nuto la quaﬁﬂmiona glun per di pit al primo
posto in questa | azione friestina accresce
ulteriormente la mia soddisfazione”.

Sofia si addentra nell'analisi della gara. “Ho sba-
gliato il primo tuffo - osserva - ma poi gli altri li ho
fatti bene, ottenendo anche il mio record personale.

taforma, e nonostante le agguerrite rivali hanno

TUFFI - LE CAMPIONESSE / Le due juniores quallh(‘ate Her ll]ﬂp@”l]() austriaco

Belsasso e Garci

Credo di avere ancora notevoli margini di miglio-
ramento, posso tranquillamente accrascere il mio
bottino di una ventina di punti, e su questo lavorero
in vista dell'impegno austriaco”.

Gioia incontenibile anche per Giulia Bels‘asso.

Da sinistra, Giulia Belsasso e Sofia Carciotti

“Era quello a cui puntavo spiega la giovane tuffa-
trice - e la mia contentezza aumenta se penso che
sono appena al primo anno in questa categoria,
avendo solo 15 anni. Quelli di Graz, comungue,
saranno gia i miei terzi Europei (i primi due erano
~ nella categoria Ragazzi, n.d.r.), @ a questo punto
l'altro obiettivo ravvicinato & il Mondiale Juniores
che si terra ad ottobre in Australia. Arrivarci sareb-
be un sogno...”. Con la performance di venerdi,
Giulia & anche riuscita a qualiilcarsl per il prossimo
meeting internazionale di Dresda, “una vetrina uni-
ca perché ci saranno le migliori ‘atlete del mondo
comprese quelle cinesi”.

Ci sono vari modi per raggiungere la meta
australiana: uno di questi & il piazzamento nei primi
6 agli Europel, che a questo punto diventera uno
degli obiettivi della giovane Belsasso. Su che cosa
Giulia deve ancora migliorare? “Devo aumentare
ulteriormente il coefficiente di difficolta in alcuni
tuffi per accrescere il punteggio. Specie quando si
va a gareggiare in campo internazionale si Incon-
trano avversari molto forti dai 10 metri, e guindi
anch'io devo lavorare di pil per migliorare il mio
potenziale”.
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La Trieste Tuffi ottiene il tricolore

La societa davanti alle Fiamme Oro e alla Dibiasi di Roma Triestina
Nuoto senza rivali con la Batki alla piattaforma

12 marzo 2012

TRIESTE. La Trieste Tuffi ha vinto |a classifica
societaria dei campionati italiani di categoria,
ovvero la quarta delle dieci tappe del torneo
nazionale di tuffi. Ha totalizzato 241 punti e ha
preceduto la Triestina Nuoto (179) e la Carlo
Dibiasi (170). La manifestazione tricolore si &
disputata a Trieste e ha permesso alla Trieste Tuffi
di rafforzare la prima posizione nella graduatoria
generale davanti alle Fiamme Oro e al Bolzano
Nuoto dei Cagnotto e alla Dibiasi Roma. La
manifestazione di scena nel capoluogo regionale
era valida anche per la qualificazione agli europei
assoluti e a quelli junicres e la squadra allenata da
Domenico Rinaldi e Sigrid De Riz ha ottenuto
l'obiettivo prefissato, mentre quella di Ibolya Nagy
mette in bacheca tre titoli e un bronzo. In casa della Trieste Tuffi Tommaso Rinaldi andra
agli europei assoluti di Eindhoven sia da uno che da tre metri, Tommaso Marconi sara
invece presente nel sincro dai tre metri con il fratello Nicola della Lazio Nuoto, mentre
Giulia Belsasso e Sofia Carciotti saranno di scena agli europei juniores di Graz nella
specialita dalla piattaforma. La Trieste Tuffi ha conguistato in tutto 10 podi. Tre gli ori: titolo
italiano per Tommaso Rinaldi sia da uno che da tre metri seniores e per Sofia Carciotti
dalla piattaforma juniores. Due gli argenti. griffati da Giulia Belsasso dalla piattaforma
juniores e da Giulia Rogantin da un metro Ragazze. Cinque i bronzi: Gabriele Auber terzo
da uno e da tre metri juniores, Paola Flaminio sul terzo gradino da uno e da tre metri
juniores e Michelle Turco in terza posizione dai tre metri seniores. «Molto bene in ogni
caso tutta la squadra - afferma il direttore tecnico Domenico Rinaldi -. Una squadra
composta anche da Nicold Rosati, Mirea Mengotti e Caterina Benevoli». Quanto alla
Triestina Nuoto, Noemi Batki ha sbharagliato nettamente la concorrenza dalla piattaforma
senior femminile, imponendosi con 310.10 punti. Seconda Brenda Spaziani delle Fiamme
Azzurre/Aniene (250.35) e terza Giorgia Barp del Bolzano Nuoto (197 .25). In bacheca
pure la terza piazza per Noemi Batki dal metro femminile senior con 244 20 punti.
Affermazione di Tania Cagnotto del Bolzano Nuoto (283.25) e posizione d'onore per
Francesca Dallapé del Buonconsiglio Trento (260.00). Due positivi botti vincenti per Estilla
Mosena, vincitrice da un metro Ragazze con 276.10 punti (258 45 per Giulia Rogantin
della Trieste Tuffi

e 256.45 per Malvina Gonzaga Catalano dell'Aniene) nonché dai fre metri Ragazze

296 .45 punti (alle sue spalle Malvina Catalano Gonzaga dell Aniene e Flavia Pallotta della
Dibiasi). Riscontri che fanno si che Estilla Mosena possa dire la sua in chiave azzurra.

Massimo Laudani
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Trieste in testa nell’Italiano a
squadre

La quinta tappa alla Bianchi é stata vinta dall’Aniene di Roma

31 marzo 2012

TRIESTE. La piscina Bruno Bianchi & stata |l
palcoscenico di una tappa (la quinta delle 10 in
programma) del campionato italiano a squadre di
tuffi. Ha ospitato i tricolori esordienti C1 (nati 1999-
2000) e la prima prova del Trofeo giovanissimi
esordienti C2 (2001-2002). Due appuntamenti che
hanno fatto registrare il pienone di partecipanti
(120 atleti di 20 societa). La classifica per club &
stata vinta dall'’Aniene Roma con 191 punti, poi
Cosenza Nuoto (179). Carlo Dibiasi (165) e
Triestina Nuoto (124). Nona la Trieste Tuffi Edera
1904 (56). Proprio quest'ultima compagine &
rimasta in testa alla graduatoria generale al
termine del girone di andata. In palio tre scudetti:
assoluto, maschile e femminile. Il team del di Domenico Rinaldi ha 739 punti, poi Dibiasi
(722), Fiamme Oro Roma (670) e Bolzano (604).

La tappa triestina era la prima delle due qualifiche per le finali di categoria cui
accederanno i migliori 16 maschi e le migliori 16 femmine per specialita di C2 e | miglior
12 di C1. In casa Trieste Tuffi Alessia Giormani, al primo anno C1, & 2° dalla piattaforma
ed & 87 sia da uno che da 3. Anna Russi & 157 dalla piatitaforma e 18 dauncoedad e
Leonardo Rombolotto & 5° da un metro e 6° dalla piattaforma (a 10 punti dal bronzo). Tra
le fila della Triestina Nuoto la C2 Alice Tognetti canquista il bronzo dai tre metri, mentre la
C1 Beatrice Tagliapietra era alla prima uscita ufficiale dopo aver ripreso con continuita
deqli allenamenti e la palma di pit piccola va a Alice Dorci, terza dal metro Propaganda.

| risultati nel dettaglio. Un metro maschile C1: 6° Di Matteo, 10° D’Alessandro, 15°
Cucchini. Tre metri m. C1: 5° Cucchini, 9° D'Alessandro, 117 Di Matteo. Piattaforma m.
C1:12° Cucchini. Un metro f. C1: 9° Poboni, 10° Tagliapietra e Vrc, 23° D’Agnolo, 24°
Alessio, 25° Reia. Tre metri f. C1: 4° Tagliapietra, 9° Poboni, 137 Vrc, 21° Alessio, 23°
D'Agnolo. Piattaforma f. C1: 67 Tagliapietra,

117 Poboni, 12° D'Agnolo. Un metro m. C2: 6% Scaggiante, 22° Fonda. Tre metrim. C2:
10° Fonda, 12° Scaggiante. Un metro f. C2: 14° Tognetti, 17° Zacchigna, 19° Tommasi,
347 Coretti, 35° Reia. Tre metri f. C2: 3° Tognetti, 8° Zacchigna, 25° Tommasi, 27° Reia.
(m.la.)
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Torna il “Trofeo di Primavera”,
Auber si qualifica per i Mondiali
juniores

TRIESTE. Alla vigilia di Pasqua sbarca alla piscina triestina Bruno
Bianchi - come da tradizione - il Trofeo di Primavera, il torneo
internazionale di tuffi organizzato dalla Trieste Tuffi. A...

06 aprile 2012

TRIESTE. Alla vigilia di Pasqua sbarca alla piscina
triestina Bruno Bianchi - come da tradizione - |l
Trofeo di Primavera, il forneo internazionale di tuffi
organizzato dalla Trieste Tuffi. A sfidarsi alcuni dei
migliori specialisti italiani e alcuni di coloro, che si
sono cimentati recentemente con le le gare di
accesso alle Olimpiadi di Londra.

In campo femminile sono gia qualificate d'ufficio
per la finale a sei del meeting la nazionale
francese Audrey Labeau, la nazionale rumena
Corina Popovici, l'azzurra Annapaola Tocchio e la
campionessa europea juniores Elena Bertocchi. Le
eliminatorie di domani inizieranno alle 11.30 e
regaleranno gli altri due posti disponibili per la
finalissima delle 18. A contenderseli saranno la nazionale francese Farissier, la vincitrice
dell'ultima edizione in campo femminile nonché azzurra Michelle Turco (Trieste Tuffi), la
campionessa europea juniores Laura Bilotta (Cosenza), le nazionali italiane juniores Sofia
Carciotti, Giulia Belsasso (Trieste Tuffl) e Flavia Palotta (Dibiasi Roma) e le azzurrine
Paola Flaminio, Giulia Rogantin (Trieste Tuffi), Ginevra Monachesi (Dbiasi Roma) e
Francesca Zagaglini (Blu 2006) e Chiara Limerutti. In campo maschile gia ammessi alla
finale Michele Benedetti (Lazio), Francesco Del'Uomo (Bolzano), Tommaso Rinaldi
(Trieste Tuffi) e il nazionale francese Damien Cely. Accanto a loro due tuffatori usciti dalle
eliminatorie di domani alle 15. Sono iscritti i nazionali italiani juniores Gabriele Auber
(Trieste Tuffi), Vladimir Barbu (Bolzano) e Francesco Bilotta (Cosenza) oltre a Emanuele
Marini (Lazio) e il giovanissimo Nicold Rosati della Trieste Tuffi.

La giuria sara composta dai giudici internazionali Claudio Tedoli e Marco Zampieri,
dall'allenatrice ucraina Lyubov Barsukova, dall'ex nazionale Claudio Leone e
dall'allenatore federale Domenico Rinaldi (direttore tecnico della Trieste Tuffi). Come
sempre spettera al responsabile della nazionale italiana juniores e commentatore
televisivo della Rai Oscar Bertone presentare il torneo.

Particolare attenzione per la prova di Gabriele Auber, grande protagonista nelle scorse
settimane a Bolzano in occasione del trofeo internazionale “6 Nazioni”. Auber era partito
con qualche incertezza per il meeting ma i dubbi sono presto scomparsi.

[l risultato: due

argenti dal frampolino da 1 e 3 metri g, specialmente, un oro in coppia con il cosentino
Giovanni Tocci nel sincro 3 metri che, come punteggio, equivale anche al minimo richiesto
per prendere parte ai mondiali juniores che si svolgeranno in ottobre a Adelaide. (m.f)
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Trofeo Primavera alla Bianchi

TRIESTE. Dagli olimpici Michele Benedetti e Tommaso Rinaldi, ai
campioni juniores Elena Bertocchi e Giovanni Tocci, ai nazionali
francesi Damien Cely e Audrey Labeau, alla nazionale rumena Corina...

T aprile 2012

TRIESTE. Dagli olimpici Michele Benedetti e Tommaso Rinaldi, al campioni juniores Elena
Bertocchi e Giovanni Toccl, ai nazionali francesi Damien Cely e Audrey Labeau. alla
nazionale rumena Corina Popovici, ai nazionali di casa della Trieste Tuffi Gabriele Auber,
Giulia Belsasso, Sofia Carciotti e Michelle Turco.

(Questi sono solo alcuni dei protagonisti piu attesi oggi al Trofeo di Primavera, gara
internazionale di tuffi a ingresso libero in programma alla piscina triestina Bruno Bianchi.

«E' un'ottima iniziativa della Trieste Tuffi - ha commentato il pluriclimpionico Klaus Dibiasi -
La formula della gara mi piace ed & simpatica e onginale, coinvolge e esalta sia gli
spettatori che gli stessi atleti». Pit di qualcuno degli atleti oggi in gara sara di scena

anche ai Giochi olimpici di Londra.

La gara di qualificazione femminile & in programma alle 11.30, quella maschile alle 15
mentre la finalissima del Trofeo di Primavera & fissata alle ore 18, con il presentatore della
Rai e allenatore della nazionale juniores Oscar Bertone.
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All’azzurro Benedetti il Trofeo
Primavera e il nuovo record

Ottimo secondo il “triestino” Rinaldi. Fra le donne prima la romena
Popovici, bronzo alla Turco che vince il jolly

10 aprile 2012

TRIESTE. L'azzurro Michele Benedetti ha vinto
alla Bianchi il Trofeo Primavera, organizzato dalla
Trieste Tuffi. E con 536,70 I'atleta della Lazio
Muoto ha battuto anche il record della
manifestazione detenuto fino a venerdi scorso da
Andrea Chiarabini con 526,20,

Al secondo posto un altro azzurro, che con
Benedetti prendera parte alle prossime Olimpiadi di Londra: Tommaso Rinaldi della
Trieste Tuffi, che ha totalizzato 494,55 punti. Terzo un altro olimpico, Francesco
Dell’'Uomo della Bolzano Nuoto di Cagnotto, con 470,15 punti, davanti al nazionale
francese Damien Cely con 451 25 punti e alla coppia nazionale juniores italiana reduce
dall'oro del "6 Nazioni” di qualche giorno fa a Bolzano formata dal cosentino Giovanni
Tocci (441 85 punti) e da Gabriele Auber (414,50 punti) della Trieste Tuffi, piazzatisi
rispettivamente al quinto e sesto posto.

In campo femminile vittoria della nazionale rumena Corina Popovici, anche lei qualificata
per le prossime Olimpiadi, che con 375,90 punti precede la campionessa europea junior
Elena Bertocchi della Canottieri Milano (374,50 punti) e la vincitrice dell'ultima edizione
Michelle Turco della Trieste Tuffi (371,30 punti). A seguire le azzurre Laura Bilotta (364,90
punti) della Cosenza Nuoto, Annapacla Tocchio (329,85 punti)

delle Fiamme Oro Roma e la nazionale francese che rivedremo ai giochi di Londra
Audrey Labeau (316,95 punti).

I tuffo jolly, a coefficiente di difficolta libero scelto dall'atleta ed effettuato a fine
programma, € andato tra gli uomini a Benedetti e alla Turco tra le donne.
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§ Tuffi, a Michelle Turco il "jolly" nel
B Trofeo Primavera
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Michelle Turco in una foto d'archivio

E' andata in scena alla piscina Bianchi una splendida edizione del Trofeo di
Primavera,

gara internazionale di tuffi giunta ormai all'otava edizione. Erano presenti numerosi tuffatori italiani e stranieri che
hanno preso parte alle qualificazioni olimpiche di febbraio a Londra e al Torneo Internazionale “6 Nazioni® di Bolzano
difine marzo.

Il Trofeo, ideato e organizzato dalla Trieste Tuffi con il contributo e patrocinio della Regione Autonoma Friuli Venezia
Giulia, della Provincia di Trieste, del Comune di Trieste, del Comitato Olimpico Mazionale Italiano, della Federazione
ltaliana Nuoto e dell'Associazione [taliana Azzurri d'italia, & stato realizzato in collaborazione con la Lazio Nuoto, la Blu
2006 di Torino & la associazione Bimbingamba ed & stato presentato dal responsabile della nazionale juniores &
commentatore televisivo RAl Oscar Bertone e dalla presentatrice Daniela Ferletta. La giuria della gara era composta
dall'arbitro internazionale Claudio Tedoli, dal vice allenatore della nazionale italiana Domenico Rinaldi, dall'allenatrice
ucraina Ljuba Barsukova e da Claudio Leone di Torino e Mario Bremini di Trieste, atleti azzurri e ora allenatori nelle
rispetiive citta.

In mattinata si sono disputate le gare di qualificazione alle quali hanno preso parte numerosi atleti italiani delle
nazionali assoluta e junior italiana; in campe maschile hanno conguistato | due posti in palio per la finale a sei Giovanni
Tocci e Gabriele Auber, fra le femmine Michelle Turco e Laura Bilotta.

Mella finale del pomeriggio ha vinto e lasciato il segno sull'edizione 2012 I'atleta della Mazionale laliana e della Lazio
Muoto Michele Benedetti che, con 536 70 punti, ha conguistato il Trofeo battendo il record della manifestazione
detenuto da Andrea Chiarabini con 526,20, Al secondo posto un altro azzurro che con Benedetti prenderd parte alle
prossime Olimpiadi di Londra, Tommaso Rinaldi della Trieste Tuffi, che ha totalizzato 494,55 punti. Terzo un altro
olimpico, Francesco Dell'Uomo della Bolzano Muoto di Cagnotto, con 470,15 punti, davanti al nazionale francese
Damien Cely con 451,25 punti e alla coppia nazionale juniores italiana reduce dall'oro del “6 Nazioni® di qualche
giorno fa a Bolzano formata dal cosentine Giovanni Tocci (441,85 punti) e da Gabriele Auber (414,50 punti) della
Trieste Tuffi, piazzatisi rispettivamente al quinto e sesto posto.

In campo femminile vittoria della nazionale rumena Corina Popovici, anche lei qualificata per le prossime Olimpiadi
che con 375,90 punti precede la campionessa europea junior Elena Bertocchi della Canottieri Milano (374,50 punti) e
la vincitrice dell'ultima edizione Michelle Turco della Trieste Tuffi(371,30 punti). A seguire le azzurre Laura Bilotta
(364,90 punti) della Cosenza Nuoto, Annapaola Tocchio (329,85 punti) delle Fiamme Cro Roma e la nazionale
francese che rivedremo ai giochi di Londra Audrey Labeau (316 85 punti)

Il tuffo jolly, un ultimo tuffo a coefficiente di dificolta libero scelto dall'atleta dopo | sei salfi del programma, & stato vinto
tra gli uomini da Benedetti e tra le donne della Turco.




TUFFI / Intervista a uno dei "miti” della disciplina

“Spero di tornare a Trieste l'anno prossimo”

“Il Trofeo di Primavera? E un'oftima
iniziativa della Triesta Tuffi". A parlare
cosi & uno degli uomini simbolo di questa
disciplina in ltalia, quel Klaus Dibiasi unico
tuffatore al mondo ad aver vinto tre Olim-
piadi consecutive nella stessa specialita.
“La formula utilizzata alla piscina Bruno
Bianchi non & molto ricorrente nel nostro
ambiente ma a me piace io perché
& simpatica ed originale. E poi piace moito
al pubblico, e questo forse & l'aspetto piu

Dibiasi ricorda una peculiarita del Trofeo
di Primavera; “La presenza dello speaker
- afferma - che coinvolge ed esalta sia gli
spettatori che gli stessi atleti. E poi c'a il
tuffo jolly, altra specialita della casa. Una
bella esperienza che ho rivissuto volentieri
con i miei ragazzi". '

E che, ci auguriamo noi, potra essere
ripetuta altre volte nel prossimo futuro, per-
ché il connubio fra questi grandi campioni
ed il Trofeo di Primavera & ormai diventato
indissolubile.

importante”.




TUFFI / In questo fine settimana la Trieste Tuffi in gara in Croazia

Buone prove a Zara

Un aprile intenso per la Trieste Tuffil
Dopo la splendida edizione del Trofeo
di Primavera, complice la chiusura della
piscina “Bianchi” per il torneo di qualifica-
zione olimpica di pallanuoto femminile, le
squadre esordienti e agonisti hanno preso
strade diverse per mantenere lo stato di
forma e prepararsi per | principali appun-
tamenti estivi. .

La squadra esordienti C3, capitanata dali
tecnici Nicole Belsasso e Mario Bremini,
ha preso parte alla terza tappa del Trofeo
Internazionale giovanile “Alpe Adria”, svol-
tosi a Zara il 14 e 15 aprile. Molto buoni i
risultati degli atleti, che hanno sostanzial-
mente ripetuto i punteggi della gara prece-
dente nonostante un numero di allenamenti
inferiore nell'ultima settimana.

Tra i maschi C3 Davide Fornasaro si &
piazzato 5° da 1 metro, 6° Ermes Della
Nora e 11° Francesco Carmeli; tra le fem-
mine C3 8° Mila Fazi, 13° Lucia Zebochin e

16° Jessica Zugan, mentre nella categoria
C2 Rebecca Barbiani ha chiuso la gara al
13° posto.

Oggi partono per uno stage a Roma gli
agonisti Gabriele Auber, Giulia Belsasso,

‘Sofia Carciotti, Pacla Flaminio e Giulia

Rogantin; si fermeranno nel centro del-
I'Acqua Acetosa fino al 23 aprile, quando
Auber, Belsasso e Carciotii partiranno con

il tecnico Sigrid De Riz per il meeting inter-

nazionale di Dresda. |l resto della squadra
agonisti ha in programma uno stage nella
piscina croata di Fiume. | tre rappresentanti
della nazionale maggiore saranno invece
impegnati in Canada e Olanda; Michelle
Turco & appena partita per Montreal dove
si fermera fino a fine mese, mentre Tom-
maso Marconi e Tommaso Rinaldi, assieme
al tecnico Domenico Rinaldi partiranno
per una gara internazionale a Amsterdam
domani. Per quanto riguarda i corsi di tuffi,
questi riprenderanno dal 26 aprile.

o= T3 et

fTtis

Trieste Tuffi presente nel week-end a Zara

per "Alpe Adria
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Trofeo di Primavera tenutosi Il 7 aprile alla “Bianchi” (foto V.M )
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Foto di gruppo per atleti, tecnici e gluria del Trofeo di Primavera

L PALMARES DEL TROFEO DI PRIMAVERA

Emanuele Marini

Alessia Bremini

2006 / VINCITORI
Vincitori Tuffo Jolly

Nicola Marconi
Nicola Marconi

Noemi Batki
Annapaola Tocchio

2007 / VINCITORI
Vincitori Tuffo Jolly

Javier lllana

Tommaso Marcom

Tania Cagnotto

< 7 Noemi Batki

2008 / VINCITORI
Vincitori Tuffo Jolly

Cristopher Sacchin
Constantin Popovici

Noemi Batki
Corina Popovici

2009 / VINCITORI
Vincitori. Tuffo Jolly

Tommaso Rinaldi
Constantin Popovici

Tania Cagnotto
Tania Cagnotto

2010 / VINCITORI
Vincitori Tuffo Jolly

Andrea Chiarabini
Andrea Chiarabini

Noemi Batki
Tania Cagnotto

Maicol Scuttari
Maicol Verzotto

Michelle Turco
Brenda Spaziani

Michele Benedetti
Michele Benedetti

Corina Popovici

Miche
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Tuffi ad Amsterdam, ori per Noemi
Batki e Tommaso Rinaldi
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Moemi Batki in una foto d'archivie

E’' iniziata la Variopool Diving Cup di Amsterdam in programma fino al 22
aprile.

Subito un oro per la spedizione azzurra con Noemi Batki della Triestina Nuoto, campionessa europea a Torino 11 e
prima nazzurra qualificata a Londra 2012 che stacca le avversarie con 313.50 punti e vince dalla "sua” piattaforma.
Seconda linglese Brooke Graddon 287 .90 punti, terza I'altra azzurra Brenda Spaziani, gia qualificata ai giochi olimpici,
con 272 .05 punti. Per i maschi nel trampolino 3 metri quinto Tommaso Marconi della Trieste Tuffi con 35660 punti,
sesto Michele Benedetti in 334.70 ed undicesimo Tommaso Rinaldi della Trieste Tuffi con 302.20 punti. La gara & stata
vinta dall'olandese Yorick De Bruijn in 385 80.

Mella seconda giornata di gare Tommaso Rinaldi della Trieste Tuffi, gualificato per Londra 2012, ha vinto da un metro
con 360.20 punti, davanti agli inglesi Oliver Dingley secondo in 356.15 punti, e Callum Johnston terzo in 331.05 punti.
Domani 3 metri sincro maschi e un metro femmine
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Tuffi, a Dresda meeting giovanile
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E’ iniziato a Dresda il meeting giovanile di tuffi,

in programma fino al 29 aprile. Nella prima giornata si sono gualificati per le finali Estilla Mosena da 1 metro girls B,
Giulia Belsasso e Sofia Carciotti nella piattaforma girls A, Giovanni Tocci e Gabriele Auber dai 3 metri boys A.

In finale: Estilla Mosena si & classificata dodicesima con 28575, Giovanni Tocci secondo e madaglia d'argento con
546.20 e Gabriele Auber guario con 508 35, Sofia Carciotti decima con 228.05 e Giulia Belsasso undicesima con
219.65 punti.

Al meeting, a cui parteciperanno 26 squadre nazionali, I'talia & iscritta con una rosa di 13 atleti: Gabriele Auber, Giulia
Belsasso e Sofia Carciotti (Trieste Tuffi), Elena Bertocchi (Esercito/Can. Milano), Lura Bilotta e Francesco Bilotta
(Tubisider Cosenza), Vladimir Barbu {Bolzano Muoto), Lorenzo Chiarabini (Fiamme Oro Roma), Giacomo Ciammarughi
e Malvina Catalano (CC Aniene), Estilla Mosena (Triestina Muoto), Flavia Pallofta (Carlo Dibiasi) e Giovanni Tocci
(Esercito/Tubisider Cosenza). Lo staff @ composto dai tecnici Laura Schermi, Sigrid De Riz, Benedetta Molaioli & Lyubov
Barsukova.
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medaglie

Domenica, 29 Aprie 2012

® Tuffi a Dresda, I'Italia chiude con 5
medaglie
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dimensione font Stampa @ Email | Aggiungi commento

Vota questo articolo (0 Voti)

Immagine d"archivio

Si chiude con cinque medaglie, una d'oro e quattro d'argento,

I'avventura degli azzurrini al Meeting giovanile di tuffi, che si conclude oggi a Dresda. Mell'ultima giornata due
piazzamenti: Elena Bertocchi chiude |a finale del frampolino 3 metri ragazze A al quarto posto con 434 90, a soli 1,40
punti dal podio (oro alla britannica Grace Reid con 441.00); nono Giacomo Ciammarughi nella finale del trampolino 1
metro ragazzi B con 359.20 (oro allo spagnolo Adriano Cristofori con 405.80).

Mei giorni scorsi 'Nalia aveva vinto I'oro con Giovanni Tocci dal trampolino 1 metro ragazzi A e gli argenti con lo stesso
Tocci dai 3 metri ragazzi A, con Elena Bertocchi dal frampolino 1 metro ragazze A e con le coppie Elena Bertocchi-
Laura Bilotta e Giovanni Tocci-Gabriele Auber dal trampolino 3 metri sincro.
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Tuffi, trofeo Alpe Adria Bravi i
giovani triestini

TRIESTE. Triestina Nuoto e Trieste Tuffi alle prese a Zara con la terza
prova del trofeo internazionale giovanile Alpe Adria. Buoni i riscontri in
particolare della 2001 Alice Tognetti, di Beatrice...

29 aprile 2012

TRIESTE. Triestina Nuoto & Trieste Tuffi alle prese a Zara con la terza prova del trofeo
internazionale giovanile Alpe Adna. Buoni 1 nscontri in particolare della 2001 Alice
Tognetti, di Beatrice Tagliapietra e della new entry Chiara Zacchigna. Ecco i risultati.
Trampolino da un metro A: 9.a Micol Sciucca. Un metro C: 3.a Alice Tognetti, 4.a Chiara
Zacchigna, 10.a Matilda Tommasi, 11.a Elisa Cosetti; 6° Samuel D'Alessandro, 7° Filippo
Di Matteo. Tre metri C: 2.a Alice Tognetti. 4 a Chiara Zacchigna, 7.a Matilda Tommasi,
10.a Alice Dorci; 4° Filippo Di Matteo, 5° Samuel D'Alessandro. Un metro D: 4° Francesco
Scaggiante, 6° Andrea Fonda, 8° Alex Savi. Tre metn D: 5° Scaggiante, 6° Fonda, 87 Savi.
3 metri C: 3.a Beatrice Taglapietra, 7.a Silvia Alessio, 11.a Giorgia Vric, 12.a Angie
D'Agnolo. 1 metro C: 2.a Tagliapietra, 6° Vrc, 7° Alessio, 9.a D'Agnolo. 1 metro E: 7.a Lara
Vucinic, 14 a Nicol Rossi 107 Marco Zappa. Per quanto riguarda gli esordienti della
Trieste Tuffi, i risultati dicono: da un metro maschile C3 5° Davide Fornasaro, 6° Ermes
Della Nora e 11° Francesco Carmeli; tra le femmine C3 8% Mila Fazi, 13° Lucia Zebochin e
167 Jessica Zugan, mentre nella categoria C2 Rebecca Barbiani & arrivata tredicesima.
(m.la.)
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Batki, doppio successo ad
Amsterdam

Nella Variopool Diving Cup non centrano invece il podio Marconi e
Rinaldi

29 aprile 2012

TRIESTE. L'ltaltuffi ha partecipato alla Variopool
Diving Cup di Amsterdam con riscontri positivi. Un
oro in apertura per Moemi Batki (Triestina
Nuoto/Esercito): la campionessa europea a Torino
2011 e pnma nazzurra qualificata a Londra 2012
stacca le avversarie con 313.50 punti e I'ha
spuntata dalla "sua" piattaforma. Seconda l'inglese
Brooke Graddon (287 .90), terza 'altra azzurra
Brenda Spaziani, gia qualificata ai giochi olimpici,

con 272.05 punti.

Noemi Batki ha poi bissato la vittoria dalla piattaforma e si &€ confermata prima dal
trampolino da un metro. Ha chiuso a 273.40 punti, davanti alle olandesi Van Duijn
(237.50) e Jansen (237 .15).

Nel trampolino maschile da 3 metri quinto Tommaso Marconi (Trieste Tuffi) con 356.60
punti, sesto Benedetti (Lazio Nuoto) a quota 334.70 e undicesimo Tommaso Rinaldi
(Trieste Tuffi) con 30220 punti. La gara & stata vinta dall'clandese De Bruijn

(385.80). Buoni riscontri dalla piattaforma con | migliori punteggi personali di Dell'Uomo
(403.85), Verzotto (373,55) e Chiarabini (331,35). L'azzurra della Trieste Tuffi Michelle
Turco, invece, & stata "dirottata” a Montreal per un clinic con la nazionale canadese.
(m.la.)
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Nel Meeting di Dresda Auber
secondo nel sincro da 3

TRIESTE. Buona prova degli atleti della Trieste Tuffi a Dresda nel
classico meeting annuale dedicato alle categorie juniores, cui prendono
parte numerosi atleti che vogliono testare le proprie...

30 aprile 2012

TRIESTE. Buona prova degli atleti della Trieste Tuffi a Dresda nel classico meeting
annuale dedicato alle categorie juniores, cui prendono parte numerosi atleti che vogliono
testare le proprie condizioni di forma prima degli appuntamenti importanti della stagione,
che quest’'anno culmineranno con | campionati europei di Eindhoven e naturalmente con |
Giochi olimpici di Londra.

La Trieste Tuffi si era posta 'obiettivo di raggiungere la finale in un meeting internazionale
altamente competitivo con 26 nazioni partecipanti e con un livello tecnico altissimo.

In gara, seguiti dal tecnico Sigrid De Riz, erano Gabiele Auber. Giulia Belsasso e Sofia
Carciotti e le loro prestazioni non hanno deluso le aspettative.

Tutti sono entrati in finale nelle rispettive categorie. In particola Gabriele Auber ha vinto la
medaglia d'argento nel sincro 3 metri, in coppia con il cosentino Toccl, si & classificato
quarto dal trampolino da 3 metri e sesto da quello da 1 ed & riuscito in quest'ultima
disciplina a superare il limite di punteggio per poter prendere parte ai mondiali juniores di
Adelaide (Australia) in ottobre.

Le juniores Belsasso e Carciotll, invece, sono riuscite a entrare in finale dalla piattaforma
assieme a atlete che parteciperanno alla prossima edizione degli Europei assoluti di
Eindhoven.

Giulia Belsasso, al primo anno nella nuova categoria, si & classificata ottava con il proprio
record (328 punti), mentre Sofia Carciotti, alla prima esperienza internazionale, si é
piazzata undicesima. Nei giorni scorsi altri portacolori della Trieste Tuffi si erano messi in
evidenza in campo internazionale.

Alla Variopoal

Diving Cup di Amsterdam Tommaso Rinaldi ha vinto da un metro can 360.20 punti,
davanti agli inglesi Oliver Dingley secando in 356.15 punti e Callum Johnston terzo in
331.05 punti.

Nel sincro tre metri secondo posto per Tommaso Marceni in coppia con il fratello Nicola.
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Tuffi, i convocati per gli Europei: Trieste
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E' stata ufficializzata la squadra Nazionale che partecipera ai Campionati
Europei di tuffi,

in programma a Eindhoven dal 15 al 20 maggio. Il commissario tecnico Giorgio Cagnotto ha convocato Noemi Batki
(Esercito/Triestina Nuoto), Tania Cagnotto (Fiamme Gialle/Bolzano Muoto), Francesca Dallapé (Esercito/Buonconsiglio
Muoto), Brenda Spaziani (Fiamme Azzurre/CC Aniene), Francesco Del'lUomo (Fiamme Oro/Bolzano Muoto), Micola
Marconi (Marina Militaref35 Lazio Nuoto), Tommaso Marconi (Marina Militare/Trieste Tuffi), Andrea Chiarabini (Fiamme
Oro Roma), Michele Benedetti (Marina Militare/SS Lazio Muoto), Tommaso Rinaldi (Marina Militare/Trieste Tuffi),
Giovanni Tocci (Esercito/Tubisider Cosenza), Maicol Verzotto (Fiamme Oro Roma/Bolzano Nuoto). Lo staff tecnico &
composto dal capo delegazione e consigliere federale Klaus Dibiasi, dal citti Giorgio Cagnotto, dai tecnici federali
Domenico Rinaldi (Trieste Tuffi), Giuliana Aor, Fabrizio De Angelis, Ibolya Magy (Triestina Muoto) e Oscar Bertone, dal
medico federale Gianluca Camillieri. dal fisioterapista Nazzareno Collia e dai giudici al seguito Claudio De Miro e
Marco Valerio Polazzo.
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Marconi, Rinaldi e la Batki agli
Europei di Eindhoven

TRIESTE. Europei di tuffi in Olanda, prima delle Olimpiadi; un grande
campo di gara e di confronto per la scuola europea che sta lentamente
colmando il gap riscontrato negli ultimi anni con nazioni...

13 maggio 2012

TRIESTE. Europei di tuffi in Olanda, prima delle Olimpiadi; un grande campo di gara e di
confronto per la scuola europea che sta lentamente colmando il gap riscontrato negli ultimi
anni con nazioni come la Cina e I'Australia. Saranno europei spettacolari dal 15 al 20
maggio a Eindhoven, specialmente tra gli uomini, dove almeno sei atleti figurano tra | dieci
migliori al mondo.

In campo femminile ['ltalia si presentera con tutte le carte in regola e, forte di una presenza
di atlete che nulla hanno da inviduare alle nostre "azzurre”, tentera di portare a casa
prestigiose medaglie con Tania Cagnotto, Francesca Dallapé e Noemi Batki.

La Trieste Tuffi sara rappresentata dal veterano Tommaso Marconi, che saltera
dal trampolino 3 metri nel sincro con il fratello Nicola e dal giovane Tommaso Rinaldi, per
Il quale gli Europel saranno un importante campo di prova per le Olimpiadi di Londra.

Entrambi gli atleti sono allenati dal direttore tecnico della Trieste Tuffi Domenico Rinaldi.
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Tuffi Europeli, settimo posto per i fratelli
Marconi
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Immagine d'arc

Nella terza giornata degli europei di Eindhoven settimo posto per i fratelli

Nicola (Marina Militare Lazio Nuoto) e Tommaso (Marina Militare/Trieste Tufi) oni dal frampolino 3 metri sincra
in una gara comprome ac : menti e nel doppio & me
; ; p
ia molto giovane ma gia molto esperta che
"Ho completamente sbagliato il tempisto dell'ultimo tuffio, menire nel quarto sono arrivato troppo
livello il podio era fuori portata, ma volevamo fare

ZUrTi hanno chiuso a quao 16; sul podio i
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Tuffi, Rinaldi sfiora la finale

TRIESTE. Tommaso Rinaldi, il forte trampolinista della nazionale e
della Trieste Tuffi, ha sfiorato la finale agli europei di Eindhoven,
classificandosi tredicesimo. In finale accedevano i primi...

18 maggio 2012

TRIESTE. Tommaso Rinaldi, il forte trampolinista della nazionale e della Trieste Tuffi, ha
sfiorato la finale agli europei di Eindhoven, classificandosi tredicesimo.

In finale accedevano | primi dodici atleti e Rinaldi, all'ultimo tuffo, era sesto; purtroppo la
tensione

nervosa del ventenne atleta allenato dal padre Domenico si é fatta sentire e Tommaso,
per soli 5 punti, ha mancato la finale. Un'ottima esperienza, in ogni caso, per il giovane
atleta che attende ora la conferma (& prevista il 5 giugno) alla partecipazione alle prossime
Olimpiadi di Londra.
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Quartetto della Trieste Tuffi ai
Mondiali master di Riccione

TRIESTE. Domani iniziano a Riccione i Campionati mondiali master di
nuoto, tuffi, sincro e pallanuoto, che porteranno nella localita balneare
oltre 13.000 tra atleti, allenatori e dirigenti. Per il...

03 giugno 2012

TRIESTE. Domani iniziano a Riccione 1 Campionati mondiali master di nuoto, tuffi, sincro e
pallanuoto, che porteranno nella localita balneare oltre 13.000 tra atleti, allenatori e
dirigenti.

Per Il settore tuffi, I'ltalia inizia proprio lunedi le sue fatiche; sono iscritti alle varne discipline
suddivise per eta ben 273 atleti provenienti da tutto il mondo e anche la Trieste Tuffi avra
l'onore di gareggiare sotto la bandiera italiana e presentera | suoi migliori atleti master.

Allenati da Brenda Spaziani, la forte atleta della Nazionale che guida i master della Trieste
Tuffi, proveranno a conqguistare un risultato prestigioso Alberto Cumin e Daniela Zhok,
categoria 35-39 anni. che gareggeranno sia

da 1 che da 3 metri e la coppia inossidabile formata da Valter Sbhisa (categoria 65-69
anni) e Giuseppe (Pino) Auber (categoria 70-74 anni), che prenderanno parte a tutte le
gare in programma, dai trampolini da 1 e 3 metri, al sincro da 3 e 10 metri, alla prova dalla
piattaforma 10 metri.
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Tuffi, Tommaso Rinaldi scelto per le
Olimpiadi di Londra
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Gabriele Auber

Adesso é ufficiale! La Federazione Internazionale Nuoto

{come da comunicato del 13 giugno della Federazione ltaliana) ha ufficializzato | nominativi che prenderanno parte alle
prossime Olimpiadi di Londra per il settore tufii @ Tommaso Rinaldi sara presente nella disciplina trampolino 3 metri.
L'atleta nato a Roma ma cresciuto tuffisticamente a Trieste & il portabandiera della Trieste Tuffi, allenato da sempre dal
padre Domenico, che & anche il direttore tecnico della Trieste Tuffi.

Oltre alla prestigiosa partecipazione di Rinaldi, la Trieste Tuffi ha preso parte lo scorso mese agli Europei assoluti di
Eindhoven sempre con Rinaldi @ Tommaso Marconi, mentre sard presente agli Europei juniores di Graz con tre atleti e
un tecnico, Gabriele Auber, Giulia Belsasso, Sofia Carciotti e il tecnico Sigrid De Riz.
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Grand Prix, 3 “triestini” convocati
Tricolori C1-C2, bene I’'Unione

TRIESTE. In vista della penultima prova del Grand Prix per nazionali ci
sono state le convocazioni nell Italtuffi seniores per Tominaso Marconi,
Tommaso Rinaldi e il tecnico Domenico Rinaldi, tutti e...

13 giugno 2012

TRIESTE. In vista della penultima prova del Grand Prix per nazionali ci sono state le
convocazioni nell'ltaltuffi seniores per Tommaso Marconi, Tommaso Rinaldi e il tecnico
Domenico Rinaldi, tutti e tre portacolori della Trieste Tuffi. |l sedalizio giuliano & la societa
piu rappresentata per la trasferta della selezione azzurra in terra spagnola.

Gli atleti gareggeranno dal trampoline 3 metr, mentre Marconi disputera anche il sincro 3
metri assieme al fratello Nicola. Dopo Madrid, ci sara l'ultima prova di Bolzano (22-24
giugno), alla quale seguiranno | Campionati Italiani di Categoria a Roma (29 giugno - 1
luglio) e quelli assoluti a Cosenza (6 - 8 luglio).

Intanto Roma & stata palcoscenico dei campionati italiani di categoria C1 e del Trofeo
Glovanissimi di categoria C2. In base alle prime due prove previste, vanno alle finali di
Bergamo del 15 luglio | primi dodici C2 e a quelle di fine giugno di Roma i primi 16 C1.

La Triestina Nuoto allenata

dai tecnici lbolya Nagy e Csaba Melay si & piazzata quarta nella classifica generale e ha
messo sul piatto della bilancia dieci promossi. Tra di loro ci sono Alice Tognetti, che si é
dimostrata in crescita, e Samuele D'Alessandro che a sua volta & apparso maturato.
(m.la.)
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Tuffi, Tommaso Rinaldi andra alle
Olimpiadi

TRIESTE. Saranno due i rappresentanti dei tuffi triestini alle Olimpiadi
di Londra. Dopo la scontata convocazione di Noemi Batki, 24 anni,
tesserata per Esercito e Triestina Nuoto e oro nella...

14 giugno 2012

TRIESTE. Saranno due i rappresentanti dei tuffi
triestini alle Olimpiadi di Londra. Dopo la scontata
convocazione di Noemi Batki, 24 anni, tesserata
per Esercito e Triestina Nuoto e oro nella
piattaforma agli Europei di Torino 2011, adesso é
ufficiale anche la chiamata di Tommaso Rinaldi.

Ventun anni, romano, tesserato per Marina Militare
e Trieste Tuffi e allenato dal padre Domenico Rinaldi, ha conquistato la carta olimpica
attraverso il terzo posto nella gara di ripescaggio del trampolino tre metri alla Coppa del
Mondo di Londra. La sua convocazione era nell'aria ma solo adesso c'é la certezza.

Gli altri convocati: naturalmente Tania Cagnotto, 27 anni (Fiamme Gialle e Bolzano
Muoto), Michele

Benedetti, 27 anni (Marina Militare e Lazio Nuoto), Brenda Spaziani, 28 anni (Fiamme
Azzurre e CC Aniene), Francesca Dallape, 26 anni (Esercito e Buonconsiglio Nuoto),
Francesco DellUomo, 25 anni (Fiamme Oro e Bolzano) e Andrea Chiarabini, 17enne

romano, tesserato per le Flamme Oro.



Tuffi MasteEE_Riccione
Auber e Shisa sfiorano
piu volte il podio iridato

Pino Auber ha mancato a ripetizione il podio iridato Master a Riccione

P TRIESTE

Ai Campionati mondiali di Tuf-

fi, svoltisi nella splendida cor-
nice del complesso natatorio
di Riccione. La Trieste Tuffi
non poteva mancare al presti-

gioso appuntamento e i quat-
tro rappresentanti, allenati
dall'olimpica Brenda Spazia-
ni, sono andati oltre ogni pitt
rosea aspettativa. Sono stati in-
fatti ben tre i quarti posti con-
quistati da Giuseppe Auber,
categoria 70-74 anni, che ha
sfiorato il podio dal trampoli-
no da 1 metro, dalla piattafor-
ma e nel sincro 10 metri, in
coppia con Valter Sbisa (cate-
goria da 65 a 69 anni). Sempre
Aubersi & classificato sesto nel
trampolino 3 metri e quinto

ndma metri sempre con
Shisa. Quest'ultimo si & piazza-
to settimo da 1 metro, sesto da
aeumdnﬂapiatzafunna.

Buone le prestazioni anche
degli altri due rappresentanti
pili giovani della Trieste Tuffi,

ria 35-39 anni; Daniela
Zhok ha concluso dodicesima
da 3 metri e quindicesima da 1
metro, mentre Alberto Cumin
si & piazzato sedicesimo da 3
meitri e quindicesimo da 1 me-
tro.

Ottima I'organizzazione ro-
magnola, sotto lo sguardo vigi-
le dell’olimpionico e consiglie-
re federale Klaus Dibiasi, che
ha visto specialisti di tutto il
mondo confrontarsi nelle va-
rie categorie, dai 30 agli 80 an-
ni. -
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Marconi sul podio al Grand Prix di

Madrid

TRIESTE. Il penultimo Grand Prix della stagione olimpica a Madrid ha
riportato sul podio la coppia sincro dei fratelli Marconi, Nicola, atleta
della Lazio e Tommaso, portabandiera della Trieste...

19 giugno 2012

Roma | campionati italiani di categoria.

TRIESTE. Il penultimo Grand Prix della stagione
olimpica a Madrid ha riportato sul podio la coppia
sincro dei fratelli Marconi, Nicola, atleta della Lazio
e Tommaso, portabandiera della Trieste Tuffi.
Dopo la delusione degli Europel. | Marconi
centrano un ottimo punteggio (392,61 punti), ben
63 punti in piu del risultato di Eindhoven, che li
pone

davanti a squadre blasonate come |la Russia & |l
Brasile. Prima la Cina con 433,14 punti e seconda
la Francia con 412 17. Ora |'attenzione si sposta a
Bolzano, dove l'ultimo Grand Prix & in programma
nel week-end; successivamente si svolgeranno a
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Rinaldi alla Bianchi fa vedere i
tuffi olimpici

TRIESTE. Tommaso Rinaldi salutera oggi i suoi tifosi e tutti coloro che
lo hanno sostenuto nella conquista di un posto alle prossime Olimpiadi
di Londra. Oggi alle 17 nella piscina Bruno Bianchi si...

25 giugno 2012

TRIESTE. Tommaso Rinaldi salutera oggi 1 suol
tifosi e tutti coloro che lo hanno sostenuto nella
conguista di un posto alle prossime Olimpiadi di
Londra. Oggi alle 17 nella piscina Bruno Bianchi si
svolgera una esibizione della

squadra agonistica della Trieste Tuffi con Rinaldi
che fara vedere alcuni dei tuffi che portera a
Londra. Vi prenderanno parte anche gli atleti qualificati per gli Europei juniores di Graz di
meta luglio: Gabriele Auber, Giulia Belsasso e Sofia Carciotti. L'esibizione & aperta al
pubblico.
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Batki ok a Bolzano: «La forma
cresce»

La tuffatrice arriva seconda alle spalle della cinese Liu Buona
prestazione in vista dell’appuntamento olimpico

27 giugno 2012

TRIESTE. Al Lido di Bolzano Noemi Batki
(Triestina Nuoto/Esercito) ha vinto un'alira
medaglia d’argento dalla piattaforma con 336.80
punti, piazzandosi alle spalle della cinese Liu
Huixia (365 90) e ottenendo il suo miglior risultato
al Grand Prix di Bolzano. «Non ero mai andata
cosi bene a Bolzano — ha commentato I'azzurra —
e sono soddisfatta anche tecnicamente. lo ho un coefficiente pit basso delle altre e devo
fare tutti i tuffi al massimo. Sto provando a inserire una verticale nel programma, ma &
ancara presto per rischiare. Stavolta ho sbagliato qualcosa nel quarto salto - il triplo e
mezzo ritornato - dopo aver fatto bene | primi tre. Sono contenta anche per come ho
eseguito il doppio e mezzo indietro con un avvitamento e mezzo. In semifinale avevo fatio
meglio con 345 20 punti ed ero a un punto dal record personale. Molto brava Liu,
complimenti davvero». La campionessa degli Europei di specialita a Torino 2011, non
aveva partecipato I'anno scorso alla gara dalla piattaforma per I'infortunio alla mano e due
anni fa era stata eliminata in semifinale (quarta della B con 292,40). Sorridente e
soddisfatta anche la mamma e allenatrice |bolya Nagy. «In quest'ultimo periodo il lavoro
diventa sempre pia sulla testa. E’ difficile spiegare quanto sia faticoso ma affascinante
questo allenamento. |l nostro obiettivo all'olimpiade & fare la gara perfetta e vedere dove si
arriva. Si, in semifinale Noemi aveva fatto un po’ meglio in generale, ma va bene anche
cosi perche vedo che ¢'é regolarita di prestazione». Intanto, dal 29 giugno al primo luglio
nella piscina dello Stadio del Nuoto, sono in programma | campionati estivi di categoria. Ci
saranno finali dirette da 1 e 3 metri nonché dalla piattaforma. Sono iscritti 117 atleti di 24
societa, 65 femmine e 52 maschi. Divisi per categorie: 37 esordienti (20 femmine + 17
maschi), 32 ragazzi (20 + 12), 21 junior (13 + 8) e 27 senior (12 + 15). |l tecnico federale
responsabile delle giovanili, Oscar Bertone, ha diramato incltre le convocazioni per un
allenamento collegiale dell'ltalia juniores, che si radunera a Cosenza dal primo al 5 luglio.
Questi | convocati- Estilla Mosena (Triestina Nuoto), Gabriele Auber, Giulia Belsasso e
Sofia Carciotti (Trieste Tuffi), Elena Bertocchi (Esercito/Can. Milano), Lura Bilotta e
Francesco Bilotta (Tubisider Cosenza), Viadimir Barbu (Bolzano Nuoto), Andrea e
Lorenzo Chiarabini (Fiamme Oro Roma), Giacomo

Ciammarughi e Malvina Catalano (CC Aniene), Flavia Pallotta (Carlo Dibiasi) & Giovanni
Tocci (Esercito/Tubisider Cosenza). Lo staff & composto dai tecnici Oscar Bertone, Sigrid
De Riz (Trieste Tuffi), Dario Scola e Lyubov Barsukova e dal fisioterapista Ciro Orabona.
(mfa)




3

DOMENICA | LUGLIO 2012 TLPICCOLO

Titolo tricolore nel trampolino da un metro senior per Noemi Batki

Sport |53

d'argento dai 3 metri senio-
res maschili con 410.55 pun-
ti.

La piattaforma juniores ha
regalamdue bronzi alabarda-

ris
amclantm:ieaGahdde
ber (381.15). La prova dal
trampolino dai 3 metri Esor-
dienti C1 femmine Alessia
Giormani e Beatrice Taglia-
pietra hanno chiuso ex ae-

AL pi . J R ’ - ‘.
Tuffi, Batkf.e Belsasso campionesse d'ltalia
: R iiigte daliacigo-
b IRESTE lino da un metro senior fem-
Rt "% s e oo "'mw“ a
- ex com|
chene Turco (2), no- squadra Michelle Turco,
sinGionmnl.Beau:ba'ﬂaﬁia __L'altro tricolore giuliano &
pietra e Tommaso Marconi 1 collo di Giulia Belsas-
(2). bronzo per Lucia PltﬂnL so, vincitrice della ttnf.or—
s e
e
%'zmm il primo bilancio Glnevré'ph?onnchem (325.30)
triestino ai campionati italia- e poi Sofia Carciotti (321.45).

ni di categoria di tuffi. Noemi

‘Tommaso Marconi si & tinto

quo alsecondo posto a quota
220.70.

- 2y

oo PSS
per i triesi
Rosatihacol tatolaterza
piazza dalla piattaforma Ra-
(285.80), mentre Giulia
tin & salita sul secondo
del podio da un me-
tro Ragam (266.25).

1l metro ha fatto sorridere
anche lo junior Gabriele Au-
ber (secondo con 489.10 pun-
ti) e il senior Tommaso Mar-
coni (364.45). Michelle Tur-
co, infine, ha messo in cassa-
forte un argento pure dai tre
o on St
50| trice At-
zeidella Dibjasi). (m.la.)
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Tuffi, gli alabardati collezionano
altri quattro podi

Seconda piazza per Batki, Auber e Rogantin e Giormani Rinaldi: «II

nostro obiettivo e portare gli atleti in Nazionale»
di Massimo Laudani

02 luglio 2012

TRIESTE. La terza  ultima gicornata dei
Campionati italiani di categoria di tuffi, di scena
allo Stadio del nuoto di Roma, ha regalato altre
quattro soddisfazioni ai colori alabardati. Noemi
Batki (Triestina Nuoto/Esercito) ha sharagliato la
concorrenza dalla piattaforma femminile senior,
imponendosi con 321.50 punti. Alle sue spalle
Annapaola Tocchio (Fiamme Oro: 217 .15) e
Giorgia Barp (Bolzano Nuoto: 205.15).

Le altre medaglie dell'ultima tornata di salti sono
griffate Trieste Tuffi, che ha cosi chiuso la manifestazione con 14 podi (un oro valido quale
titolo italiano, 10 argenti e tre bronzi).

Gabriele Auber ha chiuso secondo dai tre metri maschili Juniores con 514.70 punti, dietro
a Giovanni Tocci (Esercito/Tubisider Cosenza Nuoto: 577 60). Seconda piazza anche per
Giulia Rogantin, salita sul secondo gradino del podio dai tre metri Ragazze con 272 30
punti. La gara & stata vinta da Sara Borghi (Canottieri Mincio: 296 95). Piazza d'onore
anche per Alessia Giormani, impegnata nella prova dalla piattaforma femminili Esordienti
C1. Per lei 190.15 punti e successo per Laura Anna Granelli (Bergamo Nuoto: 208.50). Gli
altri titoli di giornata sono andati a Elena Bertocchi (Esercito/Canottieri Milano: 398 .60) da
un metro femminile juniores, Francesco Dell'lUomo {(Fiamme Oro/Bolzano Nuoto: 414 70)
dalla piattaforma senior maschile, Giacomo Ciammarughi (Aniene: 404.20) dai tre metri
Ragazzi e Francesco Porco (Tubisider Cosenza Nuoto: 287.15) da un metro Esordienti C1
maschi. La kermesse & stata vinta dalla Dibiasi con 185 punti davanti a Fiamme Oro (183)
e Cosenza Nuoto (156).

«ll nostro vero obiettivo stagionale era ed & portare piu atleti possibile in Nazionale -
afferma il direttore tecnico della Trieste Tuffi Domenico Rinaldi - per quanto siamo primi
nella classifica femminile e secondi in quella assoluta del Campionato italiano maschile».
La Trieste Tuffi avra Tommaso Rinaldi alle Olimpiadi, dove sara seguito come tecnico
federale dal padre Domenico. Gli Europei assoluti di un mese fa sono stati affrontati da
Tommaso Marconi e dallo stesso Tommaso Rinaldi, mentre gli Europei juniores - in
programma dall'11 al 15 luglio a Graz - vedranno protagonisti (sotto le cure di Sigrid De
Riz) Sofia Carciotti, Gabriele Auber e Giulia Belsasso. Questi ultimi due saranno in lizza
anche ai Mondiali juniores, in calendario dal 9 al 13 ottobre ad Adelaide. Auber scendera
in pista da uno e da tre metri e Belsasso si cimentera con la piattaforma, che a Roma I'ha
appena vista aggiornare il suo personale di 50 punti. L'alfiere principale della Triestina
Muoto di Ibolya Nagy & invece Noemi Batki (Olimpiadi ed Europei), ma anche sua sorella
Estilla Mosena sta crescendo bene. Intanto, da venerdi

6 a domenica 8 luglio, ci saranno i Tricolori assoluti a Cosenza. Il giorno 15 spazio anche
alla finale del Trofeo Giovanissimi C2 e C3, prevista a Bergamo. Poi, dal 20 al 22, il Gran
premio Atleti azzurri d'ltalia a Roma e dal 27 al 29 la Coppa Comen.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Sei medaglie locali ai campionati
italiani

TRIESTE. Sei podi triestini ai campionati italiani di tuffi in svolgimento
a Cosenza. Sono saliti sul gradino piu alto del podio Normi Batki
(Esercito/Triestina) - che nella piattaforma femminile ha...

08 luglio 2012

TRIESTE. Sei podi triestini ai campionati italiani di
tuffi in svolgimento a Cosenza. Sonao saliti sul
gradino pia alto del podio Normi Batki
(Esercito/Triestina) - che nella piattaforma
femminile ha preceduto Brenda Spaziani (FF
AA/Aniene) e Flavia Pallotta (Carlo Dibiasi) - e
Tommaso Marconi (Marina Militare/Trieste Tuffi)
insieme al fratello Nicola (M. Militare/Ss Lazio) nel
sincro maschile del trampolino 3 metri. In
quest'ultima disciplina la Trieste Tuffi fa I'en-plein
di medaglie con Tommaso Rinaldi secondo (con
Michele Benedetti) e Gabriele Auber terze con
Giovanni Tocci (Esercito/Cosenza N.).

Tommaso Marconi ha conquistato anche il terzo
posto nel trampoline da 3 metri.

Un’altra medaglia triestina & arrivata nel sincro femminile trampolino da 3 metri grazie a
Paola Flaminio e Michelle Turco della Trieste Tuffi Edera.

Altri piazzamenti

rilevanti: 5° Sofia Carciotti e 6° Giulia Belsasso (Trieste Tuffi Edera) nella piattaforma
femminile, guinta la Turco nel trampolino da 3 m e ottava la compagna di squadra della
T.Tuffi Giulia Rogantin. Quarto Tommaso Rinaldi nel rampoline 1 metro e 5° Rinaldie 7°
Auber da tre metri.
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Al termine della tre giorni di Cosenza, condizionata da un gran caldo
(temperature sui 38 gradi)

che ha fatto rendere tutti sottotono, 1a Trieste Tuffi 5i & piazzata seconda nella classifica per societa pur alle prese con
gli infortuni di Gabriele Auber e Giulia Belsasso e gli acciacchi di Sofia Carciotti. Per la compagine allenata da
Domenico Rinaldi in totale un oro, due argenti e due bronzi. La Triestina NMuoto ha chiuso con il titolo italiano di Noemi
Batki dalla piattaforma.

| PODI DELLA TERZA E ULTIMA GIORMATA

Piattaforma maschile

1. Andrea Chiarahini (Fiamme Oro) 447 55

2. Francesco Dell'Uomo (Fiamme Oro/Bolzano Muoto) 436 .95

3. Maicol Verzotto (Fiamme Oro/Bolzano Muoto) 373.20

Trampolino 1 metro femminile

1. Tania Cagnotto (Fiamme Gialle/Bolzano Muoto) 296.45
2. Francesca Dallapé (Esercito/Buonconsiglio) 273.85

3. Elena Bertocchi (Esercito/Canottieri Milano) 263 40
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Il sogno di Rinaldi e la finale
olimpica «Ma merito gia otto»

L-atleta romano della Trieste Tuffi scalda i motori in vista di Londra:
«Per riuscire nell’impresa dovro essere perfeto»

10 luglio 2012

TRIESTE. «L'obiettivo & arrivare in semifinale e se
la dovessi centrare, l'obiettivo successivo sarebbe
naturalmente cercare l'accesso alla finale. Ma in
agni caso il mio traguardo stagionale I'ho gi&
centrato qualificandomi per le Olimpiadi. E 'ho
fatto a ventuno anni». Parole e musica
appartengono a Tommaso Rinaldi, romano in forza
alla Trieste Tuffi (e alla Marina Militare) che si
appresta ad affrontare |a gara dei 3 metri
individuali dal trampolino a Londra 2012. Una
trasferta che sta preparando soprattutto a Roma.

Tommaso, quale & il tuo stato di forma?

Mi sento bene. La mia condizione ricomincia a
salire: come & normale che sia, durante una
stagione la forma non & sempre la stessa e ogni
tanto scende parzialmente. Fra un mese spero di
essere al top.

Rinunciare ai recenti campionati di categoria & stata una scelta tecnica?

Si, perché& non volevo fare troppe gare ravvicinate, tra Madrid, Bolzano e assoluti. Cosi ho
saltato quella meno importante rispetto alle prove internazionali e agli assoluti

Il caldo di questi giorni sta i sulla prep ione?

Un po' si, perché mi alleno a mezzogiorno e per pid di un'ora non mi posso allenare. Ma
mi aiuto con l'acqua, cioé ne bevo e mi bagno. Il vero problema & che lofto con | bambini,
la cui crema sta rendendo scivolosi i trampolini. Ci sono i centri estivi e a questi viene data
la precedenza_ In Italia si punta a far soldi e percié nelle piscine viene data la precedenza
a questo tipo di iniziative_ | tuffi non portano i soldi del nuoto e percio la formazione di un
tuffatore viene successivamente Anche per questo i cinesi sono superiori. Si allenano lo
stesso numero di are, ma lo fanno con maggiore qualita in piscine tutte per loro. Per
queste problematiche proverd maggior soddisfazione per i risultati che otterrd nella mia
carriera da tuffatore rispetto a quelli che avrei conquistato in un‘altra disciplina sportiva.
Per fortuna posso contare anche sulle dritte di mio papa Domenico, che qualche volta
anche si arrabbia, ma io non rispondo e ascolto.

| cinesi, quindi, restano i favoriti?

Si, sicuramente la Cina vincera i tre metri individuali maschili. Hanno cinquanta punti di
margine sugli altri e percid possono pure permettersi di sbagliare qualcosina. lo, invece,
dovro fare dai quattrocentodieci ai quattrocentoventi punti per andare in semifinale. Solo
una volta centrata potrd pensare all'eventuale finale, per il cui raggiungimento dovrd
aggiungere venti-trenta punti

Aver fatto le qualificazioni olimpiche a fine febbraio e avere avuto l'ufficializzazione
di andare a Londra tre mesi dopo ha pesato a livello psicologico nel cammino di
avvicinamento?

L'incertezza c'é stata in minima parte e come tale I'no percepita. Ho cercato di non
pensarci troppo, anche perché mi sono concentrato in modo da darmi la certezza mentale
di andarci fin da subito. Non era una cosa che dipendeva da me. Il mio I'avevo fatto e ho
continuato a farlo cosi da preoccuparmi il meno possibile.

Avete fatto le qualifiche nella stessa piscina in cui si disp anno le Ol

Averla conosciuta gia in par te puo essere utile?

E stato un primo approccio. E una piscina grande e percio ha punti di riferimento diversi
Sara divisa con il nuoto, che & molto seguito in Inghilterra, e percio ci sara molto pubblico
Noi ci andremo dieci giorni prima di iniziare le gare olimpiche e percid quelli saranno i veri
giorni di ambientamento

Quale & il bilancio finora della tua annata?

E una stagione da otto. Ho fatto diverse belle gare e anche qualcuna meno positiva. || voto
resta tale pur non avendo centrato la finale agli europei assoluti. A un tuffo dalla fine ero in
finale, poi ho sbagliato I'ultimo salto e sono finito tredicesimo, a un posto dall'accesso alla
finale.

Come vedi in generale
la nazionale italiana?

La nostra nazionale c'é¢ e pud fare bene. Soprattutto Tania Cagnotto e Francesca Dallape
hanno la possibilita di salire sul podio sia a livello individuale sia nel sincro. Sarebbe un

ritorno sul podio gradevale

Massimo Laudani



PALLAMANO VOLLEY

cio positivo per la Trieste Tuffi a Graz

Tuffi, bilancio p
Tuffi a Graz

dimensione font Stampa | Email

Boys A4+B ¢
02,99 1,5_

v+ }\Li :
Ef@f*& LOYVSKY]

re il nono posto di E1tI||d
malgrado gli

ato per la
to pill punti (2 : |o fece zo anno nella
» (portandolo . L'ltalia ha o uso gli europei
andranno alle
to: “Andro a Londra
ro di poter fare bene™.




QUOTIDIANI LOCALI

IL PICCOLO

HOME - SPORT - AUBER SECONDO Al CONTINENTALI...

Auber secondo ai continentali
juniores dal trampolino 3 metri

TRIESTE. Uno splendido argento per il portacolori della Trieste Tuffi
Gabriele Auber, assieme al primo posto di Giovanni Tocci, colora di
azzurro il trampolino 5 metri agli Europei juniores di Graz....

14 luglio 2012

TRIESTE. Uno splendido argento per il portacolori
della Trieste Tuffi Gabriele Auber, assieme al
primo posto di Giovanni Tocci, colora di azzurro |l
trampolino 3 metr agli Europei juniores di Graz.
Auber ha totalizzato 539,10 punti. contro i 557,35
del cosentino Tocci, mentre al terzo posto si é
piazzato l'ucraino Vadym Nevinglovskyi. Gabriele
Auber conferma con questo risultato il punteggio
ottenuto durante I'anno ai campionati italiani e sara
certamente presente ai mondiali juniores di
Adelaide, in Australia, a ottobre.

Sempre agli Europei juniores Giulia Belsasso della
Trieste Tuffi ha ottenuto la qualificazione ai
Mondiali. Era I'obiettivo massimo dell'anno e lo ha
raggiunto. Dopo il titolo italiano di Roma di pochi
giorni fa. ha ottenuto un sesto posto con record personale e minimo per | mondiali di
Adelaide in ottobre, ottenuto per la seconda volta, come richiede il regolamento. Giulia
Belsasso ha ottenuto 372,75 punti, il bronzo era a soli 6,15 punti ottenuto dalla russa
Petukhova, mentre la

vittoria stava a 13,45 punti ed & andata all'inglese Sylvester davant alla tedesca Duong.
Nona l'altra italiana in gara, sempre della Trieste Tuffi, Sofia Carciotti che ha approfittato
della ribalta della kermesse continentale per migliorare il proprio personale portato ora a
340,75 punti.
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Estilla Mosena

Nell'ultima giornata degli europei giovanili di Graz Gabriele Auber della
Trieste Tuffi

giunge settimo da un metro juniores con 448 40 punti, mentre Estilla Mosena della Triestina Muoto & 26.a dai tre metri
Ragazze con 261.60 punti.
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Tuffi, Auber d’oro negli Europei
juniores

Il triestino dopo I’argento individuale si impone in coppia con Tocci nel
sincro trampolino da 3 metri

15 luglio 2012

TRIESTE. La piscina di Graz, che ospitan |
campionati europei juniores, porta decisamente
fortuna a Gabriele Auber. L'atleta della Trieste
Tuffi, dopo la medaglia d'argento dal trampolino da
3 metri, conguista il titolo continentale juniores nel
sincro 3 metri, in coppia con Giovanni Tocci (che
nella prova individuale aveva preceduto proprio
Auber). Gli azzurri hanno trovato una forte
resistenza solo dalla coppia russa formata da
Maxim Popkov e llia Kuzmin, che ha totalizzato
302,13 punti contro 1 309,93 punti della coppia
azzurra. Al terzo posto gli ucraini Vadim
Mevinglovskyi e Phylyp Tkachenko con punti

293 85.

Auber ha migliorato il gia ottimo bottino ottenuto un
anno fa a a Belgrado, quando intasco una
medaglia d'argento dai 3 metri individuali e un
bronzo nel sincro).

Gabriele Auber appartiene a una famiglia di
tuffatori. |l pid medagliato infatti non & il giovane
talento della Trieste Tuffi ma il nonno Pino, 74
anni, che da tempo fa man bassa di titoli ai campionati master. Nonno & nipote fuori dalla
piscina si esibiscono anche nelle prove del campionato dalle grandi altezze. Probabile che
quest'anno li rivedremo alla prova nella classica gara dal ponte di 17 metri di Kanal, in
Slovenia.

leri il maltempo ha condizionato

lo svolgimento dell’'ultima gara in programma agli Europei juniores a Graz, quella da un
metro. Tra le tre gare & quella che meno si addice alle attitudini di Gabriele Auber ma
I'entusiasmo per | due podi potrebbe regalargli quella spinta utile per andare a conquistare
un'altra medaglia.
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Rinaldi: «La Trieste Tuffi
quest’anno e cresciuta a livello
internazionale»

TRIESTE. «Centrati tutti gli obiettivi». Questo il commento del direttore
tecnico della Trieste Tuffi Domenico Rinaldi relativamente a una
stagione che avra i suoi ultimi appuntamenti olimpiadi di...

26 luglio 2012

TRIESTE. «Centrati tutti gli obiettivi». Questo Il
commento del direttore tecnico della Trieste Tuffi
Domenico Rinaldi relativamente a una stagione
che avra | suol ultimi appuntamenti olimpiadi di
Londra e nei mondiali juniores di Adelaide a
ottobre. Al termine del campionato italiano la
Trieste Tuffi si & piazzata seconda nella classifica
generale, dietro alla formazione di Dibiasi.
Secondo posto anche nel femminile, quinto nel
maschile e cinquantaquattro | podi conquistati dai
ragazzi allenati dallo stesso Rinaldi e da Sigrid De
Riz (8 ori. 29 argenti & 17 bronzi). | titoli assoluti
sono stati due, entrambi grazie a Tommasao
Marconi, mentre quelli di categoria sono guattro e portano il nome di Tommaso Rinaldi (2
titali), Giulia Belsasso e Sofia Carciotti.

«Ma le soddisfazioni maggiori sono state quelle di riuscire a portare alle Olimpiadi
Tommaso Rinaldi, che corona cosi un sogno cullato da tempo - afferma papa Domenico -
Lo stesso Tommaso e Tommaso Marconi hanno preso parte agli Europei Assoluti a
Eindhoven oltre a partecipare a varie gare del Grand Prix internazionale con la maglia
azzurra. Le note positive della stagione 2012 non si fermano alla prestigiosa
partecipazione ai Giochi Olimpici; tre triestini “doc”, infatti, hanno conquistato le finali agli
Europel juniores di Graz e sono Gabriele Auber, Giulia Belsasso e Sofia Carciotti. Stiamo
insomma riuscendo a dar corpo a una scuola triestina, considerando anche le
convacazioni azzurre di Paola Flaminio e Giulia Rogantin a livello giovanile» . Auber ha
ottenuto una medaglia d’oro nel sincro 3 metri & un argento dal trampolino 3 metri, mentre
sia Auber che Belsasso hanno realizzato il punteggio minimo per prendere parte appunto
al campionati mondiall juniores. Quanto all'ultima tappa di Roma la Trieste Tuffi, che si é
piazzata seconda dietro all'Aniene Roma, ha conquistato dieci podi. Gli ori sono andati a
Giulia Belsasso e Alessia Giormani, la prima a segno nella categoria juniores e la seconda
in quella esordienti (entrambe dalla piattaforma). Argenti per lo junior Gabriele Auber, dal
trampoline da uno e da tre metri, per la "Ragazza”

Giulia Rogantin da 3 metri, per la junior Paola Flaminio da un metro e per I'Esordiente
Alessia Giormani da tre metri; bronzi per Nicold Rosati tra | Ragazzi dalla piattaforma, per
Gabriele Auber dalla piattaforma juniores e per Giulia Rogantin da un metro Ragazze.
(m.fa)
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Alla Triestina Nuoto lo scudetto
donne

Risultati di rilievo per la squadra trainata dalla Batki. A Roma due podi
per la Pittini

26 luglio 2012

TRIESTE. La Triestina Nuoto ha messo in
bacheca lo scudetto femminile di tuffi con 851,5
punti. Lo ha fatto al termine del forneo a squadre.
«lUna grandissima soddisfazione questo risultato -
commenta la vice presidente Barbara Pozar - Un
risultato di squadra, trainata da Noemi Batkiz_ ||
Foro ltalico di Roma ha ospitato 'ultima tappa del
campionato italiano di tuffi, ovvero Gran Premio
Azzurri d'ltalia riservato alle categorie Esordienti
C1, Ragazzi e Juniores per un totale di 101 atleti
iscritti (56 femmine, 45 maschi). Tappa che ha
emesso appunto le sentenze definitive relativamente all'asegnazione dei tre scudetti in
palio (assoluto, maschile e femminile). Nel femminile la Triestina Nuoto ha preceduto la
Trieste Tuffi (827.0) e l'Aniene Roma (737,0). A livello maschile I'hanno spuntata le
Fiamme Oro su Dibiasi e Cosenza. Nella poule assoluta, che raggruppa venticingue
societa, affermazione della Dibiasi (1.620,0), seguita da Trieste Tuffi (1.411,5) e Flamme
Oro (1.301,5). Sesta la Triestina Nuoto (1080.5). "Ci siamo presentati a Roma con una
squadra ridotta - rileva l'allenatrice |bolya Nagy - Estilla Mosena aveva gli europei
giovanili, in cui ha fatto bene malgrado un problema ad un ginocchio. Samuele
Fragiacomo era assente a sequito di una piccola operazione ad un gomito, Tunde Mosena
ha preferito concentrarsi sulla maturita, Alice Poboni ha un braccio rotto e poi c'era
qualche altro acciacco”. A salire sul podio a Roma & stata Lucia Pittini, per due volte a
medaglie. E' arrivata seconda dalla piattaforma Ragazze con 218,00 punti, spuntandola su
Emma Ventura (Canotiieri Milano) che ha chiuso a quota 216 00. Successo per Francesca
Zagaglini (Blu 2006 ASD: 249 35 punti). Poi ha chiuso terza dai tre metri Ragazze con
258 95 punti. Prima Malvina Catalano

Gonzaga dell'Aniene (280 95 punti) e seconda Giulia Rogantin della Trieste Tuffi

(265,30). Ha inoltre conquistato la quarta piazza da un metro. «Lucia & stata molto
regolare - commenta la stessa Nagy - rispecchiando il lavoro costante che ha fatto durante
l'annox». (m.la.)
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L’ex tuffatore azzurro Bremini
stroncato da una malattia

Non c’e I'uvomo-simbolo dei tuffi triestini. Mario Bremini se ne e andato
a soli 67 anni, dopo una malattia che in poco tempo ne ha annientato le
forze. Per Bremini i tuffi erano la vita; compagno di...

28 luglio 2012

Non c’é l'uomo-simbolo dei tuffi triestini. Mario Bremini se ne & andato a soli 67 anni, dopo
una malattia che in poco tempo ne ha annientato le forze. Per Bremini 1 tuffi erano la vita;
compagno di squadra di Klaus Dibiasi e Giorgio Cagnotto aveva collezionato 32 presenze
nella Nazionale, classificandosi 147 dal trampolino 3 metri ai Campionati Europei di Lipsia,
nel 1962. In campo nazionale aveva vinto un campionato italiano assoluto e 29 titoli italiani
di categoria.

Chiusa l'attivita agonistica, era diventato tecnico e aveva allenato il settore tuffi della
Triestina Nuoto, dell'Edera e della Trieste Tuffi. Con guest'ultima societa, che ha
contribuito a fondare nel 2004 ha vinto 4 titoli italiani femminili e uno assoluto. Bremini.
inoltre, & stato tra i promotori del “Trofeo Internazionale Giovanile Alpe Adria”, che
quest'anno ha compiuto 10 anni. Lascia la moglie Manuela e |e figlie Martina e Alessia,
tutte “azzurre” come lui. La scomparsa di Bremini ha creato grande dolore

nell'intero ambiente, e non solo triestino, degli sport acquatici. Lo dimostrano | messaggi
di condoglianze inviati dalla Federazione italiana nuoto, dal Comitato regionale della Fin e
dal Centro federale di Trieste il cui direttore Franco Del Campo era amico di lunga data di
Bremini.
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Noemi Batki cerca a Londra di conquistare una medaglia olimpica dalla piattaforma
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Rinaldi e Batki, tuffi doc sognando
il podio olimpico

Le ambizioni di due atleti tesserati per societa triestine. Tommaso:
«Qualche disagio ma il clima é elettrizzante». Noemi: «Per battere le

asiatiche serve la perfezione»
di Massimo Laudani

29 luglio 2012

TRIESTE. Mentre Tommaso Marconi della Trieste
Tuffi'lMarina Militare & stato ingaggiato da Sky
come commentatore | i "salti" agonistici dei tuffi
vedranno Tommaso Rinaldi e Noemi Batki
rappresentare rispettivamente la Trieste
TuffilMarina Militare e la Triestina Nuoto/Esercito.
Uno sara un debuttante ai giochi ai cinque cerchi e l'altra saré alla seconda esperienza
dopo lo sharco a Pechino 2008 nel sincro dai tre metri in coppia con Francesca Dallapé. Il
primo & planato a Londra martedi in attesa di gareggiare il 6 agosto nelle eliminatorie dei
tre metri ed & incappato subito in qualche lieve "difficolta”. L'approdo in terra inglese ha
visto il ventunenne romano - seguito dal padre allenatore Domenico - alle prese con i
ritardi tradizionali di questo tipo di manifestazioni (anche nel ritiro dei bagagli e nello scatto
della foto di gruppo della nazionale) e con la consegna sbagliata degli indumenti ufficiali
(pit grandi), a cui ha fatto seguito un piccolo dolorino dovuto a un'improvvisa tendinite ad
un gomito. «Sto bene e la forma sta andando in crescendo - afferma il diretto interessato -
Appena sono arrivato, ho fatto subito il giro del villaggio e ho visto la palestra riservata ai
nostri allenamenti. In mensa, poi, puoi trovare tutti i cibi, dall'indiano al cinese passando
per I'europeo. E' tutto molto bello e sono molto contento. Solo chi partecipa a
un‘olimpiade, pud capire la realta della stessa e I'esserci mi fa capire di essere in un
mondo speciale. In ogni caso sono tranquillo» . Quanto alle dichiarazioni di alcuni
olimpionici se & giusto 0 meno fare sesso alla vigilia delle gare e che se ne faccia molto
anche in luoghi visibili allinterno del villaggio, Tommaso Rinaldi afferma: «Non ho visto
cosa fanno gli altri e queste polemiche non mi riguardano visto che sono fidanzato».
Durante la fase di rifinitura della preparazione, tenuta a Roma, il giovane tuffatore aveva
dichiarato: «L'obiettivo & arrivare in semifinale e se la dovessi centrare, poi 'obiettivo
successivo sarebbe naturalmente cercare I'accesso alla finale, ma in ogni caso il mio
traguardo stagionale I'ho gia centrato, ovvero qualificarmi per le olimpiadi. E I'ho fatto a 21
anni. Sicuramente la Cina vincera i tre metri individuali maschili. Ha cinquanta punti di
margine sugli altri e percid pud pure permettersi di sbagliare qualcosuccia. lo, invece,
dovrb fare dai 410 ai 420 punti per andare in semifinale. Solo una volta centrata, potrd
pensare all'eventuale finale, per il cui raggiungimento dovro aggiungere 20/30 punti

Noemi Batki, invece, volera nella capitale dellInghilterra il 2 agosto e affrontera le
qualifiche dalla piattaforma sei giorni piu tardi. «Sta andando tutto bene - sostiene
I'azzurra dal sangue ungherese - Si avvicina la data fatidica ed & bello rifinire le ultime
cose a casa. In questi giorni c'& da concentrarsi su tutti | dettagli. Pit passano le ore & piu
si cerca la perfezione nei movimenti. Finch& non la si trova, si insiste nel cercarlas. Cinesi
favorite? «Loro sono molto brave, ma ci saranno tutte le asiatiche nella prova dalla
plattaforma - aggiunge la rilassata figlia d'arte di Ibolya Nagy, sua allenatrice - Faremo il
nostro gioco senza affidarci a portafortuna per non indebalirsi nel caso in cui si trovino; ora
non mi shilancio in pronostici perché le possibilita di indovinarli sono poche gia ai
mondiali.._ figuriamoci qui. Fin qua & stata una lotta dura, ma ci siamo divertiti. Lo abbiamo
fatto soprattutto per passione e percio siamo futti motivati». Sui dubbi relativi alla
sicurezza sorti a sequito del dover richiamare soldati dell'Esercito per integrare il numero
di persone richieste per vegliare sui giochi, Noemi puntualizza: «Non seguo la questione
della sicurezza per non avere ansia. Si spera che chi di dovere si arrangi per garantirla»
E le presunte polemiche sul sesso: «E' meglio parlare di sport per non degenerares. E
intanto - alla vigilia dei silenzio stampa imposto nei giorni scorsi dal Coni agli atleti italiani
sui social network - Noemi Batki ha ricordato a tutti che scendera in pista I'8 e magari il 9
agosto per evitare ulteriorl domande in tal senso. Questo Il suo annuncio pubblicato nei
giorni scorsi: «Con questa simpatica immagine che mi espone agli occhi di tutti nella mia
citta (quella che la vuole testimonial dell'azienda triestina Eppinger, ndr), mando un saluto
a tutti quelli che mi seguono. Da domani inizia il Periodo Olimpico, significa che non
posso pil postare pubblicamente sui social network, pertanto cederd momentaneamente
la mia "voce" a una persona di fiducia che cerchera di farvi avere notizie»

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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L’ora della verita per Rinaldi e
Batki Noemi sogna il podio
Il tuffatore sara impegnato domani nelle eliminatorie del trampolino.

La campionessa mercoledi sfidera le cinesi
di Massimo Laudani

05 agosto 2012

TRIESTE. Sta per scoccare il loro momento.
Tommaso Rinaldi della Trieste TuffilMarina Militare
e Noemi Batki della Triestina Nuoto/Esercito sono
sulla rampa di lancio alle olimpiadi di Londra.
Rinaldi scendera in pista domani (lunedi) alle 19 -
assieme a Michele Benedetti - per i preliminari dei
tre metri individuali maschili. Martedi ci sara spazio
sia per le semifinali (alle 10) e per la finale (alle
149). Mercoledi 8 entrera in scena - alle 19 - Noemi
Batki, che - seguita naturalmente dalla
madre/allenatrice Ibolya Nagy, responsabile degli
agonisti della Triestina Nuoto - se la vedra con le
eliminatorie della piattaforma femminile. Giovedi 9
sara poi la giornata decisiva per le medaglie: alle 10 inizieranno le semifinali e alle 19 la
finale. A far compagnia alla Batki ci sara anche la frusinate Brenda Spaziani, volto noto a
Trieste sia per 1 suoi collegiali con la nazionale. Domenico Rinaldi, allenatore federale (&
tra l'altro il vice del commissario tecnico Giorgio Cagnotto) nonché direttore tecnico della
Trieste Tuffi, inquadra cosi il momento dei due atleti tesserati con i club triestini, ad iniziare
da Rinaldi junior. « Tommaso si & ripreso dal piccolo fastidio a un gomito e sta saltando
bene in allenamento. Gli allenamenti, perd, sono una cosa e le gare ufficiali un'altra. Non
si sara pit da soli, ma ci saranno in lizza tutti gli avversari e si dovra fare i conti con
I'emozione e la tensione. Gli avversari sono tutti d'esperienza e di valore, su tutti i cinesi e
gli ucraini. Il livello tecnico & decisamente alto. Mio figlio sara al debutto a questi livelli e di
solito si paga qualcosuccia a livello mentale, tanto pid quando si ha 21 anni. Fino a un
anno e mezzo fa non aveva mai gareggiato in prove internazionali e solo ultimamente si é
affacciato a europei, mondiali e Coppa del Mondo assoluti. Percio questa sara una tappa
importante nel suo processo di crescita di per sé e tanto pit in ambito climpico. L'obiettivo
reale? La semifinale & praticamente un sogno». E Noemi Batki? «La piattaforma & una
specialita particolare - rileva ancora Domenico Rinaldi - Ci vuole anche una potenza fisica
particolare da affiancare alle capacita tecniche. Moemi ce le ha e infatti si & specializzata
in particolare nella piattaforma. Se riuscira a esprimersi sui suaoi livelli migliori, potra dire

la sua come ha gia fatto in tempi recenti in ambito internazionale e crearsi cosi il suo
percorso. Le piattaformiste pia temibili? Le cinesi & le malesi».

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Tuffi poco ...Benedetti. Anche Rinaldi fuon dalle semifinali
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Michele Benedetti e Tommaso Rinaldi non ce la fanno e sono fuori dalla
semifinale dei tre metri,

ntesimo con 4
bucne p
'‘Sono fuori solo per tre punti e qu
o penalizzato per un pre-salto sbagliato all'ultimo tuffo.
: Cra voglio sta

1to & non ho
i er il futuro e ques




Tuffi, convocati gli azzurrini per Rijeka
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Alessia Giormani in azione. Foto da triestetuffii

Sono stati convocati ngli azzurrini nell'ambito del "Progetto giovani" che
parteciperanno al Len Camp,

manifestazione internazionale che si svolgera a Rijeka dal 3 al 9 settembre. | convocati: Elena Bertocchi (Esercito/Can.
Milano), Davide Baraldi {lce Como Club), Andrea e Livia Cosoli (ASD Carlo Dibiasi), Francesca De Gregorio e Andrea
Valentini

(CC Aniene), Alessia Giormani (Trieste Tuffi}, Laura Anna Granelli (ASD Bergamo M), Francesco Porco e Antonio Volpe
(Tubisider Cosenza), Chiara Pellicani (S5 Lazio N), Loris Sembiante Fiamme Oro Roma), Giulia Vittorioso (S5 Lazio N).
Staff. Tecnico Responsabile Oscar Bertone. Tecnici Sigrid De Riz (Trieste Tuffi), Alice Palmieri, Preparatori atletici
Marcello Coniglio e Teresa Di Blasi.
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iscrizione alla Trieste
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Tuffi, Trieste presente ai Mondiali
| Juniores in Australia
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Gabriele Auber

Dall'8 al 13 ottobre sono in programma ad Adelaide (Australia)

i campionati mondiali juniores di tuffi. L'ltalia vi partecipera con dieci atleti: Gabriele Auber (Trieste Tuffi), Viadimir Barbu
(Bolzano Muoto), Elena Bertocchi (Esercito/Can. Milano), Giulia Belsasso (Trieste Tuffi), Laura Bilofta (Tubisider
Cosenza), Francesco Bilotta (Tubisider Cosenza), Lorenzo Chiarabini (Fiamme Cro), Giacomo Ciammarughi (CC
Aniene), Flavia Pallotta (Carlo Dibiasi) e Giovanni Tocci (Esercito/Tubisider Cosenza).

Lo staff & composto dal responsabile tecnico Oscar Bertone, dai tecnici Sigrid De Riz (Trieste Tuffi) e Dario Scola e dal
giudice al seguito Marco Zampieri. Gli azzurrini partiranno il 30 settembre.
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La Trieste Tuffi sbarca in Australia

Auber, Belsasso e il tecnico De Riz pronti per i mondiali ad Adelaide

22 settembre 2012

TRIESTE. Saranno gli atleti della Trieste Tuffi
Gabriele Auber & Giulia Belsasso, assieme al loro
tecnico Sigrid De Riz a rappresentare la nostra
citta ai prossimi Campionati Mondiali Juniores di
tuffi, in programma a Adelaide, in Australia, dal 3 al
13 ottobre.

| tre triestini partiranno domenica 23 settembre alla volta di Roma, dove resteranno in ritiro
collegiale fino al 30 settembre, quando voleranno verso 'Australia, destinazione Adelaide.

Gabriele Auber, all'ultimo anno junicres e specialista dei trampolini, vanta un oro, due
argenti e un bronzo a livello europeo; in terra australiana gareggera dai trampolinida 1 e 3
metri e nel sincro 3 metri assieme al cosentino Giovanni Tocci. Obiettivo & raggiungere la
finale nelle tre gare e non sara cosa facile, dato l'altissimo livello dei partecipanti. Al
campionati mondiali, infatti, partecipano maolti atleti reduci dalle Olimpiadi di Londra, tra i
guali il bronzo olimpico inglese Thomas Daley.

Anche per Giulia Belsasso, al primo anno juniores invece, 'obiettivo & qualificarsi per una
difficile finale a dodici dalla piattaforma, la sua specialita. Sedici anni, gia tre campionati
europel alle spalle con rispettive finali, vanta otto titoli italiani di cui sei proprio dalla
piattaforma.

A Adelaide trovera le miglion piattaformiste in circolazione, prime tra tutte le due cinesi
assieme alle americane e alle padrone
di casa dellAustralia.

Per Sigrid De Riz, tecnico della Trieste Tuffi con gia una vasta esperienza internazionale,
& il primo campiconato mondiale che affronta, consapevole di avere due atleti in ottima
forma e fiduciosa di poter raggiungere i traguardi che si sono posti.
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TUFFI | DUE ATLETI DELLA TRIESTE TUFFI Al CAMPIONATI IRIDATI JUNIORES IN AUSTRALIA

Auber e Belsasso ai Mondiali

Dal 3 al I3 ottobre ad Adelaide. Nella spedizione italiana anche il tecnico Sigrid De Riz

Saranno gli atleti della
Trieste Tuffi Gabriele Auber
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ara e la nostra
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20 a livello europeo; in terra
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simo livello dei partecipan-
ti. Al campionati mondiali,
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inglese Thomas Daley.
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La spedizione italiana
i mondiali australiani,
Itima gara per la stagione
rtiva 2011-2012, com-
nde dieci atleti e tre
tecnici.

Sul fronte federale, va

Giulia Belsasso,
pronta per
la trasferta
australiana

ricordato l'importante
appuntamento del 14 otto-
bre prossimo: in quella data
infatti a Riccione si svolgera

e

Lo

l'elezlmn del nuovo Consi-
glio e del Presidente della
Federauone Italiana Nuoto.

TUFFI TRIESTE TUFFI, ISCRIZIONI APERTE ANCHE PER I%ﬁ) Pﬁ'.:COLI

Noi “puffi”’ siam cosi...

Anche per il mondo dei
tuffi sta ricominciando a
pieno regime I'attivita post
estiva. Se gl atleti profes-
sionisti 0 comungue | big si
sono allenati con continui-
ta anche a luglio ed agosto,
per i pii giovani, e soprat-
tutto per le nuove leve, il
mese di settembre rappre-
senta da sempre quello del-
lo “start”. Ne sa qualcosa la
Trieste Tuffl, la cui segrete-
ria & ufficialmente aperta

gia dal 10 settembre dalle
ore 10 alle 12.30 e dalle 15
alle 19 per le iscrizioni. 1
corsi si dividono in quattro
gruppi: “puffi” dai 3 ai 6
anni, “young” dai 7 agli 11
anni, “promo” dai 12 ai 18 e
master oltre i 18 anni.
Itecnici, guidati da Dome-

nico Rinaldi e Sigrid De
Riz, hanno tutti il diploma
di allenatore o istruttore
di tuffi e sono atleti della
Nazionale Italiana che han-
no preso parte alle ultime
Olimpiadi o, in ogni caso,
sono comungue campioni
d'ltalia.

Nel frattempo la squa-
dra agonistica della Trieste
Tuffi ha ripreso il lavoro
per preparare la nuova
stagione che avra come
obiettivi principali il cam-
pionato mondiale assoluti
e il campionato italiano a
squadre.
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Tuffi Juniores, due triestini a1 Mondiali
in Australia
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Gabriele Auber

Dopo una settimana di attesa e di intenso allenamento a Adelaide,

la nazionale italiana juniores & pronta a confrontarsi con il resto del mondo nel campionato mondiale australiano,
ultimo, attesissimo appuntamento della stagione 2012.

Sono dieci gli atleti agli ordini del responsabile della nazionale Oscar Bertone e dei due allenatori al sequito, Dario
Scola e I'allenatrice della Trieste Tuffi Sigrid De Riz.

Tra questi, due sono i nostri portacolori, Gabriele Auber e Giulia Belsasso. Auber garegoera gid lunedi dal trampoling 3
metri, martedi nel sincro 3 metri con il cosentino Giovanni Tocci e giovedi dal trampolino 1 metro. Belsasso invece
entrerd in gara dalla piattaforma 10 metri venerdi.

Entrambi gli atleti triestini, Auber al terzo anno juniores e Belsasso al primo, affronteranno molti tuffatori che hanno

. preso parte alle Climpiadi di Londra; cid fa comprendere I'altissimo livello della competizione che & attesa a Adelaide
&8 daun pubblico numeroso e da moltissimi media internazionali.

Gabriele Auber, tra gli altri, dovra affrontare il bronzo olimpico e “persequitato” dalle fan dal suo sharco in terra
australiana, I'inglese Thomas Daley, mentre Giulia Belsasso dovra, tra le altre, confrontarsi con la medaglia d'argento
delle Olimpiadi dai 10 metri, I'australiana Brittany Broben.

Per entrambi gli atleti della Nazionale e della Trieste Tuffi I'obiettivo & una difficilissima finale, che |i proietterebbe fra i
dodici migliori tuffatori juniores al mondo.

Gid esserci, a questi mondiali, & una grande conguista.
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Tuffi Mo d Adelaide, Gabnele Auber settimo

Tuffi Mondiali ad Adelaide, Gabriele
Auber settimo
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Gabriele Auber in una foto d'archivie

Prime gare a Adelaide di un attesissimo Mondiale juniores. Gabriele Auber,

atleta della Trieste Tuffi, si @ dapprima qualificato 27° dal frampolino 3 mefri; Auber, allenato dal tecnico Sigrid De Riz, &
stato tradito dall'emozione per un esordio in una competizione di altissimo livello, al cospetto di alcuni dei migliori
tuffatori al mondo reduci dalle Olimpiadi di Londra. Poi, dal frampolino sincro 3 metri, pronto riscatto del triestino che, in
coppia con il cosentino Giovanni Tocci, conguista un ottimo settimo posto nella finale vinta dallo stratosferico Thomas
Daley in coppia con Laugher (entrambi gli ingesi protagonisti a Londra). Ora Auber & atteso dalla gara dal trampolino
da 1 metro, che si disputera 11, mentre il 12entrerd in scena l'altra atleta della Trieste Tuffi, Giulia Belsasso, la pid
giovane fra le concorrenti dalla piattaforma. Giulia cerchera di ragoiungere una difficilissima finale contro avversarie di
tutto rispetio come le cinesi e la medaglia d'argento delle Olimpiadi dai 10 meiri, I'australiana Brittany Broben.
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Auber buon settimo nel sincro ai
Mondiali juniores

TRIESTE. Prime gare a Adelaide del Mondiale juniores di tuffi, la
manifestazione che vede tra i partecipanti anche due portacolori della
Trieste Tuffi. Nella prova inaugurale Gabriele Auber si é...

10 otrobre 2012

TRIESTE. Prime gare a Adelaide del Mondiale

juniores di tuffi, la manifestazione che vede tra |
partecipanti anche due portacolor della Trieste
Tuffi.

Nella prova inaugurale Gabriele Auber si &
qualificato 27° dal trampolino 3 metri. Auber,
allenato dal tecnico Sigrid De Riz, & stato tradito
dall'emozione per un esordio in una competizione di altissimo livello, al cospetto di alcuni
deil migliori tuffator al mondo reduci dalle Qlimpiadi di Londra. leri, nel trampolino sincro 3
metri, pronto riscatto di Auber, nipote d'arte, che, in coppia con il cosentino Giovanni
Tocci, conquista un ottimo settimo posto nella finale vinta dallo stratosferico Thomas
Daley in coppia con Laugher (entrambi gli ingesi protagonisti ai Giochi di Londra).

Ora Auber & atteso dalla gara dal trampolino da un metro, che si disputera domani mentre
il giorno dopo tocchera scendere in gara a un'altra

portacolor della Trieste Tuffi. Giulia Belsasso, la piu giovane tra le concorrenti dalla
piattaforma, cerchera di raggiungere una difficilissima finale contro avversarie di tutto
rispetio come le cinesi e la medaglia d'argento delle Olimpiadi dai 10 metri, l'australiana
Brittany Broben.
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Tuffi Juniores in Australia, eliminato

Gabriele Auber
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Prosegue la 19esima edizione dei mondiali giovanili di tuffi in svolgimento
ad Adelaide,

in Australia, fino al 13 ottobre. Tra i risultati degli azzurrini spicca il settimo posto di Giovanni Tocci nella finale categoria
Boys A dal trampolino 1m con 483,25 punti. Sul podio il cinese Jianfeng Peng (551 40), il britannico Jack Laugher
(541,55) e lo statunitense Michael Hixon (531,55). Eliminato nei preliminari Gabriele Auber della Trieste Tuffi.
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Tuffi Juniores in Australia, eliminata
Giulia Belsasso
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Giulia Belsasso

Nella penultima giornata della 19esima edizione dei mondiali giovanili di
Adelaide

{in Australia) eliminati nei preliminari del trampolino 3 metri categoria Boys B Francesco Bilotta e Giacomo
Ciammarughi e nella piattaforma categoria Girls A Giulia Belsasso della Trieste Tuff.
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Auber e Belsasso:
Mondiale difficile

Ulime gare a Adelaide per | Campionati Mondiali Juniores

di tuffi. | due portacolori della Trieste Tuffi sono scesi in pisci-
‘na alla caccia di una difficilissima finale. Per primo Gabriele
_Auber, dal trampolino da 1 metro; parte bene con gli obbliga-
" tori ma sbaglia il dopplo @ mezzo ritornato e il doppio mezzo
‘ rovesciato compromettendo’ la gara vinta dal cinese Peng
Jianfeng. Giulia Belsasso gareggia invece dalla piattaforma e
Opo | quattro obbligatori stabilisce il suo record e si piazza al

posto. F’unmppo sbaglia il doppio e mezzo indietro nei
@ non riesce a reagire nei tuffi successivi. Peccato perché

la finale, vinta dalla cinese Wu Shengping, era alla sua portata.
In caso una grande soddisfazione e esperienza per | |

due atleti allenati da Sigrid De Riz, che si sono confrontati con
i migliori specialisti al mondo.

Giulia Belsasso



