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Parte la stagione agonistica 2017-2018

S| RICOMINCIA ... DAL 21 AGOSTO

TRIESTE TUFFI &

Squadra agonistica 2016-2017
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Nella foto |a squadra agonistica della stagione appena completata.

Trieste 23 Agosto 2017

Pronti e vial E' stato un breve periodo di riposo e ora ripartono gli allenamenti della squadra
agonistica per la prossima stagione.

Dopo lo splendido bronzo mondiale dalle grandi altezze di De Rose e la finale mandiale nel sincro
3 metri di Auber, a coronamento di una bellissima stagione che ha visto la Trieste Tuffi
raggiungere il settimo posto nella classifica nazionale a squadre, lo staff tecnico ha deciso di
anticipare la partenza della preparazione convocando un primo gruppo per il 21 agosto, presso il
centro sportivo "Ervatti". Nell'occasione saranno comunicati i tempi di riapertura della piscina
"Bianchi" e il calendario degli allenamenti e dello stage previsto a Fiume.



DAL 4 SETTEMBRE APERTE LE ISCRIZIONI ALLA "BIANCHI"

't TRIESTE TUFFI &

Squadra agonistica 2016-2017
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Sara la squadra del 2017-2018?

Trieste 1 Settembre 2017

Vi aspettiamo!

Finalmente si sono aperte le iscrizioni alla nuova stagione della Trieste T uffi.

Dal 4 settembre ogni giorno, presso il piano terra della piscina "Bruno Bianchi”, con orario
10-12 e 15-19, sara possibile iscriversi ai corsi della societa piu titolata della regione.

Corsi per tutte le eta, tecnici eccezionali, una grande scuola di tuffi vi aspetta!



Penultima gara del circuito Red Bull

MOSTAR, GRANDI ALTEZZE: DE ROSE 5°

Nella foto dasinistra Nicole Belsasso, Alessandro De Rose e Emilio Vidal Ratia.

Trieste 17 Settembre 2017

Continua |a straordinaria stagione di Alessandro De Rose sia con la maglia azzurra che
con quella della Trieste Tuffi.

A Mostar, in Bosnia, in occasione della penultima gara del Red Bull Cliff Diving 2017
svoltasi il 15 e 16 settembre, De Rose si & classificato al quinto posto con 364,10 punti,
preceduto dal polacco Kris Kolanus (379,10), la sorpresa della manifestazione il russo
Nikita Fedotov (376,25). lo statunitense Steve Lobue (393,85) e il vincitore, l'inglese Gary
Hunt (400,90).

Grazie a questo risultato De Rose & ora sesto nella classifica generale e |la possibilita di
entrare nella top eight che garantisce la partecipazione a tutte le gare del 2018 senza
attendere un invito (wild card) non & piu un sogno irraggiungibile.

Ora un mese di allenamento con i tecnici Nicole Belsasso e Emilio Vidal Ratia e |l

preparatore fisico Luca Bossi per presentarsi in forma all'ultima gara in Cile il 21 ottobre.



LA TRIESTE TUFFI ALLA BARCOLANA!

Sabato alle ore 17 con la squadra agonistica

Nella foto una vista della Barcolana.

Trieste 03 Ottobre 2017

Si rinnova l'appuntamento tra la Trieste Tuffi e la Barcolana. Dopo la positiva esperienza
dello scorso anno, anche per questa edizione 2017 lo stand di Radio Punto Zero ospitera
la squadra ftriestina, che ha iniziato da poco gli allenamenti per la prossima stagione
agonistica che iniziera il prossimo 15 dicembre.

L'appuntamento e alle ore 17 di sabato 7 ottobre. Saranno presenti gli atleti della squadra
agonisti e esordienti, assieme al presidente della societa Fulvio Belsasso e al responsabile

tecnico Emilio Vidal Ratia.



Finale in Cile, il 21 ottobre

ULTIMA TAPPA DEL RED BULL GRANDI ALTEZZE

De Rose si gioca I'accesso alla top eight

Nella foto Alessandro De Rose, bronzo ai mondiali, con gli allenatori Nicole Belsasso ed Emilio Vidal Ratia.

Trieste, 19 Ottobre 2017

Una atmosfera surreale, un tuffo da 27 metri accanto ad una cascata nel Lago Ranco, in
Cile, con l'acqua ad una temperatura vicina ai 10 gradi.

Questo lo scenario della finale del Red Bull high diving, la gara che incoronera il campione
2017. De Rose é attualmente sesto in classifica e |'ultima gara determinera la classifica dei
primi otto tuffatori che avranno accesso a tutte le gare Red Bull 2018 senza dover passare
per gli inviti (wild card).

Sabato 21 ottobre e il giorno della verita e siamo certi che De Rose, che € in Cile con

|'allenatrice Nicole Belsasso, ce la mettera tutta!



Ultima gara del circuito Red Bull
DE ROSE TERZO IN CILE

Termina quarto nella classifica 2017

Nella foto Alessandro De Rose con i suoi allenatori Nicole Belsasso ed Emilio Vidal Ratia.

Trieste 24 Ottobre 2017

E' stata una gara molto sofferta, difficile per le proibitive condizioni climatiche che hanno
costretto piu d'un tuffatore al ritiro.

Sabato 21 ottobre & una data che certamente restera impressa nella memoria di
Alessandro De Rose, giovane atleta della Trieste Tuffi specializzato nelle evoluzioni dalle
grandi altezze.

A Lago Ranco, in Cile, si giocava l'ultima possibilita per confermarsi nei primi sei tuffatori e
garantirsi un posto di diritto per tutte le gare Red Bull del 2018.

E' andata ancora meglio del previsto, con un terzo posto insperato fino al tuffo del
candidato non solo al primo posto nella gara in Cile ma anche a conquistare nuovamente il
titolo di campione di tutto il circuito. L'inglese Gary Hunt, cosi come a Budapest in
occasione del mondiale, shaglia clamorosamente il tuffo con avvitamento e porta a casa
uno zero che lo tiene fuori dal podio a tutto vantaggio, come a Budapest, di un incredulo
De Rose.

Se un po' di fortuna ci vuole sempre nello sport, & doveroso perd sottolineare che
Alessandro, seguito a Lago Ranco dalla sua allenatrice Nicole Belsasso, ha saputo fare la
scelta giusta con tuffi difficili ma non troppo per non incorrere in quell'errore che invece ha
privato Hunt del titolo. La gara, per la cronaca, & stata vinta dal messicano Jonathan
Paredes, secondo il ceco Michal Navratil e terzo, per 'appunto, Alessandro De Rose.



In piena attivita la squadra agonisti

PARTE LA NUOVA STAGIONE : BELSASSO E SCHIAVONE IN SPAGNA,

DE ROSE IN FRANCIA, AUBER A ROMA

Nella foto Giulia Belsasso e Giorgia Schiavone con I'allenatore
Emilio Vidal Ratia.

Trieste 28 Ottobre 2017

E' stato Gabriele Auber a aprire la
lunga teoria di collegiali che apre la
stagione 2017-2018. E' appena
terminato, infatti, il collegiale a Roma
della nazionale assoluta al quale ha
preso parte |'atleta della Trieste Tuffi
per preparare la prima gara della
stagione, il Trofeo di Natale del 15
dicembre a Bolzano.

Con lo stesso intento sono pronte a
partire per Barcellona il 1° novembre

Giulia Belsasso e Giorgia Schiavone,

. assieme al loro tecnico Emilio Vidal

Ratia, per affinare in particolar modo
il lavoro a secco, in palestra, struttura

che purtroppo manca al complesso

natatorio di Trieste. Alessandro De Rose, invece, sta terminando un breve periodo di

riposo a Trieste dopo | successi ai mondiali di Budapest e il terzo posto nell'ultima gara

Red Bull in Cile; ma gia il 2 novembre ricomincia gli allenamenti con il suo tecnico Nicole

Belsasso a Strasburgo.



Le prime gare a Montreal e Zagabria

INIZIA ALLA GRANDE LA NUOVA STAGIONE DELLA TRIESTE TUFFI

Auber, Schiavone e Zanetti sul podio

Nella foto Giorgia Schiavone con l'allenatore Emilio
Vidal Ratia.

Trieste 3 Dicembre 2017

E' iniziata nel migliore dei modi la stagione 2017-
2018 per la Trieste Tuffi, impegnata un questo

= week-end su due fronti.

Il primo a Montreal, in Canada, dove Gabriele
Auber, con la Nazicnale assoluta, ha partecipato
alla CAMO International, gara di altissimo livello
che lo ha visto realizzare il punteggio record di
41845 punti e conquistare una prestigiosa

medaglia d'argento.

= Il secondo a Zagabria, in occasione della prima
* tappa dell'Alpe Adria Meeting, gara internazionale
- giovanile, alla quale la Trieste Tuffi ha preso parte

* con quattro atleti, diretti dall'allenatore Emilio Vidal

Ratia. Presenti oltre 100 atleti in rappresentanza di

quattro nazioni, Italia, Austria, Slovenia e Croazia,

" gli atleti della Trieste Tuffi hanno conquistato tre

medaglie, un oro con Giorgia Schiavone dal

' trampolino da 1 metro e un argento da 3 metri nella

categoria juniores, un argento con Nicola Zanetti

tra gli esordienti da 1 metro, quarto da 3 metri e un

settimo posto, sempre tra gli esordienti, per Caterina Pellegrini da 1 e 3 metri, mentre Maja

Antoni si e classificata undicesima dal trampolino da 1 metro, entrambe alla loro prima gara

nella categoria.

Ora l'attenzione si sposta sulla prima gara del campionato italiano che iniziera a Bolzano, dal

15 al 17 dicembre. Per la Trieste Tuffi parteciperanno Gabriele Auber, Giulia Belsasso,

Paola Ciacchi, Alessandro De Rose e Giorgia Schiavone.



Parte il campionato italiano, si concludera il 29 luglio
DA VENERDI' PRIMA GARA DI TUFFI A BOLZANO

Belsasso: fa freddo in piscina, non riusciamo a allenarci
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Nella foto |a squadra agonistica 2017- 2018

Trieste 13 Dicembre 2017

E' arrivato il momento dei tuffi. Inizia, infatti, venerdi 15 dicembre a Bolzano il campionato
italiano che si concludera, dopo 10 gare, a Roma il 29 luglio prossimo.
Vi prenderanno parte 24 squadre e le gare interesseranno le categorie esordienti, ragazzi,
junior e senior.

Sara presente anche la Trieste Tuffi, squadra che ha gia vinto sei volte il campionato e
che si ulteriormente ringiovanita. Basti pensare che l'atleta piu "anziano" ha solo 25 anni.
La squadra che si presentera alla piscina "Dibiasi" di Bolzano sara composta dal tecnico
spagnolo Emilio Vidal Ratia, dalla junior Giorgia Schiavone e dai senior Gabriele Auber,
Giulia Belsasso e Paola Ciacchi. Assente per questa gara, perché sta recuperando da
una operazione al femore, Alessandro De Rose.

"Siamo pronti a partire”, dichiara il presidente della Trieste Tuffi Fulvio Belsasso, “ma non
siamo al massimo. Infatti le condizioni nelle quali ci alleniamo sono purtroppo
proibitive. All'interno della piscina piove, ci sono infiltrazioni d'aria fredda e tutti i nostri
atleti hanno dovuto rallentare la preparazione. Alcuni’, continua Belsasso, “sono stati a
casa con febbre alta per giorni e cid ha influito sullo stato di forma. Non & possibile
allenarsi cosi”, conclude amareggiato Belsasso. “Per colpe non nostre rischiamo di buttare
via un'intera stagione".



TROFEO DI NATALE A BOLZANO: GARA SFORTUNATA

De Rose e Ciacchi infortunati, Schiavone influenzata
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Trieste 17 Dicembre 2017

E' stato un Trofeo di Natale, quello conclusosi il 17 dicembre a Bolzano, che non verra
ricordato per record o medaglie. Infatti non era gia iniziato sotto i migliori auspici, con
Giorgia Schiavone alle prese con l'influenza proprio la settimana prima delle gare e
Alessandro De Rose che non era riuscito a recuperare dopo un intervento al femore. A
tutto cio bisogna aggiungere l'incidente patito da Paola Ciacchi durante la gara da 1 metro,
quando ha preso il trampolino con una mano. Risultato: frattura di due dita e ritiro dalla
gara da 1 metro e dalla piattaforma.

L'allenatore Emilio Ratia ha preso con filosofia la trasferta nata sotto grigi auspici e si &
consolato con i piazzamenti di Giorgia Schiavone che, nonostante la forma non ottimale,
ha chiuso la gara da 1 metro all'11° posto, quella da 3 metri al 7° e la piattaforma all'8°.
Per Paola Ciacchi, prima dell'infortunio, un bel 7° posto nella gara da 3 metri.

Notizie migliori per Giulia Belsasso che, se da 1 metro si & dovuta accontentare di un 10°
posto, dalla piattaforma invece - sua specialita - ha conquistato un incoraggiante quarto
piazzamento portando solo un tuffo da 10 metri e il resto del programma per ora da 5
metri.

In campo maschile, assente come detto De Rose, Gabriele Auber ha portato a casa due
sesti posti da 1 e 3 metri, un risultato certamente migliorabile in occasione dei campionati
italiani di categoria in calendario proprio a Trieste dal 2 al 4 febbraio.
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Seconda tappa del Trofeo Alpe Adria a Trieste

DOPPIO ORO PER GIORGIA SCHIAVONE

Un argento e un bronzo per Nicola Zanetti

Nella foto Giorgia Schiavone con i compagni di squadra all’Alpe Adria.

Trieste 21 Gennaio 2018

Si & svolto nel week end (19-21 gennaio 2018) a Trieste il secondo appuntamento con il
trofeo internazionale Alpe Adria, al quale hanno partecipato squadre provenienti da Graz,
Zara, Zagabria, Rijeka e Trieste. Per la Trieste Tuffi hanno preso parte, sotto la guida dei
tecnici Emilio Vidal Ratia e Paola Ciacchi, Francesco Fabro e Lorenzo Menis per la
categoria esordienti C3, Maja Antoni, Caterina Pellegrini e Nicola Zanetti per la categoria
esordienti C2 e Giorgia Schiavone per la categoria juniores. Ottima la prestazione della
Schiavone che vince con facilita sia la prova dal trampolino da 1 metro che da 3 metri.
Molto bene anche Nicola Zanetti che sfiora la vittoria da 3 metri, a un solo punto dal
vincitore e raccoglie una medaglia di bronzo da 1 metro. Positiva la prestazione di Maja
Antoni da 1 metro, dove si classifica al nono posto, mentre Caterina Pellegrini si piazza
quinta. La stessa Pellegrini si classifica settima dal trampolino 3 metri.

Infine per la categoria C3 trampolino 1 metro Francesco Fabro, alla sua prima gara,
chiude settimo a pochi punti dal primo posto, con un tuffo nullo dovuto a troppo
nervosismo; la sua gara fa ben sperare per le competizioni nazionali cosl come quella di
Lorenzo Menis, altro debuttante, che si & classificato nono e di Alice Vidoni, con un buon

settimo posto.
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Campionato italiano master di tuffi a Bolzano

TRIESTE TUFFI, DUE ATLETI E OTTO MEDAGLIE

Pino Auber e Alessio Vescovo superpremiati

Trieste 29 Gennaio 2018

Ai campionati italiani master di tuffi, svoltisi a Bolzano dal 26 al 28 gennaio 2018, la Trieste
Tuffi non poteva mancare. Nonostante le importanti assenze di Chiara Verginella e Alberto
Cumin, la squadra allenata da Emilio Ratia Vidal e Dino Schorn ha presentato i suoi assi
che non hanno deluso.

Pino Auber, ultrasettantenne, si & portato a casa ben cinque medaglie; primo dal
trampolino da 3 metri, dalla piattaforma e nel sincro dalla piattaforma, secondo dal
trampolino da 1 metro e terzo nel sincro 3 metri. Un fenomeno!

Ottimi risultati anche per il master 25 anni, alla sua prima gara, Alessio Vescovo. Per lui

un oro da 1 metro, argento dalla piattaforma e bronzo da 3 metri.
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ARRIVA EDUARD TIMBRETTI ALLA TRIESTE TUFFI

Nella foto il neo acquisto Eduard Timbretti con il presidente Fulvio Belsasso.

Trieste 4 Febbraio 2018

Il forte tuffatore juniores italo rumeno, in forza alla Blu 2006 di Torino, € da ieri il nuovo
acquisto della Trieste Tuffi.

L'atleta, che vanta presenze nella nazionale rumena, ha collezionato numerose medaglie
sia nelle categorie esordienti che in quella ragazzi e ora approda, al primo anno, in quella
juniores.

Sara allenato a Torino dal suo coach storico, Claudio Leone e a Trieste da Emilio Vidal
Ratia.
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Conclusi i campionati italiani di categoria a Trieste
AUBER E SCHIAVONE SUL PODIO
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Nella foto la squadra agonistica 2017-2018.

Trieste 5 Febbraio 2018

Tre medaglie pregiate e due di "legno" per la giovane squadra della Trieste Tuffi che, con
soli tre atleti in gara, raccoglie ben un argento, due bronzi e due quarti posti.

Due i podi per Gabriele Auber, nella categoria senior, e cioé un argento da 3 metri e un
bronzo da 1 metro.

L'altra medaglia & di bronzo e la conquista Giorgia Schiavone, da 3 metri, nella categoria
juniores, la Schiavone si classifica inoltre quarta da 1 metro e quinta dalla piattaforma.

Per le senior femmine, infine, quarto posto per Giulia Belsasso dalla piattaforma, settimo e
tredicesimo per Paola Ciacchi rispettivamente da 3 metri e 1 metro.

Assente giustificato Alessandro De Rose, reduce da un intervento al femore e in fase di
recupero.

Nella prossima gara di Bolzano, in marzo, esordira anche il nuovo acquisto Eduard

Timbretti.
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A Trieste nel week end

DA VENERDI A DOMENICA PRIMA PROVA C1-C2

Nella foto I'allenatore Emilio Vidal Ratia.

Trieste 16 Febbraio 2018

Sono oltra 140 gli atleti provenienti da tutt'ltalia che si sfideranno a Trieste in occasione della
prima prova esordienti C1 e C2.

Alla piscina Bianchi, dal 16 al 18 febbraio, in palio un importante piazzamento per
conquistare la finale nazionale in programma a giugno a Riccione. |l regolamento infatti
prevede che solo i primi 12 atleti che risulteranno dalla somma delle due prove, quella di
Trieste e quella di Bolzano di maggio, potranno confrontarsi per il titolo di campione italiano
di categoria.

Per la Trieste Tuffi, che persegue la politica della qualita pitu che della quantita, & presente
con solo tre atleti. Nicola Zanetti, al secondo e ultimo anno di categoria, che punta senza
dubbio alla finale nazionale e |le giovanissime Caterina Pellegrini e Maya Antoni che, invece,

alla loro prima gara di categoria, puntano a fare esperienza.

Gli atleti sono seguiti dal tecnico Emilio Vidal Ratia.
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NICOLA ZANETTI SUPER: 1 BRONZO E 2 QUARTI POSTI

Conclusa la prima prova degli esordienti a Trieste

Nella foto da sinistra Nicola Zanetti, Maja Antoni e
Caterina Pellegrini.
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Trieste 18 Febbraio 2018

Tre ottime prestazioni dell'esordiente Nicola
Zanetti hanno contraddistinto la prima prova
del

campionato di categoria svoltosi a

. Trieste nel week end. Un pregiatissimo

- - bronzo dalla piattaforma e una medaglia di

legno dai trampolini da 1 e 3 metri hanno
caratterizzato le prove del giovane atleta
della Trieste Tuffi allenato da Emilio Vidal
Ratia. In gara anche Maja Antoni, che pero
si & dovuta ritirare durante la gara da 1 metro
per un leggero infortunio e Caterina
Pellegrini, al suo esordio nella categoria,

che si & classificata 21.a da 1 metro e 22.a

da 3 metri.



10 MEDAGLIE AL "TROFEO DELLE ALPI" DI TORINO
5 ORI, 4 ARGENTI E 1 BRONZO PER LA TRIESTE TUFFI

Straordinaria prestazione per gli atleti di Emilio Ratia Vidal
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4| Trieste 25 Febbraio 2018
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== febbraio 2018) di cui si ricordera
quello che quattro atleti della
Trieste Tuffi hanno trascorso a
Torino, in occasione della prima
tappa del "Trofeo delle Alpi"
organizzata dal comitato
piemontese della Federazione
ltaliana Nuoto. Presenti le
Nella foto Ia squadra guidata da Emilio Vidal Ratia. squadre del hora-ltalia
(Bentegodi Verona, Bergamo
nuoto, Bergamo tuffi, Blu 2006 Torino, Canottieri Milano, Canottieri Mincio, Ice club Como,
Nuotatori genovesi, Torino tuffi, Trieste Tuffi), gli atleti si sono sfidati dai trampolini da 1 e
3 metri e dalla piattaforma di fronte a un folto e competente pubblico nella stessa piscina
che ha visto I'addio ai tuffi di Tania Cagnotto.

La societa triestina era rappresentata da Caterina Pellegrini e Nicola Zanetti categoria
esordienti, Giorgia Schiavone e Eduard Timbretti categoria juniores. Per Timbretti quella
di Torino & stata |la prima gara federale ufficiale con la maglia della Trieste Tuffi.

| risultati parlano chiaro : 10 medaglie di cui 5 d'oro, 4 d'argento e 1 di bronzo per la
squadra allenata da Emilio Ratia Vidal. Nello specifico Caterina Pellegrini si & classificata
terza dal trampolino da 3 metri, Nicola Zanetti ha vinto da 1 metro e dalla piattaforma e si
e classificato secondo da 3 metri, Giorgia Schiavone ha conquistato I'oro dalla piattaforma
e l'argento da 1 e 3 metri, mentre Eduard Timbretti, nonostante alcuni mesi di inattivita, ha
fatto valere la sua classe primeggiando da 3 metri e dalla piattaforma e chiudendo
secondo da 1 metro.

"Siamo ben piu che soddisfatti’ commenta a caldo l'allenatore Ratia “sta venendo fuori
tutto il lavoro dei mesi scorsi, difficile oltretutto per la condizione non certo ottimale della
nostra piscina che lamenta evidenti problemi strutturali che condizionano gli allenamenti.
Abbiamo puntato sulla qualita, continua il coach della Trieste Tuffi, pochi ma buoni e i
risultati ci stanno dando ragione. Spero di poter contare su piu spazio per gli allenamenti
dei ragazzi che stanno dimostrando grandi possibilita di crescita".
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COPPA TOKYO A BOLZANO

Esordio del nuovo arrivato Timbretti

Nella foto il neoacquisto Eduard Timbretti.

Trieste 28 Febbraio 2018

Dal 2 al 4 marzo si svolgera a Bolzano la quarta gara del campionato italiano "Coppa Tokyo",
gara assoluta di qualifica per gli europei di Edimburgo.

La Trieste Tuffi, sotta la guida del tecnico Emilio Vidal Ratia, si presenta all'importante
appuntamento con tre atleti, Giorgia Schiavone, Gabriele Auber e Eduard Timbretti. Per
Timbretti, che ha ben figurato pochi giorni fa nel Trofeo delle Alpi di Torino, & la prima

partecipazione a una gara del campionato italiano con la maglia della societa triestina.
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Prima prova "assoluta” a Bolzano dal 2 al 4 marzo

AUBER BRONZO!

Trieste 5 Marzo 2018

Si & svolta la prima gara riservata alla categoria
assoluti dell'anno, indicativa per le convocazioni ai
prossimi campionati europei inglesi di luglio. La
Trieste Tuffi, guidata dal tecnico spagnolo Emilio
Vidal Ratia, ha presentato tre atleti che avevano
raggiunto il punteggio minimo di qualificazione,
Giorgia Schiavone, Gabriele Auber e Eduard
Timbretti, I'ultimo acquisto della societa triestina
che ha ricominciato I'attivita solo un mese fa dopo
un'interruzione di oltre sei mesi.

Per Giorgia Schiavone due gare in programma, la
piattaforma e il sincro 3 metri. Nella prima I'atleta
- triestina ha inizialmente conquistato direttamente
I'accesso alla finale con un ottimo punteggio, senza
dover ricorrere alle semifinali. Poi, in finale, ha
. stabilito il proprio record con 193 punti e si &
classificata al settimo posto, miglior risultato di
sempre per una gara assoluta per lei che gareggia
ancora tra gli juniores.

Sempre la Schiavone, poi, ha preso parte alla gara
sincro trampolino 3 metri, in coppia con Elisa Pizzini, della societa Bentegodi Verona; le due
atlete hanno gareggiato per la prima volta assieme e, tranne un errore nel doppio e mezzo
indietro e una imperfezione nel doppio e mezzo avanti, hanno conquistato un settimo posto
in finale che fa ben sperare per il futuro, vista anche la giovane eta.

Gabriele Auber, invece, ha conquistato una prestigiosa medaglia di bronzo dal trampolino 3
metri, che lo tiene in corsa per uno dei due posti disponibili per la convocazione agli
Europei. Davanti a Auber solo il romano Lorenzo Marsaglia e il cosentino Giovanni Tocci.

Auber, poi, ha chiuso quinto la gara da 1 metro, commettendo due lievi errori in una gara di
alto livello; per lui una prova d'appello ad aprile, in occasione degli "assoluti" a Torino.

Per Eduard Timbretti il discorso & diverso. Fermo per problemi inerenti al cambio di societa
(si & trasferito infatti in prestito dalla Blu 2006 di Torino alla Trieste Tuffi appena un mese
fa), & ancora a corto di preparazione per una gara assoluta dove sono presenti tutti i migliori
tuffatori italiani. Ciononostante Timbretti ha gareggiato con intelligenza in tutte e tre le
discipline con un programma facile ma ben eseguito. Per lui un quattordicesimo posto da
1 metro e due semifinali da 3 metri e dalla piattaforma, che lo hanno classificato
rispettivamente undicesimo e nono.

Ora l'attenzione del mondo dei tuffi si sposta a Trento, dove il 30 marzo si svolgera la gara
esordienti C3 e la Trieste Tuffi presentera due atleti, Alice Vidoni e Francesco Fabro.
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Bergen e Trento: gare importanti per la compagine triestina
PROVE DI FUOCO PER LA TRIESTE TUFFI

Belsasso, Schiavone, Fabro e Vidoni alla caccia di un grande risultato

Trieste 27 Marzo 2018

. Una settimana molto importante
per la squadra agonistica Trieste
. Tuffi, impegnata sia in campo
nazionale che internazionale.
Sono in programma infatti le
gare di selezione esordienti C3 a
Trento (31 marzo) e [I'Open
Bergen - Norvegia (6 - 9 aprile).

: - La Trieste Tuffi, condotta in
. entrambe le gare dal tecnico

[
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Nella foto I'allenatore Emilio Vidal Ratia con Giulia Belsasso e Giorgia Schiavone.

N

- settore agonistico della societa

L

giuliana Emilio Vidal Ratia,
presentera per la gara esordienti
C3 di Trento gli atleti Francesco Fabro e Alice Vidoni. Quella di Trento & la prima di due
gare di qualificazione per accedere alla finale nazionale prevista a luglio a Riccione.

Il regolamento prevede due gare di qualificazione per il nord Italia e due per il centrosud. Gli
otto migliori atleti, risultanti dalla somma dei punteggi dei due raggruppamenti, accederanno
alla finalissima della riviera romagnola che aggiudichera il titolo di campione d’ltalia
esordienti.

A Bergen invece si svolgera il classico meeting “open”, aperta cioé alla partecipazione di
atleti non solo della Norvegia, il paese ospitante importante manifestazione. Anche
quest'anno le partecipazioni sono di altissimo livello internazionale e infatti sono iscritti 150
atleti in rappresentanza di 10 nazioni. Giulia Belsasso partecipera, nella categoria Seniores,
alle gare dal trampolino 1 metro e piattaforma, mentre Giorgia Schiavone, nella categoria
Juniores, prendera parte sia alle gare dal trampolino 1 e 3 metri che a quella dalla
piattaforma. Per entrambe le atlete un appuntamento molto impegnativo, per confrontarsi
coni i migliori interpreti a livello europeo.

Prosegue intanto la preparazione di Alessandro De Rose per le prossime gare dalle grandi
altezze per il circuito Red Bull che iniziera il 2 giugno in Texas. L'atleta si & allenato in questi
mesi a Strasburgo con il tecnico della Trieste Tuffi Nicole Belsasso e ora sta partecipando

ad uno stage presso il Centro di Preparazione Olimpica Acqua Acetosa di Roma.
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Secondo da 3 metri e terzo da 1 metro agli esordienti C3 di Trento

FRANCESCO FABRO: FINALE NAZIONALE A PORTATA DI MANO

Con il tecnico Emilio Vidal anche la giovanissima Alice Vidoni

Nella foto Alice Vidoni e Francesco Fabro insieme all'allenatore
Emilio Vidal Ratia.

Trieste 7 aprile 2018

Si sono concluse sabato 31 marzo le

~ prime gare di qualifica per la finale

nazionale esordienti C3 che si
terranno questa estate a Riccione.
La seconda gara, in programma a

maggio a Genova, determinera la

| classifica finale che premiera i primi

otto atleti risultanti dalla somma dei
punteggi delle due prove.

La Trieste Tuffi si & presentata
all'appuntamento con due atleti, Alice
Vidoni e Francesco Fabro, seguiti dal
tecnico Emilio Vidal Ratia.

Per la giovanissima Vidoni un risultato
incoraggiante per la prossima gara e,

in prospettiva, per il prossimo anno.

Infatti si & classificata tredicesima da 3 metri e diciassettesima da 1 metro ma, tenendo in

considerazione 'eta, risulta rispettivamente terza e quarta dato che questo & il suo primo

anno di categoria.

Due gare impeccabili per Francesco Fabro, che con il secondo posto da 3 metri e il terzo da

1 metro, ipoteca gia la finalissima. Per lui in particolare, un bellissimo uno e mezzo avanti

carpiato con la rincorsa, unico atleta ad avere portato un tuffo cosi difficile a soli 7 anni.
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BELSASSO E SCHIAVONE A BERGEN

Ottimi risultati per la Trieste Tuffi al meeting internazionale

. Trieste 9 aprile 2018

Giulia Belsasso, senior, e Giorgia
Schiavone, junior, hanno preso
parte al meeting internazionale di
Bergen (Norvegia), importante
appuntamento annuale al quale
partecipano 150 atleti provenienti da
10 nazioni europee.

>3 x Le atlete del tecnico Emilio Vidal
S

Ratia hanno gareggiato dal

J “Q | -\'\‘\ trampolino 1 e 3 metri (Schiavone) e

dalla piattaforma (Belsasso).

Nella foto Emllio Vidal Ratia con Giulia Belsasso e Giorgia Schiavone.

Molto buoni i risultati per entrambe;
Giorgia Schiavone si e classificata all'ottavo posto dai 3 metri con il suo miglior punteggio in
carriera, 331,80 punti, mentre da 1 metro & arrivata quinta con 345,15 punti.

Ottimo anche il risultato di Giulia Belsasso che, con 231,75 punti conquistati dalla
piattaforma, firma il proprio miglior risultato da guando, lo scorso anno, & tommata a
gareggiare dall'altezza piu elevata dopo l'infortunio alla schiena. Entrambe le atlete hanno
superato di gran lunga il minimo per prendere parte ai campionati assoluti che si terranno
dal 20 aprile a Torino.

"Tre buonissime gare”, commenta l'allenatore Ratia. “Abbiamo un po' sofferto la mancanza
di abitudine a gareggiare all'estero e i tempi strettissimi di allenamento che c'erano, visto
I'elevato numero di partecipanti. Sono molto soddisfatto per il punteggio di tutto rispetto e
per il fatto di averlo conquistato in aprile, prima delle gare estive dove sono certo potremo
dare il massimo. Ora concentriamaoci sugli assoluti di Torino, dove troveremo anche Gabriele
Auber, che prima partecipera con la nazionale assoluta al meeting intemazionale di Kiev, e

Eduard Timbretti, I'atleta italo-rumeno nuovo acquisto della Trieste Tuffi".
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Dal 20 al 22 aprile alla piscina Monumentale

TRIESTE TUFFI AGLI ASSOLUTI DI TORINO

Presenti Auber, Belsasso, Schiavone e Timbretti
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Nella foto la squadra agonistica 2017 - 2018

Trieste 18 Aprile 2018

Sara Torino ad ospitare una delle gare piu importanti dell'anno per il mondo dei tuffi italiano,
il campionato assoluto, prova che determinera la squadra nazionale che prendera parte ai
campionati europei di Edimburgo. La Trieste Tuffi, sotto la guida del tecnico Emilio Vidal
Ratia, si presenta allappuntamento con una squadra giovanissima che nonostante l'eta &
riuscita a conquistare il punteggio per prendere parte alla gara. Saranno due le atlete, Giulia
Belsasso e Giorgia Schiavone e due i maschi, Gabriele Auber e Eduard Timbretti, che
proveranno ad accedere alle finali a otto, impresa difficile visto I'elevato numero di atleti piu
esperti presenti. Le gare inizieranno venerdi 20 aprile per concludersi domenica 22, con
prove di qualifica alla mattina e finali al pomeriggio. Telecronista d'eccezione per la RAI, che

trasmettera tutte le finali, la campionessa Tania Cagnotto.
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Conclusi gli assoluti di Torino
AUBER DI BRONZO AGLI ASSOLUTI

Settima in finale la giovane Schiavone

s ety *| Trieste 22 Aprile 2018
TRI=Sm=puEE - ’

i
Agonist 2018
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La Squadr
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In una caldissima Torino si sono svolti i
campionati italiani assoluti, quinta tappa
del campionato nazionale a squadre.
Per |a Trieste Tuffi hanno preso parte alla
gara, per accedere alla quale era
necessario aver conseguito un punteggio
minimo - oltretutto abbastanza elevato -
" Giulia Belsasso, Giorgia Schiavone tra le
« femmine e Gabriele Auber e Eduard
s Timbretti tra i maschi. A capo della
Nella foto la squadra agonistica 2017-2018. squadra il tecnico spagnolo Emilio Vidal
Ratia.
Per Gabriele Auber, ormai un veterano per le gare assolute e con una notevole esperienza in maglia
azzurra, un ottimo quinto posto in finale dal trampolino da 1 metro con 348,65 punti. Ma la gara che
lo ha premiato di pit é stata quella dal trampolino da 3 metri dove, grazie ai 387,90 punti, ha
conquistato una pregiata medaglia di bronzo.
Per il giovanissimo Eduard Timbretti, solo sedicenne, gia la partecipazione a una gara assoluta
rappresentava il traguardo massimo da raggiungere, impreziosito da un undicesimo posto dal
trampolino da 1 metro su un lotto di 26 partecipanti e dal quattordicesimo dal trampolino da 3 metri
su 27 atleti. Per lui, al primo anno con la Trieste Tuffi, un buon campionato con atleti di altra
categoria, in attesa delle gare della sua categoria di Roma.
In campo femminile Giulia Belsasso, dopo I'ottima prova dalla piattaforma di Bergen, in Norvegia,
solo due settimane fa, ha riscontrato nuovamente dei problemi muscolari che prudenzialmente
I'hanno costretta al ritiro. Per fortuna nulla di grave e un periodo di riposo per poi riprendere gli
allenamenti in vista degli appuntamenti estivi. Giorgia Schiavone, invece, si & cimentata in ben
quattro prove; pure lei, come Timbretti, & un'atleta molto giovane, al secondo anno junior e nelle
gare dal trampolino ha sofferto la presenza di coloro che hanno piu esperienza. Per lei un
quindicesimo posto dal trampolino da 1 metro e un undicesimo da 3 metri. Nel sincro 3 metri, invece,
in coppia con la veronese Elisa Pizzini, ha conquistato un promettente quinto posto. Ma la gara che
I'ha premiata di piu & stata quella dalla piattaforma, dove ha raggiunto una difficile finale a otto. Per
lei, alla fine, un settimo posto con 175,05 punti, che la proietta tra le migliori piattaformiste d'ltalia.
"Sono molto soddisfatto delle gare”, commenta il tecnico Vidal Ratia. “Mi dispiace per la Belsasso,
che poteva aspirare certamente alla finale dalla piattaforma, ma sono certo che si riprendera per le
prossime gare. La Schiavone ha dimostrato una costante crescita e mi attendo degli ottimi risultati
nelle gare della sua categoria junior a Roma, cosi come da Timbretti. Auber & ormai una garanzia
per il podio e ha confermato di essere costantemente ai vertici tra gli specialisti dal trampolino."
Ora il campionato italiano si sposta a Bolzano, dove dal 4 al 6 maggio si svolgera |la sesta prova con
in lizza gli esordienti C2; per la Trieste Tuffi saranno presenti Caterina Pellegrini e Nicola Zanetti.
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NICOLA ZANETTI BRONZO DALLA PIATTAFORMA

ai campionati esordienti di Bolzano

Nella foto sulla destra Nicola Zanetti sul podio a Bolzano.

Trieste 6 Maggio 2018

Si & svolta da 4 al 6 maggio a Bolzano la seconda prova del campionato italiano esordienti,
alla quale ha partecipato la Trieste Tuffi guidata dall’allenatore Emilio Vidal Ratia.

La gara serviva a selezionare i primi 12 atleti esordienti C2 (valeva la somma dei migliori
punteggi di questa gara e della precedente a Trieste) che parteciperanno alla finale di
giugno prevista a Riccione.

Nicola Zanetti ha ripetuto le ottime prestazioni ottenute presso la finale di casa qualificandosi
anche a Bolzano entro i primi 12. Piu esattamente ha conquistato una splendida medaglia
di bronzo dalla piattaforma, mentre dal trampolino da 3 metri si & classificato sesto e settimo
da quello da 1 metro.

Per il settore femminile hanno gareggiato Caterina Pellegrini e Maja Antoni, entrambe al
primo anno di categoria. La Pellegrini si & classificata 10° dalla piattaforma e 15° dal
trampolino 1 metro mentre la Antoni ha chiuso la prova da 1 metro al 34° posto.

“Sono molto soddisfatto della prova dei ragazzi®, ha dichiarato Vidal Ratia, “ora
incrementeremo le difficolta del programma di Nicola Zanetti per puntare ad un risultato
importante a Riccione. Mi attendo anche dei miglioramenti da parte delle ragazze gia nella
prossima trasferta di giugno a Graz, in occasione del campionato Alpe Adria, nonostante le

gare di Bolzano siano state una delle loro prime esperienze agonistiche”.
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Seconda prova esordienti a Genova
FRANCESCO FABRO D'ARGENTO

Conquista la finalissima di Riccione

Riccione con grande fiducia nei propri mezzi.

Trieste 13 Maggio 2018

Proficua trasferta per la Trieste
Tuffi a Genova in occasione della
seconda e decisiva prova di
qualifica per le finali nazionali
esordienti di Riccione.

La squadra friestina guidata dal
tecnico Emilio Vidal Ratia ha
portato in terra ligure tre atleti,

Francesco Fabro, Alice Vidoni e

s Marianna Cannone, quest'ultima

all'esordio.
Fabro ha nuovamente convinto
sia dal trampolino da 1 metro che

da quello da 3. Per lui due

. medaglie d'argento che lo

proiettano alle finali di giugno a

Per Alice Vidoni due gare ben diverse da quelle della prima prova di Trento. Molto piu sicura,

si e classificata nona da 3 metri e decima da 1, ma ¢ al primo anno di categoria e con rosee

prospettive per il prossimo anno.

Marianna Cannone, appena approdata all'agonismo e alla sua prima gara, ha chiuso al 32.0

posto la gara dal trampolino da 1 metro.
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Agli Azzurri d'Italia a Roma

Ottimo bronzo per Giorgia Schiavone

~— — Trieste 25 Maggio 2018

Nuova gara e nuovo podio per
Giorgia Schiavone, I'atleta
juniores della Trieste tuffi allenata
dal tecnico spagnolo Emilio Vidal
Ratia. Per lei ancora una
soddisfazione di nuovo dalla
piattaforma che l'aveva vista
anche finalista agli assoluti di
Torino.

La Schiavone €& inoltre giunta
ottava dal trampolino da un metro

e settima da quello da tre metri.

Nella foto a destra il bronzo Giorgia Schiavone sul podio.

Per lei, ora, sono in programma le

gare di luglio, gli assoluti estivi di Bolzano e i campionati di categoria di Roma.
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E iniziato in Texas il tour del Red Bull Cliff Diving 2018

7° posto per De Rose

e -y

ella foto Iessandrn De Rose in tuffo dall'Hell's Gate della tappa americana.

Trieste 4 Giugno 2018

Il 2 giugno si e svolta la prima gara del campionato Red Bull dalle grandi altezze di tuffi
all' Hell's Gate in Texas. La vittoria & andata al polacco Kris Kolanus. Secondo il ceco Micael
Navratil, argento ai recenti mondiali di Budapest, e terzo l'inglese Blake Aldrige. Per l'atleta
della Trieste Tuffi Alessandro De Rose, bronzo ai mondiali in terra magiara, un incoraggiante
settimo posto che lo conferma nella top ten mondiale. L'atleta azzurro, allenato da Nicole

Belsasso, & ora atteso alla seconda prova in Europa, il 30 giugno, a Bilbao.
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TUFFI SHOW!

MERCOLEDT' 13 GIUGNO 2018
RITROVO ORE 16.30
INIZIO SHOW ORE 17.00

Piscina "Bruno Bianchi"

© 0 0o 0 0 O O

Tutti gli atleti della Trieste Tuffi
genitori, familiari e amici
sono invitati a partecipare al "Tuffi Show"

INGRESSO GRATUITO

O 0 0 0 0 0 O

Sara presente la squadra agonistica
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Concluso a Graz il Torneo Internazionale Alpe Adria
DUE COPPE DI SPECIALITA' PER GIORGIA SCHIAVONE

Sul podio anche Fabro, Pellegrini e Zanetti

Trieste 14 Giugno 2018

Conclusione con il botto per la
Trieste Tuffi a Graz, dove dall'8
al 10 giugno si & svolto l'atto
conclusivo del Torneo
Internazionale Alpe Adria.

Sette gli atleti all'ordine del
tecnico spagnolo Emilio Vidal
Ratia, Marianna Cannone, Alice
Vidoni, Francesco Fabro e
Lorenzo Menis per la categoria
esordienti C3, Caterina
Pellegrini e Nicola Zanetti per gli
esordienti C2 e Giorgia
Schiavone per la categoria

juniores.

: E le medaglie non sono

Nella foto |'oro Giorgia Schiavone con il bronzo Nicola Zanetti. mancate ... terzi Fabro,
Pellegrini e  Zanetti dal

trampolino da 1 metro, doppio oro per Giorgia Schiavone che, in virtt del successo in terra

austriaca dai trampolini da 1 e 3 metri, conquista anche la coppa di specialita.

Cannone, Menis e Vidoni hanno disputato una delle loro prime gare e, in un affollato lotto di

partecipanti, hanno chiuso la prestazione rispettivamente con un 23° posto, 10° e 15°. Per

la Pellegrini, infine, ancora un sesto posto dai 3 metri.
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In pieno svolgimento l'attivita estiva
PIOGGIA DI MEDAGLIE PER LA TRIESTE TUFFI
Ottimi risultati da Graz, Bergamo e Fiume

Trieste 20 Giugno 2018

Mancano solo tre gare al termine del campionato italiano e
la Trieste Tuffi sta ultimando la programmazione estiva nel
migliore dei modi.
[l calendario, infatti, ha in programma a fine giugno la finale
nazionale esordienti C2 e C3 a Riccione, dove la squadra
allenata da Emilio Vidal Ratia portera due forti atleti,
Francesco Fabro e Nicola Zanetti. A meta luglio, invece,
sara la volta dei campionati assoluti a Bolzano, seguiti a fine
mese da quelli di categoria a Roma; le due gare vedranno
impegnati Giulia Belsasso, Paola Ciacchi e Giorgia
Schiavone tra le femmine e Gabriele Auber e Eduard
Timbretti tra i maschi.
Per preparare al meglio i tre importanti appuntamenti di fine
stagione la squadra ha preso parte dal 7 al 10 giugno alla
finale del Torneo internazionale Alpe Adria a Graz, dove ha
conquistato due medaglie d'oro con Giorgia Schiavone dai
trampolini da 1 e 3 metri, con rispettive coppe di specialita,
e tre bronzi con Caterina Pellegrini, Nicola Zanetti e
Francesco Fabro.
Nella foto Zanetti e Schiavone freschi medagliati a Graz. A Bergamo, invece, hanno preso parte al Trofeo delle Alpi
del 16 e 17 giugno Caterina Pellegrini e Nicola Zanetti,
entrambi a medaglia; un argento dalla piattaforma e un bronzo da 1 metro per la Pellegrini e due ori per
Zanetti da 3 metri e dalla piattaforma.
Infine, negli stessi giorni, Giorgia Schiavone e Eduard Timbretti gareggiavano al meeting internazionale di
Rijeka (Fiume), dove hanno ottenuto tre sonanti medaglie d'oro (Timbretti sia dai trampolini da 1 e 3 metri
che dalla piattaforma) e un argento e un bronzo per la Schiavone rispettivamente da 3 metri e dalla
piattaforma. Ora la squadra agonistica & attesa a un collegiale a Fiume dal 21 al 24 giugno per poi rifinire la
preparazione presso la piscina Bianchi di Trieste.
"Siamo pronti, sottolinea il tecnico Vidal Ratia. | ragazzi sono in forma e faremo di tutto per ben figurare nelle
prossime tre importanti gare. Non
nascondo che sono molto fiducioso
perche i nostri atleti si sono allenati molto
bene". ¥
Intanto, il 13 giugno, si & svolto il classico
"Tuffi Show", il saggio di fine corsi che g <1
anche quest'anno ha radunato parenti e l![]i!}-:_\'\‘:f:ul.}‘}”p
amici ad applaudire i tuffi degliiscritti alla [ ‘-J"'_'* A
societa triestina. %
La calda estate della Trieste Tuffi vivra §si
anche una gara spettacolare il 30 giugno -
a Bilbao, in occasione della seconda
gara del circuito Red Bull "high diving";
tornera infatti a tuffarsi dalla piattaforma
dei 27 metri Alessandro De Rose, . ,
allenato dal tecnico Nicole Belsasso. Nella foto la squadra che ha partecipato al TUFFI SHOW.
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Da Bilbao, a Riccione e a Colle Val d’Elsa
GRANDI EMOZIONI PER LA TRIESTE TUFFI

3 medaglie e ottimi piazzamenti
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Nella foto |a squadra agnnistica 2017-2013.

Trieste 6 Luglio 2018

Sono stati tre palcoscenici diversi che hanno visto gli atleti della Trieste tuffi impegnati nello
scorso week end. A Bilbao, per la seconda tappa del campionato Red Bull, Alessandro De
Rose e stato chiamato a difendere la top ten, che gli permetta di tuffarsi in tutte le location
del torneo dei tuffi dalle grandi altezze.

Per De Rose un ottimo sesto posto conquistato con una gara regolare nonostante delle
condizioni meteo non ottimali.

A Riccione, invece, si sono svolte le finali nazionali esordienti, dove hanno gareggiato, sotto
la guida del tecnico Emilio Vidal, Francesco Fabro e Nicola Zanetti. Per il primo, il pit
giovane tra i partecipanti, un undicesimo e dodicesimo posto da 1 e 3 metri.

Zanetti, invece, si & comportato molto bene dalla piattaforma conquistando un ottimo sesto
posto. Da 1 metro, invece, & arrivato nono e ottavo da 3 metri.

Infine ben tre medaglie dal settore master, impegnato a Colle Val d’Elsa ai campionati italiani
estivi. Un argento da 1 metro per Alessio Vescovo, che conquista anche il bronzo da 3 metri
e bronzo anche per l'inedito sincero di Alberto Cumin e Chiara Verginella. Nella categoria

amatori esordio fuori classifica per una convincente Sofia Cella.
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Conclusi i campionati assoluti di Bolzano
TUTTI IN FINALE!

Medaglie di bronzo per Auber e Schiavone
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Nella foto sulla destra la Schiavone medaglia di bronzo sul podio.

Trieste 16 luglio 2018

Si sono conclusi ieri (15 luglio) i campionati assoluti di tuffi presso la piscina indoor di
Bolzano, a una temperatura "assurda", mentre nella piscina estera - anch'essa adibita ai
tuffi - il pubblico si rinfrescava.

La Trieste Tuffi si & presentata con tre atleti e tutti e 3 hanno superato almeno in una
disciplina la gara di qualificazione per accedere alla finale ripresa in diretta dalla RAI.
Grande soddisfazione, quindi, per il tecnico Emilio Vidal Ratia, che ha raccolto quanto
seminato durante |'anno.

Due sono state le medaglie che hanno coronato questa trasferta bolzanina, i bronzi di
Gabriele Auber dal trampolino 3 metri e quello di Giorgia Schiavone dalla piattaforma.
Sempre Auber, poi, si & classificato sesto da 1 metro, mentre la Schiavone ha chiuso 11.a
da 3 metri e 15.a da 1 metro, sfiorando il bronzo nel sincro 3 metri in coppia con la veronese
Elisa Pizzini.

Per Eduard Timbretti, al primo anno juniores ma gia in grado di ottenere ottimi risultati tra
gli "assoluti", ben tre finali. Quinto da 1 metro, sesto dalla piattaforma e nono da 3 metri
sono gli incoraggianti risultati di un atleta che dal prossimo anno potra ambire al podio.
Ora una settimana di stage presso la piscina di Fiume e poi partenza per |'ultima gara del
campionato italiano, i campionati di categoria di Roma in programma dal 26 al 29 luglio.

33



Una gara al termine della stagione 2017-2018

LA TRIESTE TUFFI CHIUDE IL CAMPIONATO CON
AUBER CAMPIONE D’ITALIA E SCHIAVONE VICE

De Rose quinto in Svizzera dalle grandi altezze

Trieste 7 Agosto 2018

Si & concluso a Roma Il
campionato italiano di tuffi con
tre grandi soddisfazioni per la
Trieste Tuffi. Gabriele Auber
ha vinto il titolo di campione

d’'ltalia sia dal trampolino da 1

AR
RN A

metro che da quello 3 metri,
confermandosi quale uno dei
piu forti trampolinisti nella

categoria senior.

Giorgia Schiavone, junior, era
- - in testa fino all'ultimo tuffo e ha
Nella foto il campione d'Italia Gabriele Auber sul podio della gara da 1 metro. SOnEliEe: con Una ballssina
medaglia d’argento dalla piattaforma e con il proprio record personale che la proietta verso una
prossima stagione dove potrebbe coronare il sogno di vestire la maglia azzurra. Per lei anche un
quarto posto da 1 metro e undicesimo da 3 metri. Tra gli senior ha gareggiato anche Paola Ciacchi
che si e classificata settima da 1 metro, sesta da 3 e quinta dalla piattaforma.

Per il settore grandi altezze “grandi® emozioni a Sisikon, in Svizzera, con I'atleta della Trieste Tuffi
Alessandro De Rose impegnato domenica scorsa dai 27 metri nel circuito Red Bull. Per lui una gara
decisamente positiva, che lo ha visto chiudere al quinto posto con un po’ di rammarico, dato che
occupava la terza piazza prima dell’'ultimo tuffo. Ora ancora tre gare per chiudere il campionato Red
Bull e poi l'ultima competizione della stagione 2017-2018, con la magia della nazionale a settembre
per la Coppa del mondo.

“Sono molto contento di questo secondo anno con la Trieste Tuffi, commenta il responsabile tecnico
Emilio Vidal Ratia. Abbiamo raggiunto tutti i traguardi che ci eravamo prefissati, sia con l'ingresso
nelle finali nazionali degli esordienti che con i podi e titoli nazionali dei pit grandi. Ora un breve e
meritato riposo e dal 20 agosto ricominceremo la preparazione in vista di un anno molto impegnativo;
ci sono infatti le gare di qualifica per il mondiale assoluti e gli europei juniores e proveremo a
qualificarci con qualche atleta”.
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